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¿Qué es la RMAe?

Red oficial: Asociación 
de municipios, 
mancomunidades y 
diputaciones (31)

Derecho a la alimentación saludable y sostenible

Políticas alimentariasCambio climático
Campo-ciudad

Participación

Ciudades grandes y 
pequeños pueblos

Soberanía 
Alimentaria



¿Qué son para RMAe las 
políticas alimentarias?

Acciones que son llevadas a cabo por las administraciones 
públicas para intervenir en los 

• Sistemas alimentarios:
• red interdependiente de agentes (personas, empresas, instituciones financieras, 

organismos públicos y privados)
• localizados en un espacio geográfico determinado 
• que participa directa o indirectamente en la formación y distribución de productos 

alimentarios
• para satisfacer las necesidades alimentarias de una población 

• Entornos alimentarios: aspectos de la vida social y del entorno físico que 
influencian las decisiones de consumo de alimentos

• Dietas de la población



Políticas alimentarias locales sostenibles 

• Acciones aisladas o agrupadas de las entidades locales
• Buscan alcanzar el 

• Derecho a la Alimentación Saludable y Sostenible 
• Soberanía Alimentaria 

• Basándose en la Agroecología.







Agentes

Agricultores/as y 
productores/as, Cooperativas, 

asociaciones

Sociedad Civil: 
asociaciones, AMPAs, ONGs

Actores económicos

Entidades Locales
GDR-GAL

Consejerías
Servicios del Estado

Financiadores

Organismos de apoyo y de 
investigación

Empresas y cooperativas de transformación, 
distribución y comercialización

Políticas
Alimentarias

locales

Modificado de https://agriculture.gouv.fr/quest-ce-quun-projet-alimentaire-territorial



Puesta en marcha de políticas alimentarias locales

• Preparación de las administraciones locales para las políticas 
alimentarias

• Cambiar las normativas y otras variables que influyen en el sistema y 
el entorno alimentario y las dietas de la población

• Transformar el sistema de producción y distribución de alimentos
• Mejorar el entorno y el comportamiento alimentario de la sociedad



BLOQUE 1. PREPARACIÓN DE LAS ADMINISTRACIONES LOCALES PARA LAS POLÍTICAS ALIMENTARIA
1 - Estudios sobre el sistema alimentario, el entorno alimentario local y las dietas de la población
2 - Fomento del planeamiento territorial alimentario
3 - Espacios de participación o de gobernanza alimentaria
4 - Seguimiento y evaluación de las políticas alimentarias locales

BLOQUE 2. CAMBIAR LAS NORMATIVAS Y OTRAS VARIABLES QUE INFLUYEN EN EL SISTEMA Y EL 
ENTORNO ALIMENTARIO Y LAS DIETAS DE LA POBLACIÓN
5 - Regulación de ciertas cuestiones ambientales (uso de fertilizantes químicos, deyección purines, 
etc)
6 - Preservación del suelo fértil y priorización de su empleo para la alimentación
7 - Impulso de la economía circular y local en el sistema alimentario
8 - Fomento de la investigación, la formación e innovación local para el sector primario



BLOQUE 3. TRANSFORMAR EL SISTEMA DE PRODUCCIÓN Y DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS
9 - Acciones para la mejora de las condiciones del sector productor de alimentos
10 - Promoción de la venta directa y los canales cortos de comercialización y facilitar la distribución y 
logística de pequeñas producciones locales basadas en la agroecología y la soberanía alimentaria

BLOQUE 4. MEJORAR EL ENTORNO Y EL COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO DE LA SOCIEDAD
11 - Sensibilización, educación y formación para avanzar hacia una alimentación más sostenible y 
saludable"
12 - Favorecer el acceso a la alimentación saludable y sostenible para la población más vulnerable 
(Derecho a la Alimentación)
13 - Fomento de la compra pública alimentaria saludable y sostenible



Preparación de las administraciones locales para las políticas alimentarias
MEDIDA 1: CONOCER EL SISTEMA Y EL ENTORNO 
ALIMENTARIO LOCAL Y LAS DIETAS DE LA 
POBLACIÓN

MEDIDA 2: FOMENTAR EL PLANEAMIENTO TERRITORIAL ALIMENTARIO

MEDIDA 3: DESARROLLAR Y FORTALECER ESTRUCTURAS Y ESPACIOS 
DE GOBERNANZA ALIMENTARIA Y MEJORAR LA COORDINACIÓN ENTRE 
TODOS ELLOS

MEDIDA 4: MEJORAR EL 
SEGUIMIENTO Y 
EVALUACIÓN DE LAS 
POLÍTICAS ALIMENTARIAS 
LOCALES



Cambiar las normativas y otras variables que influyen en el sistema y el entorno alimentario 
y las dietas de la población MEDIDA 7: EL FOMENTO DE LA ECONOMÍA CIRCULAR Y LOCAL EN EL 

SISTEMA ALIMENTARIO

MEDIDA 8: FOMENTAR LA INVESTIGACIÓN, 
FORMACIÓN E INNOVACIÓN LOCAL PARA EL 
SECTOR PRIMARIO

MEDIDA 6: LA PRESERVACIÓN DE SUELO FÉRTIL Y 
PRIORIZAR SU EMPLEO PARA LA ALIMENTACIÓN



Transformar el sistema de producción y distribución de alimentos
MEDIDA 10: PROMOVER LA VENTA DIRECTA Y LOS CANALES 
CORTOS DE COMERCIALIZACIÓN Y FACILITAR LA DISTRIBUCIÓN Y 
LOGÍSTICA DE PEQUEÑAS PRODUCCIONES LOCALES BASADAS EN 
LA AGROECOLOGÍA

MEDIDA 9: MEJORAR LAS CONDICIONES DEL SECTOR PRODUCTOR 
DE ALIMENTOS



Mejorar el entorno y el comportamiento alimentario de la sociedad

MEDIDA 11: SENSIBILIZAR, EDUCAR Y FORMAR 
PARA AVANZAR HACIA UNA ALIMENTACIÓN 
MÁS SOSTENIBLE Y SALUDABLE

MEDIDA 12: FAVORECER EL ACCESO A LA 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y SOSTENIBLE 
PARA LA POBLACIÓN MÁS VULNERABLE

MEDIDA 13: FOMENTAR LA COMPRA 
PÚBLICA ALIMENTARIA 
SALUDABLE Y SOSTENIBLE



Barrios productores Red de huertos urbanos y espacios verdes productivos en 
Madrid, utilizando espacios libres, cubiertas de edificios y 
locales vacíos. 

Objetivos :

• Objetivo de crear 30 
hectáreas de 
huertos urbanos

• 50 cubiertas verdes

• Inversión estimada 
de 15 millones de 
euros

• Potencial de reducir 
4 millones de 
toneladas de CO2 al 
año por transporte 
de alimentos

Resultados:

• 264 solicitudes de asistencia 
e información sobre el 
proyecto

• 25 personas formadas
• 17 iniciativas emprendedoras 

acompañadas
• 8 eventos de difusión y 

promoción
• PROYECTO PARALIZADO 

DESDE ENERO 2025

Identificación de espacios adecuados -> 
Solución de "Banco de Tierras": 354 

parcelas con un total de 243 hectáreas 
potencialmente utilizables, incluyendo 
zonas verdes, parcelas vacantes y áreas 

estanciales

Colaboración entre diferentes actores y 
departamentos municipales. 

Partenariado de Dirección General de 
Innovación hasta universidades y 
asociaciones vecinales

Altamente replicable, es escalable y 
puede evolucionar hacia proyectos de 
más ambiciosos. 

Identificación de espacios y la creación 
de una oficina de apoyo pueden 
adaptarse a diferentes contextos 
urbanos



Parque agrario de 
Fuenlabrada

Desarrollar el potencial económico, ambiental y 
sociocultural del territorio y de sus agentes desde 

un enfoque multifuncional y agroecológico.

Coordinación entre diferentes áreas municipales-> 
mesas de participación

Participación de los principales actores, 
especialmente los agricultores, en el desarrollo y 

gestión del proyecto.

replicabilidad en otros municipios, especialmente en 
áreas periurbanas

Gestión

• Plan de Gestión y 
Desarrollo (PGD) 
define estrategias y 
medidas. 

• Organo gestor con 
participación de 
diversos agentes y 
la promoción de 
asociacionismo. 

Beneficios

• Agricultore/as y ciudadanía
• Mejora de infraestructuras y servicios 

del espacio agrario. 
• Competitividad e innovación del sector 

agrario. 
• Promoción de la agricultura de 

proximidad y CCC. 
• Espacio agrario multifuncional y paisaje
• Implementación de PAL. 

• Evita la pérdida de suelo fértil:
• Regulación de actividades y accesos al 

Parque Agrario. 
• Elaboración de un Plan de Calidad y 

Mejora Paisajística. 
• Creación de un banco de tierras para 

evitar el abandono del suelo agrario

Instrumento de ordenación y gestión territorial que protege el 
suelo agrario, preserva y fortalece la actividad agraria y su 
paisaje.



Ekoizpen (Orduña) 
Partiendo de la Soberanía Alimentaria y la 

Agroecología el principal objetivo del 
servicio es el desarrollo de un sistema 
alimentario local. 

No se aprobaron la creación de un servicio municipal de 
apoyo a la agricultura ecológica -> acciones locales de bajo 

coste enfocadas en el empoderamiento del sector y la 
ciudadanía -> Con el tiempo y los primeros resultados, se 

logró el reconocimiento de la importancia de la 
dinamización local para desarrollar la agricultura ecológica

Métodos participativos -> mayor identificación 
de los agentes -> continuidad

La agroecología, herramienta válida transición 
agroecológica

Replicabilidad en otros municipios, transición a 
lo comarcal, podría adaptarse y escalarse en 

diferentes contextos

Desarrollo

- Orduña inició en 2003 
un proceso de transición 
agroecológica para 
revitalizar la economía 
local y el sector agrario.
- El proceso se 
desarrolló en cuatro 
fases a lo largo de 10 
años
- Basado en los 
principios de la 
agroecología y utilizando 
metodologías 
participativas.

Impactos

● De 0 explotaciones 
ecológicas en 2006 a 8 
en el municipio y 17 en 
la comarca en 2014

● 78 Foros de 
Agroecología realizados

● 82 Mercados 
tradicionales 
establecidos

● Creación de una cocina 
central municipal

● Constitución de un 
consejo alimentario 
comarcal

Servicio para el desarrollo agroecológico de 
Orduña y su comarca. Creado en 2003



Agrorienta’t 
Fomentar la agroecología y la economía 
social y solidaria en la comarca del 
Vallès Oriental.

Falta de recursos iniciales y el apoyo insuficiente a la 
consolidación de proyectos. Para superarlo, el programa se 

centró en un diagnóstico preciso de las necesidades de 
cada proyecto y en la movilización de recursos locales, 

maximizando la cooperación entre las instituciones​

Aprovechar recursos ya existentes, como 
centro apoyo empresarial

Importancia rigor en  identificar correctamente 
las necesidades y apoyar de forma efectiva

Fácilmente replicable en otras localidades, 
siempre que cuenten con recursos locales 

disponibles y apoyo político

Desarrollo

Servicios ofrecidos a nuevos 
agricultores:
- Hasta 8 horas de 

asesoramiento gratuito por 
explotación, abordando áreas 
como fiscalidad, tramitación 
administrativa, planes de 
negocio, mejoras 
productivas, marketing y 
acceso a ayudas públicas. 

- Además facilita la mediación 
en conflictos y la creación de 
nuevas empresas

Datos

● Más de 70 
asesoramientos y ha 
acompañado a 33 
proyectos, tanto de 
agricultura convencional 
como de nueva creación. 

● En 2017, había 17 
empresas dedicadas a la 
producción 
agroecológica en la 
región, lo que demuestra 
una capacidad de oferta 
elevada y en crecimiento

Ofrece servicios de asesoramiento gratuito a emprendedores y 
empresas agropecuarias para mejorar la viabilidad, sostenibilidad y 
capacidad de producción del sector.



Hemengoak

Alimentación saludable y sostenible en las escuelas 
infantiles municipales, utilizando productos 
ecológicos, frescos, locales y de temporada. 

Organización del sector productor ecológico para 
responder a las necesidades de la licitación pública -

> creación de la asociación Ekoalde, que agrupa a 
productores ecológicos de Navarra para optimizar la 

logística y distribución

Colaboración integral entre diferentes actores 
(productores, personal educativo, familias, y organismos 
públicos) ha sido fundamental para el éxito del proyecto. 

Estructura coral permite una implementación eficaz y 
sostenible del modelo alimentario

Enfoque flexible del proyecto

Altamente replicable en otros municipios

Origen

• Firma del Pacto 
de Milán

• Mala 
alimentación en 
comedores 
públicos 
municipales

Impacto

• 1.106 comidas diarias 
elaboradas con productos 
frescos y ecológicos

• 79% de los alimentos 
suministrados son ecológicos 

• 53% de la compra directa a 
productores locales

• 80% de la compra se realiza a 
través de circuitos cortos

Iniciado en 2016 tras la firma del Pacto de Milán, se enfoca en la compra pública 
responsable para abastecer a 11 escuelas, con más de 1.100 comidas diarias



Muchas gracias
Berta Claramunt Serra

berta@municipiosagroeco.red
info@municipiosagroeco.red

XI Encuentro Estatal InterVegas. Teruel, 17 octubre 2025
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