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JORNADAS PARTICIPATIVAS
Impulsando juntos una mejora
en la gestion de los nitratos
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028

1. Contaminacion por Nitratos
2. Ciencia ciudadana
3. Gobernanza

30 anos de Directiva de nitratos (Directiva 91/676/CEE) en
Espafia (RD 261/1996)

2016-19 | Puntos de agua afectados (RD 47/2022)

A Aguas superficiales (>25 mg/L de NO5):
47 puntos > 38 MSPF Rios y 6 MSPF Lagos y embalses

e Aguas subterraneas (>37,5 mg/L de NO,):
172 puntos - 29 Masas de agua subterraneas afectadas
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LIFE NITRAZENS sSeptiembre 2025 - Agosto 2028
1. Contaminacioén por Nitratos - Aguas Superficiales

Tastavins / desembocadura - Valderrobres (FQ)
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028

1. Contaminacion por Nitratos - Aguas Subterraneas
CARRETAS ULDEMO - Beceite
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¢ Como afecta a las personas?

Metahemoglobinemia

Comunmente conocido como
“sindrome del bebé azul”. El nitrato
se convierte en nitrito en el
organismo, lo que oxida la
hemoglobina a metahemoglobina,
reduciendo el transporte de oxigeno.
(personas con problemas digestivos
o de circulacién sanguinea)

%)

Cancer de colon
Cuando se ingieren nitratos, estos se
transforman en nitritos y en
compuestos N-nitrosos (NOC), los
cuales son carcinégenos conocidos
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Cancer de préstata
Uno de los canceres mas comunes
en hombres, cuyo desarrollo esta
influenciado por factores como el
consumo de nitratos en el agua
potable



¢ Como afecta al medio ambiente? Embalses, lagosy rios

El exceso de nutrientes, el aumento de las temperaturas y la

falta de renovacién de las aguas produce un Bloom algal

(crecimiento descontrolado de las algas)

Eutrofizacion

Las algas vivas y su descomposicién al morir
consumen el oxigeno disuelto en el agua generando
condiciones anéxicas (ausencia total de 02)

La falta de oxigeno genera asfixia en la
fauna acuatica, acumulacién de fangos,
pérdida de biodiversidad y degradacion

de los ecosistemas.
Mar Menor

La proliferacion de algas puede
generar cianobacterias que
producen toxinas (microcistinas)
que son perjudiciales para la
salud
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Favorecen el desarrollo de insectos perjudiciales para

la salud como es la mosca negra
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028

1. Contaminacion por Nitratos

;Estamos haciendo lo suficiente?

¢Por qué no conseguimos disminuir la contaminacién por nitratos?

¢Cuales son las principales barreras? Sectores @ Abastecimiento urbano
;Piensa que su sector esta haciendo lo suficiente? (193 respuestas) - @ Agrario

@ Industria
@ si @ Investigacion
® No @ Administracion publica
@ Demasiado @ Asociaciones ambientales
@ Desconozco @ Servicio sanitario

@ Medios de informacién
@ Publico en general
@ Consultoria
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028

1. Contaminacion por Nitratos
¢Qué barreras cree que tiene su sector en la mejora de la contaminacidn por nitratos?

Normativas sin estudios previos. 1; 1% Sector Agra riO

Es algo que no le atana a mi sector, la respuesta no esta en mimano 2;2% (96 respuestas)
Las medidas que mi sector puede aplicar son inabarcables 3; 3%
Desconozco 5; 5%
Tecnologia e investigacidn insuficientemente desarrollados 13; 14%
Falta de medios 17; 18%
Aspectos socioculturales 24;25%
Marco normativo inadecuado 25;26%
Falta de incentivos 25;26%
No existe concienciacion en mi sector 28;29%
Problemas econdmicos y de rentabilidad 45; 47%
Falta de asesoramiento, conocimiento y/o formacién 54; 56%
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028

1. Contaminacion por Nitratos
¢Qué barreras cree que tiene su sector en la mejora de la contaminacidn por nitratos?

Problemas econdmicos y de rentabilida

Las medidas que mi sector puede aplicar son inabarcables

Esalgo que no le atana a mi sector, la respuesta no estd en mi mano
Marco normativo inadecuado

Aspectos socioculturales

Tecnologia e investigacion insuficientemente desarrollados

Falta de asesoramiento, conocimiento y/o formacién

Desconozco

No existe concienciacién en mi sector sobre la problemética de los
Problemas econémicos y de rentabilidad

Falta de medios

Falta de incentivos
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028
1. Contaminacion por Nitratos

¢Qué barreras cree que tiene su sector en la mejora de la contaminacidn por nitratos?

Marco normativo inadecuado
Falta de incentivos
Desconozco
Problemas econémicos y de rentabilidad
Esalgo que no le atafia a mi sector, la respuesta no esta en mi mano
Aspectos socioculturales
No existe concienciacién en mi sector sobre la problematica de los...
Tecnologia e investigacion insuficientemente desarrollados
Falta de asesoramiento, conocimiento y/o formacién

Falta de medios
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028
1. Contaminacion por Nitratos

. . . La ciencia ciudadana consiste en la participacion del publico en general en
2. Ciencia ciudadana actividades cientificas aportando datos, observaciones o experiencias para

mejorar el conocimiento sobre un problema y buscar soluciones.
Finalidad:

- Sensibilizacion y concienciacion sobre la problematica
- Difusion del conocimiento cientifico

- Interaccion entre cientificos y las comunidades locales
- Mejorar el conocimiento

- Conocimiento cientifico
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WP-2 Plan de recopilacion de datos mediante ciencia ciudadana

Punto de muestreo

Georreferenciacion [
del punto

Embajadores
Entrega de
material: kit de
muestreo de agua
y protocolo
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Toma de muestras
de agua

| ™ ] | ™ | E
centralizacion
de muestras

Campana ciudadana de muestreo
de agua

Aguas superficiales: rios, lagos, embalses,
agua de riego, drenajes de riego etc.

Aguas subterraneas: pozos,
manantiales y otras surgencias

Agua de boca: grifo o fuentes del
ayuntamiento
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Transporte de las
muestras al laboratorio

—

Analisis del NO,
en el laboratorio
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Reporte de
resultados
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WP-3 Desarrollo de una plataforma de intercambio y acceso a
datos para la gobernanza de los nitratos

U Desarrollo y validacion de una plataforma integral de intercambios de datos que actue como centro
centralizado de informacién sobre contaminacion por nitratos

WP-5 Campainias informativas para la lucha contra la contaminacién por
nitratos

U Desarrollo de materiales educativos, campafias de sensibilizacion, fortalecimiento de alianzas y
difusion
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LIFE NITRAZENS Septiembre 2025 - Agosto 2028
1. Contaminacion por Nitratos

2. Ciencia ciudadana

3. Gobernanza

Es el conjunto de procesos, instituciones, normas y mecanismos de coordinacion que permiten la
participacidon y colaboracién entre los diferentes actores implicados (agricultores, administraciones
publicas, investigadores, organizaciones ambientales, asesores y formadores, etc.) para regular y gestionar
las actividades que influyen en la contaminacion por nitratos, con el objetivo de proteger los recursos hidricos
y promover practicas agrarias sostenibles.

Supone pasar de la imposicidn vertical (jerarquia) a la coordinacidén negociada entre multiples sectores (redes)
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WP-4 Disefio de buenas practicas agrarias (BMP) para la mitigacion

de la contaminacién por nitratos. Life

Nitrazens

Objetivo - Establecer medidas para mitigar la contaminacion por nitratos basadas en la experiencia, el
conocimiento y el consenso de los actores implicados, con el fin de desarrollar soluciones mas preparadas
para su aplicacion practica y que respondan a necesidades reales.
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Proceso de Mecanismos de Politicas
participacién Formacion retroalimentacion publicas
K
Desarrollo de una guia de y ) o ) Apoyo a las autoridades publicas
Reuniones con los mejores prdcticas Cursos de formacién destinados Andlisis del nivel de en las politicas ambientales
actores implicados agrarias adaptada a las alos agr {f{U/fOf es para la aceptacion e
caracteristicas del territorio aplicacion de las BMP implementacién de las
BMP
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Supporting Nitrate Governance
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JORNADAS PARTICIPATIVAS
Impulsando juntos una mejora
en la gestion de los nitratos

Alcaniz, 9 de Abril de 2026

Marian Lorenzo
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