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¢ Por qué recuperar el cultivo de variedades locales?

Domesticacion de las plantas:
Semillas y conocimientos asociados = generacion tras generacion: Variedades locales

Fuente de diversidad para atender la

Seleccion natural Seleccion artificial .
- . _ . _ mmm | creciente demanda de productos
(condiciones agroclimaticas): (agricultores): C— :
. . sostenibles, saludables, con sabor
adaptacion a la zona de cultivo forma, peso, color, sabor,... -,
y de produccion local.
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iewmbra |e,rue,| éPor qué recuperar el cultivo de variedades locales?

v Teruel, por la dispersidn de sus nucleos rurales y su diversidad agroclimatica:
* Fuente de biodiversidad horticola que no se conserva /n situ(erosion genética).

v' Una parte importante de esta variabilidad se encuentra conservada ex situ en el
Banco de Germoplasma Horticola del CITA (BGHZ-CITA) en forma de semillas.
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El BGHZ conserva una coleccion de mas de 18.500 muestras.

= Lla coleccion de Teruel estda formada por 407 variedades locales
recolectadas de los hortelanos locales desde los afios 80
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B EOECONOMIA RURAL DE TERUEL

* El Centro de Innovacion en Centro de Innovacién en
Bioeconomia Rural (CITAte) es la Bioeconomia Rural de Teruel
sede del CITA (Centro de
Investigacion y Tecnologia
Agroalimentaria de Aragén) en
Teruel. Su finalidad principal es
facilitar y promover proyectos de
investigacion e innovacion en e 2t N .\ s
bioeconomia y en economia | g
circular en los sectores
agroalimentario y forestal.
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Eva Checa Marta Estopinan Blanca Abril Alejandro Tena _lvanPolo
O, Técnico de Investigaciol Técnico de Investigacion Técnico de Investigacion Téenico de Investigacion T €cnico de Investigacion

Mas informacidon en la web del centro: https://citateruel.cita-aragon.es/
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= Publicaciéon de 3 catalogos sobre las variedades locales conservadas en el BGHZ

#ﬁﬁgﬂfgﬁi&g‘,’,‘;‘#&ﬁ‘;ﬁ LEGUMBRES Y HORTALIZAS LEGUMBRES Y HORTALIZAS

conservadas en el Banco de Germoplasma J‘ meuww _'JE .r Eul'JEL'. THADICIO NALES DE TERUEL

Horticola de Zaragoza (BGHZ-CITA) conservadas en'el Bancode Germoplasma conservadas en el Banco de Germoplasma
Horticola de’Zaragoza (BGHZ-CITA) Horticola de Zaragoza (BGHZ-CITA)

https://bghz.cita-
aragon.es/libros-y-capitulos-

de-libros/

" Creacion de un Banco de Semillas Horticolas en Teruel: BSHT
= Demostracion de la viabilidad de recuperacion del cultivo de variedades locales. Judia de Muniesa
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Objetivo: Impulsar y facilitar el cultivo de variedades locales de hortalizas y legumbres de Teruel

Banco de Semillas Horticolas de Teruel l

(BSHT, CITA-Teruel)
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0.4. Modelos productivos. Casos de estudio

0.4.1. Judia de Beceite

Banco de Germoplasma Horticola
(BGHZ, CITA-Zaragoza)

01.1. Multiplicacion coleccién Teruel

L

01.2. Nuevas colectas Teruel

0.4.2. Judia de Muniesa

€

ervel

bancosemillasteruel@cita-aragon.es
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OBIJETIVO 1. Ampliacion y mejora de la coleccion del BSHT

La coleccion del Banco de Germoplasma Horticola del CITA en Zaragoza esta formada por 407 muestras
de especies de hortalizas y legumbres originalmente recolectadas en la provincia de Teruel

v" Multiplicacion de las variedades de Teruel conservadas en el
Banco de Germoplasma Horticola de Zaragoza (BGHZ-CITA)
con cantidad limitada de semillas, para ampliar la coleccién del
BSHT.

v' Colecta de nuevas semillas de variedades locales de Teruel
que no estén representadas en el BGHZ-CITA, para su futura

incorporacion al BSHT.

Banco de Germoplasma Horticola
(BGHZ, CITA-Zaragoza)

$ 1

€

BYMQJ

| 01.1. Multiplicacién coleccion Teruel |

*

| 01.2. Nuevas colectas Teruel |

bancosemillasteruel@cita-aragon.es
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OBIJETIVO 1. Ampliacion y mejora de la coleccion del BSHT

= 2022-2024: se envian al BSHT 95 variedades
procedentes del BGHZ en 23 ATMN. Ejemplo:

BSHT0078-3760  Acelga Acelga Roja Torres de Arcas
BSHT0079-0824  Col Col de Grumo Hijar
BSHT0080-7487  Espinaca Espinaca de Buefia Buefa
BSHT0081-1145  Coliflor Coliflor Dura Hijar
BSHT0082-7486 Lechuga Lechuga negra de invierno Beceite
BSHT0083-1440 Bisalto Tirabeque Beceite
BSHT0084-7515  Acelga Acelga borde La Codoiiera

= 2022-2024. Se colectan 37 nuevas variedades
Horticolas y legumbres:
a e Judia, col, acelga, maiz, pepino,

Banco de Germoplasma Horticola . .
tomate, espinaca, zanahoria, etc.

$ Ornamental:
|01.1. Multiplicacién coleccién Teruel | * Cresta de ga”O
2 -

| 01.2. Nuevas colectas Teruel |

-

- o

(=

Cresta de Gallo

Judia Pinta de Alcala de la Selva S
Ca

ce )
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| ' OBIJETIVO 1. Ampliacion y mejora de la coleccion del BSHT Beceite 21
\.’ % Mas de las Matas 13
— A f
ITGiHANCo de s 7
AN \ Y7 i T t 24 Andorra 5
GW\IHO\S 46 erue| LZ(?]augea 12 Alcorisa 4
' Calabaza 7 g:’rzglz g
Col 6 (Cucaldn 3
Pimiento 6 La Portellada 3
Acelga 5 Calaceite 2
Sla r,banzo 2 (é‘,:csltjilligte; Ladrufian ;
aiz Gea de Albarracin 2
Meldn 4 La Cerollera 2
Perejil 4 La Iglesuela del Cid 2
Mora de Rubielos 2
'él::g:a g Muniesa 2
Olba 2
Cebolla 3 Teruel 2
3 o i Escarola 3 Allueva 1
, P - T i :I:' | - {fanahoria 3 Ezrn:?)ntedeSanJosé i
P ; _ . A 1 . |Borraja 2 Buena 1
Calabaci ; i
) | EE
‘BG“ZA‘agm’ = 2024. Coleccion BSHT con 112 muestras [ 2 Castolote; Abendiegs 1
. Judia 2 Escorihuel,a 1
[ ] . .
[G11. MultphcacioncoleceionToreel | 29 cultivos. Destacan: Tomate (24), lechuga oio 1 Crra— ]
. . 1Isalto ubielos

2+ (12), calabaza (7), col (6) y pimiento (6) Chirivia h inares de Mora 1
. . Coli Mazaleon 1
| 01.2. Nuevas colectas Teruel |+ 41 localidades. Destacan: Beceite (21), Mas |27 : peracense 1
— E— _ o uisante Rodenas 1
‘ de las Matas (13) y La Codoiiera (10). Haba 1 Rubielos de Mora _ !
Puerro 1 Torres de Albarracin 1
Torres de Arcas 1
Repo!lo 1 Torrevelilla 1
Sandia 1 Valbona 1
TOTAL 112 TOTAL 112




NTRO DE INNOVACION EN
BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL

==DE ARAGON ¥ cita.

OBIJETIVO 2. Multiplicacion y caracterizacion de las variedades del BSHT

v’ Colaboracion con entidades o particulares que apadrinen las

variedades del banco para su multiplicacion y caracterizacion.

Padrinos y madrinas particulares.

0.2.1. Multiplicacion: inos

0.2.2. Caracterizgci()n: Calamochai Terueli Olga

Maria Dolores Celma
Madrina Siembra Teruel
Una hortaliza con alma de tradicion



> LOIMTEK GERM KA »
CASADEMOMNT
IARAGOTA
15: 30
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OBIJETIVO 2. Multiplicacion y caracterizacion de las variedades del BSHT

v Colaboracién con entidades o particulares que apadrinen las

variedades del banco para su multiplicacion y caracterizacion.

Colaboracion de centros/empresas

= |ES Valle del Jiloca Calamocha
= CPIFP de San Blas de Teruel

= CITA Teruel

= El huerto de Presi

= Lo quetocade lahuerta

M alle
lloca

alamocha

CPi FP
San Blas

CENTRO DE [MNOVACION EN
BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL
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! 8
y . e s e
v Colaboracion del IES Valle del Jiloca en Calamocha y |a ic;oca ~ %L}-\JE A
Estacion Servicios Medioambientales de Luco de Jiloca ﬁé( L\\\ ;3@
alamocha o B

* Parcela demostrativa: acelga, borraja, col, zanahoria, lechuga,
bisalto, haba, guisante, tomate, pimiento, calabaza...

* Seguimiento técnico y toma de muestras para caracterizacion
primaria: laboratorios del CITA en Zaragozay en Teruel.

PARCELA DE DEMOSTRACION
Prosecto: HORTALIZAS ¥ EGUMBRES TRAD|
DE TERUEL: CARACTERIZACION, EVAL L.\Acwacrﬁwws

VALORZACON (Mortaia TE) ‘
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* Valoracion desde el punto de vista culinario

OBIJETIVO 2. Multiplicacion y caracterizacion de las variedades del BSHT

cita.

Bl BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL

Mermelada de borraja

Conserva de borraja natural
Pestifios

Croquetas de borrajay queso crema

Ensalada con granada
Ensalada con tomate y frutos secos

Chucrut

Encurtidos agridulces
Nuggets de coliflor

Pizza con base de coliflor
Patatas rellenas de acelga y
pimentén

Acelga roja con jamén
Acelga con huevo duro
Acelgas congeladas
Acelgas con bacon
Canelones con verduras variadas

La Codofiera BGHZ0692

Valdejunquera BGHZ5704
Valdejunquera BGHZ5704

Borraja de Andorra BGHZ0363
Lechugas: Andorra BGHZ064, Torres de
Albarracin BGHZ4924, Mas da las Matas
BGHZ2009

Repollo BGHZ4599

Coliflor BGHZ 4599

Coliflor BGHZ4599

Coliflor BGHZ4599

Acelga de Torrevelilla BGHZ2288

Acelga de Cantavieja BGHZ6554
Acelga de Cantavieja BGHZ6554
Acelga de Hijar BGHZ1241

Acelga de Torrevelilla BGHZ2288
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OBIJETIVO 3. Promocion y utilizacion del BSHT

v Actividades de divulgacién y transferencia para la promocién

del cultivo.

(O34 Divtigacion: Agrorexperiencias colegios, jomadas gastionmicasis || v Atencion de peticiones para agricultura, docencia o

e

eruel

bancosemillasteruel@cita-aragon.es
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CENTRO DE INNOVACION EN
BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL

Febrero, 2022
Agroexperiencia, Muniesa.

DOMINGO 27 DE FEBRERO, DE 14,30H A 46H
Punto D ENCuENTR0, AREA DE AUTOCARAANAS DE MUNESA,TERUEL,

VISITA A LOS CAMPOS DE ENSAYO DE JUDIA BLANCA DE CASA Yus
PROCESO DE RECUPERACION DEL CITA ARAGON CON CRISTINA MALLOR
EXPERIENCIA DE DESGRANAR JUDIA. HABRA VENTA DE JUDIA.

DEMOSTRACION-COMIDA POPULAR
CON ALIMENTOS DEL AGROMERCADO A CARGO DE LA OJINEGRA (13 euros pErsona)

EnsaLaDA variaDA con AOVE EMPELTRE
PucHero DE Jupia BLANCA DE CAsA YUS CON HORTALIZAS DULCES, AZAFRAN DE TERUEL Y HUEVO DURO.
QUESO FRESCO DE CABRA CON MERMELADA O MIEL
VINO=AGUA/ PAN DE ESPELTA
VAJILLA COMPOSTABLE

Imprescinalble reserva antes del viernes 26 en:
info@mercadoagroecologicoteruel.com
Telf: 696 816 136

LA OJINEG'RA

Ajciamiento sostenibie - TEStaurante ecoiogic
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Abril, 2022
Cata garbanzos, Teruel
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. L, Confitando el Territorio
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BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL

Jornadas gastronomicas. Valderrobres y Beceite, noviembre 2022

SOLFA SOLFA
% E

PRES A PRESENTA

: Viernes 4
JORNADAS GASTRONOMICAS 10.30h Inaguracion a cargo del Presidente de la

TEMPSDELFESOL =~ oo
DE BESEIT 11.00h Charla sobre La importancia
de nuestros productos aragoneses,
4Y'5 DE NOVIEMBRE DE 2022 a cargo de Carmen Urbano (Aragon Alimentos)
11.30h Charla sobre Identidad y Sabores,

Recuperacion de las semillas de nuestros abuelos,
a cargo de Cristina Mallor (CITA)

12.00h Show Cooking

La ldentidad en la gastronomia actual,

a cargo de los chefs Kike Micolau

(Restaurante La Fabrica de Solfa) e : - : &,
Ignacio Alcala (Restaurante Fonda Alcald) v ! ; SOTEA

: N~
Lugar: IES Matarrana (Valderrobres) g N 4 % !&"

Sabado 5

9.30h Casqueta, orujoy café

10.00h Conservacién y recuperacion del fesol,
una apuesta por la economia circular
Moderado por Javier de Luna

11.30h Demostracién de Vareo
y triaje del Fesol de Beseit

12.00h Degustacién del puchero de Fesol de
Beseit y vino de la Comarca del Matarrana
Lagar dAmprius (Ticket 5€)

Lugar: Ermita de Santa Ana (Beceite)

20.30h Menu tematico A Cuatro Manos dedicado
al Fesol de Beseit a cargo de los chefs Kike Micolau
(Restaurante La Fabrica de Solfa) e

: ] Ignacio Alcala (Restaurante Fonda Alcald)
y Lugar: Hotel La Fabrica de Solfa (Beceite)
o . nu‘;:n CoMARCA DEL
lta A % matarraNa
otel ReSfiUrante La Fabricalde Solf conel N & Cf\
Arrabal del Puente, 16 - Beceite fBeseit a1 thingiae

98 850 756 619 931 295 - infoldfabricadesolfdlcom = o
www‘fabricadesolfa‘com. ir{‘g"**’“ fore PRl 49@_“‘
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CENTRO DE INNOVACION EN
BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL

D INVERSIONES Jornada Siembra Teruel écon guijas?. CITA Teruel, noviembre 2022

DE TERUEL

Jornoda “Siembra Tervel icon guijas?
Interés del cultivo y posibilidades gastronémicas de

las guijas o almortas”
Martes 29 de noviembre de 2022

10:00 Recepcion de participantes y presentacion institucional de la jornada C
Marta Barba (CITA Teruel)

10.30 SiembraTeruvel con el cultivo de la guija o almorta
Cristina Mallor (CITA Aragdn). Responsable del proyecto Siembra Teruel

11.00 Cultivo de la Almorta y conocimientos asociados

Teresa Lou y Félix Yus. Muniesa. Padrinos de la variedad en el proyecto
SiembraTervel

11.30 Oportunidades para la comercidlizacién de productos elaborados con
almortas
Manuel Centelles. Empresa Harnatur SL en Minganilla, Cuenca.
12.00 Posibilidades Gastronémicas. Elaboracién de una receta con guijas
La Ojinegra, Alojamiento Sostenible-Restaurante Ecolégico. Alloza.
12.30 Degustacién y valoracién de productos elaborados con guijas
Belén Soler. La Ojinegra. Alloza.

Dia: martes 29 de noviembre 2022
Modalidad presencial: Centro de Innovacion en Bioeconomia Rural de Teruel
(Poligono Platea, ¢/ Corinto, n° 3, Teruel)

Inscripciones: https://forms.gle/t513dBDncQVMMpfSA
Contacto: citateruel@cita-aragon.es — 278 641 645

Actuacion subvencionada por el Gobierno de Espaiia y el Gobierno de Aragon con cargo al Fondo de Inversiones de Teruel
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CEIP Ensanche Marzo 2023

Cella, 2022
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Cientificas del CITA hablan

de su labor en el colegio de Cella

El alumnado se acerca a lo investigacion en materia agroombiental

¢n Bloeconomia Rural ¥ la im
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OBIJETIVO 3. Promocion y utilizacion del BSHT

[0 Divulgecion: Agro-experiencias, colegios jomadas gastronomicasss | v Atencion de  peticiones para agricultura, docencia
=

formacion.

« Web: https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-
innovacion-bioeconomia-rural-teruel/

 Datos de contacto:

BANCO DE SEMILLAS DE TERUEL

S 978641645 bancosemillasteruel@cita-aragon.es
0 C/ Corinto N23 Poligono Platea norte (Teruel) C.P. 44195

» Participacion:

o La solicitud de semillas del catalogo
o El apadrinamiento de variedades
o La donacién de variedades tradicionales de Teruel


https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
https://www.cita-aragon.es/instalaciones/centro-innovacion-bioeconomia-rural-teruel/
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OBIJETIVO 3. Promocion y utilizacion del BSHT

v' Atencién de peticiones para agricultura, docencia

formacion.

Peticiones 2022-2024.

= Numero de solicitudes 121 solicitudes

= Numero de semillas enviadas 705 muestras

1111 _ .
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0.4. Modelos productivos. Casos de estudio

0.4.1. Judia de Beceite

0.4.2. Judia de Muniesa

Beceite

CENTRO DE INNOVACION EN
BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL

Casos de estudio:

v’ Lajudia de Muniesa

v’ La judia de Beceite / Fesol de Beseit
v’ Las guijas o almortas

v’ Las zanahorias amarillas y moradas de Mas de las Matas

Resultados: publicaciones cientificas, jornadas
gastrondmicas, divulgacion en medios de comunicacion

ISR Oray
71:30

La recuperacion de una hortaliza casi olvidada
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Judia de Muniesa
Congreso Ibérico de
Leguminosas

Ledn, 13-15 de
noviembre 2024

E ARAGON Publicaciones cientificas

Caracterizacion morfolégica, agronomica y nutricional

e\%"*““w"‘%% de la judia de Muniesa (Phaseolus vulgaris L.)

& -

H

£ § | Cristina Mallor ' y Gloria Estopafian’

: S |
ia Agroai 'deAmgman}mmnmnanmmm
o de Aragd - A2 CITA-Ur de Zaragoza, Zaragoza.

"Autor para

La Judia blaneca de Munleza
< Es una variedad tradicional en Ia Comarca de +El proyecto

“Siembra Teruel” ha

las Cuencas Mineras (Teruel) de culfvo en

FITE
impulsado  su  cultwo  evidenciando  sus

secano y
& Antiguamente. |3 mayoria de las casac
cultivaban este tipo de judia para autoconsumo

y sentande las [l

bases de la recuperacidn como un producto
rentable para el agricuftor y de reconocida

n alguncs casos para 3 venta. Hace 200 afios calidad para el consumidor.

¥
= seuiuvﬂ:meﬂ Muniesa mas de 350 hectireas. <+ En & afio 2020 se comercializd por primera vez
|a variedad de judia blanca de Muniesa por Casa
Yus y actuaimente esti en proceso de registro
Objetive del trabaju

Progresivaments se fue perdiendo su culive y

casi llegd a desaparecer.
Camﬁenzz'la wanedad local judia blanca de Muniesa”, segin para ivos y en tres pancelas de ensayo ubicadas en
Ia zona tradicional de cultive, incluyends ademas en una de effas |a Judia wlardeca'\a' ofra variedad local onginania de Munissa.

Ensayo

izacion: Muniesa (Tenuel); Pa’netas_Ca'\adaOIaagosaszrendes H'eupna«xﬂ 388 mm (117.8 mm entre julio y octubre). Evolucion del cultiva:
Se

ks ¢
Siembra: 3 de julio; T julio: media mix. 2.2 °C (rango: 37,6 °C - 1 12?°c1 Recoleccion 2?debmbne T octubre: media min. 12,5 °C (rango: 28,8 °C- 7.3°C)
Rezultado: y concluzlones

caracterizacién morfoldglea. Mose en & lelén nutriclonal. Los resutados muestran para la judia
IasnuesnasdelasmespacehsaempcmdelapamelaFm;dehdn blancadeMLmesa segln la parcela de culiive, valres diferentes en el
3l retraso en la maduracion, por ello estos datos no se consideraron para la  contenido de lipides, prmemaehmdecahono lo que indica la influencia
caamerzauondelamedad La jucia banca de Muniesa se carscteriza por.  del ambiente en la composicién nutncional. La judia de color de cafia y a juifa
« Granos de entre ciibica y amifionada y tamafio pequedo; peso medio blanca, cultivadas ambas en la misma parcela, presentan una composicion
de 1Dﬂgans 3?3:{:429 Coeﬁnime :IEVma::m [CVE11,2%). similar. Los anlisis de Ia judia blanca de Muniesa mueszan:
-+ Las vainas suponen un 77,8+ 1,6 % del pesn okl de |a planta, con un peso . Minerales: enire 3,3y 4,0 g/100g, present un contenido similar en todas 3
medio de 520 + 158 g Se 338 + 128 muestras.
(CV=27,8%) y 2.6 £ 0.55 granosfaina (CW/=12.6%) . - Lipados: entre 2.1 9100 (Oleagosa) y 1.8 g'100g (Cafiada), siendo estos
+ La produccion media por planta fue de 73,3 £ 2.5 grancs (CV=23.0%) con  yalores superiores 3 valores de referencia, entre otros, 1.6 g/100g indicado
un peso medio de 26,8+ 10.3 g (CV=334 %) &n la Base de Datos Espafiola de Composicion de Alimentos (BEDCA).
Los dos tipos de judia locales, “blanca” y “de color de cafia”, no mostrarpn + Hidratos de carbono: entre 533 p/1D0g (Famefidles) y 582 g'100g
diferencias en ninguno de los pardmetros cuantitativos evaluados. (Oleagosa), valor praximo al de la BEDCA de 57.29/100g.
. - - Proteina- entre 22,0 o'100g (Oleagosa) y 27.2 g/fl -amefiales), tod
EICV cbtenido para los conla i B o Ly Q’D?Q{F ). todos

" et ellos superiores a los valores de la BEDCA de 21.1
ioportunidad para |a sedeccion, proceso que ya se ha niciado.

+ Aporte calérico: entre 1438 Kjuli330 Keal (Famefiales) y 1.456 Kjul343 Keal
5] & | SE]g] 5

ofrece una

(Oleagosa), valores superiores a los de la BEDCA de 1.027 Kul242 Keal.

By S

Jutia o Munles3: vainas y grance analzados

=
e "
REsIMta00s 02 13 CAMACENZACION 02 |3 |l 02 Muniesa, segun ¥ @y o}
Agradecimientos £ fmbyo s e an e proyech Slemirs Tene?, et Fondo de Actuackn Exafiaye
versicnees de Terus! (FITE] frianciads por Soblems de Arpon y Gobiemo de Expafia. Las parceins . e Inversiones de Terue! GOBIERNO
= de Muniesa Fislr Yus y Vicor Yus. FER PR §DE ARAGON

/consreso NaclonaL
“ieJora cenérica

Complejo Cultural San Francisco
Céaceres 24-26 sep‘24

Almorta

Xl Congreso
Nacional de
Mejora Genética
de Plantas
Caceres, 24-26 de
septiembre 2024

PR

“MELOTE GHNETICE
buantas

& CONEreso wacinaL  Evaluacion del comenido del aminoacido no proteico

acido p-3-N-oxalil-L-2,3 diaminopropionico (8-0DAF)

en almonas (Lathyrus sativus L.) conservadas en el
Banco de Germoplasma Horticola del CITA

. Cltate

ENTRO DE INNOVACION EN
BIOE(ONOHIA RURAL DE TERUEL

S1-P7 '

Centro e y Tecrolagia

INTRODLIECION "Adtor

TEEZEREEE N it

emaliony Cia-ara0on.e5

La restriccion del consumo de La almorta es un cultivo modedo para sistemas de
dmortzs  para dimentacion agricultura sostenible, con grandes posibilidades para
estaba dar respuests 3 los retos planteados por & cambio

——
Ip.l -fL‘l

en que un climdtico (Gongalves et al, 2022). Bl interés por este Enel a pe IT F——

mmamymm*basaenmsemdeuﬂm

procedente del
ElamdeGeurmhsmal—hmdadelCl‘l’M.

m.ammmmmmm_afmﬁd’dfmm ik

(AECCISAN, 2013). El informe de AECOSAN indica producr

Se considera una ingesta esporddica y segura
cuando ésta no supera & limite de 25 g de harina
de aimortas o racion diaria, con un contenido del
aminoacido no proteico beta-ODAF reducido no
superior aun 1 % sobre matera seca (sms)yen &
marco de una dista variada.

MATERIALES ¥ METODOS

Materlal vegetal

Bl materal vepetal analizado procede del Banco de Gemmoplasma
Horticola del CITA. Se analizan 8 muestras: 5 procedentes de Tersel
{provincia objeto del estudic), 1 muestra comercal de Cuenca (provincia
con fradiciin de produccion y consumo de almorta) y 2 muestras
procedentes de Ralia y Portugal (Tabla 1). Para & caso de la almorta
procedente de Muniesa (Teruel 1) se analizx vana verde. grano verde,
grano seco y grano precocido y Sseco (una forma de conservar las
amortas para elsboraciones culinarias), asi como una muestra comercial
de harina de almonta procedente de Cuenca.

Metodaologia

Se ha disefiado, validado y apiicado un procedimiento intemo en f Area de Laboratorios de Andlisis y Asistencia Tecnoldgica del CITA a partir de la
medodologia de Rao et al. (1073) y Hussain et al_ (1284). La téenica es una especirofotomedria VIS a £26nm. La RSDr global del método analitics es 3,55%.

RESLILTADOS ¥ DIScUSION

mowmmmiamlam
=& consume utifizando |3 harna obtenida del grano
=200, en foma de gachas o farneEs. exsten oras
formas tradicionales de consumo (Tadio ot al,
20M8) y m s estn exploEnde
gastonomicas,  utlizando
dmmmumym::g
maduraciin del grano (Mallor, 2022). Por elio,
también resula de interés |3 evaluacion de bes-
ODAP en estas muestas como posble factor
limitanie del consumo.

Tabda 1. Acceslones de aimorias procedentes del Banco de Gemmopiasma Horticola
del CITA (BGHZ-CITA) utlizadas en &l estudio.
Codigo  Codigo Inventaria cualpnm

Germo| Orlgen Pai

BSHZ'KH? niesa. Terusl Spsna
BGHZTE3S Portellads, Tersl Spsna
eruct NC104859 BGHZEI31 _ Banon, Torusl spena
[eruc NC111346 BGHZE696  La Portellads, Teruel spsna
ruc NC110444 BGHZEA04 oranste, Teruel Spsna
uenca Comarcisl Comercisl _Minglanills, Cuence _Fspsia

Italia NCOS8835 BGHZS144 it talis
Portugal NCOSEE3E BGHZS145  Olhao Portugel

Los resultados indican un contenido en beta ODAP por debsjo del limite establecido por la L
[para la vaina verde de almorta por ) [ e

o su consume (Figuras 1y 2] Aunque existen zonas 0 | T
de Espafia dénde habia tradicién de su consumo y se guisaban como judias verdes (Tardio et .

al., 2018), ensayos realizades recientemente muestran un escaso valor gastrondmico debide 3 s
su dureza (Mallor, 2022). Por ofro lado, se ha verificado que el resto de las muestras analizadas
presentan un contenido aceptable para su consumo, lo que facifta su utlizacin en la
elaboracion de recetas novedosas (Figura 3). Ademas, hay que considerar que las difersntes
técnicas de procesamiento de los alimentos {iostado del grano, remojo antes del tostade,
lerm]upuwnapmcesosdemmpermmuﬂ aumaduninmenmmjledunen
considerablemente el contenido en beta-0DAF. aungue no consiguen eliminar totalmente la
toxicidad [¥erra et al., 2018). Por ello, en el presente trabajo se obiienen valores inferiores de
beta-0ODAP en las almoras precocidas, yaqled\.lmelu:cinadosepumla

AECOSAN (2018), inferior al 1%, en todos los casos excepto
o que en este caso estaria 5

transformacion del |sornemhetzeﬂah.cp.|e £5 Menos taxico.

Figura 1. contenia 82 beta-ODAP (% Sms) en grano seco de
almortas.

3. Recetas con Aimortss desamuliadas por Belén Soler (La OJnegra) para & proyecto Slembra

Figura 2. Contenido de beta-ODAP (% ms) en mussias
=

Terusl {Malior, 2022). o

13 3IMana de Muniesa (Teruel 1)

Referencias: ASCOSAN MME Revists del Comitit Clentficn de 13 AECOEAN, I7: 5178 Dos, A, Agradeeimientos: £ imbajo 5= enmarma en o poyeco “Siemom Teuer, def Fondo de

Féltx Yz y Vickar YUs. L mussira de granc precocido y Seco ha 5id obtenids por Seién
Sgéer (L2 Cgneg, AR, Terusl.
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§DE ARAGON Jornada gastrondmica Fesol de Beseit (noviembre, 2024

s Histonia

( 4

SOLIA

Viernes 29

Il JORNADAS GASTRONOMICAS Tapas
TEM PS DEL FESOL Intervencién de los chefs Kike Micolau )
(La F: solfa), Ignacio Alcala (Fonda
DE BESEIT Jeroni Castell (L oles)
Intervencion de Cristina Mallor, cc

29 Y30 DE NOVIEMBRE DE 2024 Ban
14:00 Mend a seis manos

Chefs Kike Micolau de Restaurante La Fab
Ignacio Alcala de Fonda Jeroni Castell

18:30 Cata de AOVE di
en Mas dels Castellans.

19:30 Traslado a Beceite. Hotel La Fabric:

21:00 Cena en La Fabrica de Solfa.

laje con vinos de Bodega Mussols (Fornoles

Sabado 30

9:30 Desayuno en La Fabrica d

10:30 Visita guiada a Beceite.
Antigua:

13:00 Mend degustacion en La Fab fa.
Maridaje con vinos de Bodega Mas de Torubio

16:00 Fin de las Jornadas

ragon.

—_—

Beceite pondra en valor el fesol en
unas jornadas sobre esta legumbre

El dia 29 varios chefs se reunirén para promover su uso

Redaccion
Alcariiz

Beceite pondrd en alza su gastro-
nomia local los dias 29 y 30 de
noviembre con la celebracién de
las 11T Jornadas Gastrondmicas
del Fesol de Beceite, un evento
que busca destacar el valor de es-
ta judia blanca autdctona, emble-
matica de la localidad y que estu-
vo a punto de desaparecer. Gra-
cias a la labor de conservacion de
agricultores locales y al impulso
de instituciones como el Banco
de Germoplasma Horticola de
Aragén, liderado por Cristina
Mallor, el fesol ha sido recupera-

do como un recurso de proximi-
dad y sostenible, con un poten-
cial destacado para la gastrono-
mia y el desarrollo del territorio.

El evento cuenta con la cola-
boracién de la Diputacién Pro-
vincial de Teruel, el Centro de In-
novacién Turistica (CIT) y la Se-
cretaria de Estado para el Reto
Demogréfico del Miteco, entre
otras entidades. Estas jornadas
buscan no solo dar visibilidad al
fesol como un producto kiléme-
tro cero, sino también destacar
su capacidad para generar valor
anadido, fijar poblacion rural y
contribuir a la sostenibilidad me-
dioambiental.

Durante las jornadas, los asis-
tentes podrdn disfrutar de un
completo programa de activida-
des que incluye degustaciones,
catas, visitas guiadas y meniis
elaborados por destacados chefs.
Los responsables de la Fonda Al-
cald (Calaceite), La Fdbrica de
Solfa (Beceite) y otros cocineros
que vya trabajan con el fesol pre-
sentardn sus propuestas, mos-
trando la versatilidad de esta le-
gumbre en la cocina. Ademds, se
destacard el valor nutricional del
fesol y su papel como ejemplo de
producto sostenible que conecta
con las tradiciones y la identidad
del territorio.

CENTRO DE INNOVACION EN
BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL
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RECUPERAR
NUESTRAS SEMILLAS
PARA PROTEGER
NUESTRAS RAICES




o =

5 CRECON TV,
1"‘ 21; 30 "r

o ’




[ ] .
ESS?{ERESN Futuro: Siembra Teruel Il CItate

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

= 2025-2026

\

4 N\
. Viabilidad 29 N, = Y T

= iy *  Multiplicacidn —
d p e Colectas [B é :c
= + Base de datos v‘
o N )
i anco de
é emi“as a{e erue[ ~N
% « Siembra Teruel en las Aulas %
7 . Siembra Teruel en los Huertos [y ‘l

Siembra Teruel en el Campo

=

Gﬁ@;ﬁiembm ' erue[
---\j 22 ediciodn




GRACIAS POR VUESTRA ATENCION

... Y GRACIAS A TODOS LOS PADRINOS, MADRINAS Y COLABORADORES DEL
PROYECTO QUE LO HACEIS POSIBLE

Cristina Mallor
cmallor@cita-aragon.es

bancosemillasteruel@cita-aragon.es

L
ESE?ERESN Calamocha, Teruel. 12 de diciembre de 2024 CItate
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Henldode Arzgin  Viemnes 2 de mayo de 2005

ITRO DE INNOVACIGN EN
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BIOECONOMIA RURAL DE TERUEL

INVESTIGACION

CALABAZAS TUROLENSES,
ABUENRECAUDO Y CUIDADO

[Py Ritiva apadring y culiiva | buars i A s i 5 dd Canvgas. Dcsboories, S, o L calabara de Asdima, e La
El proyecto Siembra acalshaza va mucho més  plics lainvestigadora principal del El prosecto, que ha tenbdo usa
alld de ba flests de Ha proyecta, la doctora ingenbera  durackdn de eres afos, finaliza en
.TEH"EI del FITE. I:u.mr.a lorween, pero durante ke agronoms Criscine Mallon quies  diciembre, pero va supaso k con
II'I1pLI|5£|r!.f[3C;I|ILErE| dibri s dias estas homall-  tmibbinees b responsable del bane  cinuscite de OFos proyecios s
: . s decoradas de manera  eodegermoplisma horicole que  teriones v end i sa prolongcion
cultivode variedades i fan someda ks calles,  se encuemracn o CITA en Zars-  con ol propec Siembea Teruel
locales de hmallzasy kos bares, los baloomes de lis cer  goza. Skembrs Teruel ademis 1L siempre bajo ba disecciébn de b

sas ¥ los escaperates de los co-  cuens con o tratajo de Bva Che-  brvestigadons Cristing Mallor,

lequmbres turolenses  pvi Prectsamente, el pro-  ca, téenico de (svestigacién del  E] Banco de Semillas Hartico
con el Banco de Semi- vecn Siemba Teruel del Fondo proyecto en el CITA de Teroel,  Las del CITA Teroel (BSHT) na
- die Irversiones de Teruel (FITE)  janim con la colatorscitn de peo- cid en 2000 y poses 93 varieds
|h5 Hﬂﬂmadﬂ cieme el objetien de Ieypabar viz-  docioses, hortelenes, restaarado dies, quee % van ampliando peridy
CITA Terued cilitar el cubivo-de emss cocusbl-  res, docentes v alemnos. dicamente gracias a la sovividad

ciceas, jumo 4 cirss varedsdes
boeabes die hoeralbras y kegumbess
cardenses, urilizendo ol Hason de
Semilss Hortionlss deld CTTA Te:
el {CTT AL

allpn de nuwestros ehjetivos
principakes & ayadar s bos sgrica
noiness e L 20na para que vusehvan
aemplear variedades ncaless, ex

whdemis de tener la sede prin
el en Mostslaea, hay wn CT
T em Terod con un hancn de se
millas que se hafoemado a pantir
ded hagco de pereoplisea o
cola de Targnza 5 oata de un
tamco de semillas especifios pa
ra atender 3 bos hornel s de Te
ruels, expooes Mallor

del Banca del CITA Taragoza,
whicsda em Montafisn, y ol aps
drinamieme de las variedades,
par el que hortelancs colabors:
dicires kas reproducen con el obje
tive de obteper semillss para el
banos de Teruel de forms que e
poeda sender & mis usuars i
reresadis em wu caltivn, <En Te

ruel no (ememos una parcels
scondicionsds como s que suce-
de e&n Montalans, por e en el
caso de Teruel contamos con ks
pedrings. ¥ madrises guee ko que
hacen es malviplicar esss varke
dedes en sus parceliss, expane
Mialior.

También s buscam semilles de
variedsdes locales de Tenoel pa
racomplerar b cobecckin del ban
oo, contactanda con homelancs
que caltivam & modo cradiclonsd
sus propias semilles y pueden
rambien brindar sus conocimien
10 die ol las manejan

Acrualenente, exiieun Enome
Imeeris por el culriva de varieds
des Incales de homslizas v legum
hipes en L socieded norcdense, oo
modemmuesran ks T salicirodes
que & han recitido a lo largo de
este afio ¥ que ban supossio &l
emvies de umintal de 458 muesrms.
La saliciud de semdllis & banon
se pusde hacer & wavds del co
rren elecrrimicn escriblenda &
hancosemdllusterue K ts-ara
gomn.es o llamando al reléfone 978
0 5

Caal 40 tpos de calsbharss

Por su parte, existen en el Banoo
de Germoplasea de Zaragoea us
oead de 38 muescras de calabars
[ Cwcurhita sp b recogidas en te-
rrss nurelenses, de Lis que ocha
estin representadas en el Banoos
de Teruel. Algunas de estas cala
hazms cuentan con padsisos, en
cargados de culthvarlees y obener
simientes para el propio Bano
de Semillas de Tervel con el fls
de poder atender a um mayors ni-
menn de usuarks interesados en
su culrive y realizar actividades
de divulgckin

1a madriea de b calsbaza de
Apkms es Meria Dokores Celma,
que-cultiva Las semilles en La Co
dofera (Tensell, mienras guoe el
padring de i calabaza de Al
vies Pablo Jitkvs, qoe produce
dichas simiennes en Sants Eulalis
del Capnpo,

Lss calabazas también se urili-
zan para actividedes de forma
chéin ¥ dhvalgackin, com lis rea
lzadaes por el Chelo Rormacive de
Elsboraciin de Producios All
mencicios del TES Valle ded [Hoca
(Caamocha), goe han daborsdo
mulrind die recetse & parts de ks
ejemplares susiniarados por P
bibo Plirvs

(=i T
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