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22 de octubre 2018
CONCURSO DE COECINA

12 h Viviendo el AZAFRAN

Escucha recoge, esbrina, tuesta y COCINA
20 cocineros profesionales

¢cTe Atreves?
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Inscribete: cooperacion@adri.es
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JILOCA PRODUCTOS DE LA TIERRA

Adri organiza un concurso de cocina
con el azafran de protagonista

Dentro del proyecto ‘Pon Aragén en tu mesa’ se celebrard el proximo lunes
en Monreal del Campo con la participacion de 10 cocineros aragoneses

Redaccion
Tervel

El grupo de Accidn Local Adri Ji-
loca Gallocanta ha invitado a 10
cocineros de toda la geograffa
aragonesa a elaborar, a ciegas, en
restaurantes anfitriones del terri-
torio, platos en los que el prota-
gonista debe ser el azafran. El
concurso gastronémico estd en-
marcado dentro de las Jonadas
del Azafrin que se celebra cada
afio en el Museo del Azafrén de
Monreal del Campo y que este
aio son las quinceavas,

El grupo de Accidn Local, Adri
Jiloca Gallocanta coordina, den-
tro del proyecto de cooperacion
Pon Aragdn En Tu Mesa, una ac-
cion en la que colaboran restau-
rantes del territorio, (Comarcas
del Jiloca y Campo de Daroca), la
Asociacion de Productores de
Azafran del Jiloca-AZAJI- y el
Ayuntamiento de Monreal del
Campo, desde su Departamento
de Cultura, con el Museo del
Azafrén como sede del concurso
gastronomico.

En el territorio Jiloca Gallo-
canta una de las apuestas de fu-
turo es la agroalimentacion. El
azafrén es una de las especias
mds valoradas a nivel mundial y
¢l del Jiloca estd considerado por
el movimiento SlowFood uno de
sus baluartes y como de los me-
jores del mundo.

En esta accion se han coordi-

Cartel dei concursodecocing \2homsvmendo elazafianque se (elebravo el 22 de ochubre

nado diferentes agentes del terri-
torio de todos los sectores impli-
cados: productores, restauracion,
cultura, turismo y administracio-
es,

Serdn los restaurantes oriun-
dos los anfitriones de los cocine-
1os de otros territorios de Ara-
g0n, se creardn parejas de profe-

=

sionales y comenzardn lajornada
alas 9:00h en el Museo del Aza-
frén de Monreal del Campo.

Una vez que los cocineros in-
vitados conozean a sus cocineros
anfitriones, se desplazardn hasta
las plantaciones de los producto-
tes, en las que podrdn coger flor
de azafrdn y conocer en primera

persena el proceso de cultivo,
cuidado y recogida de la especia.
Con su azafran en el cesto, yaen
¢l Museo de nuevo, conocerdn la
historia del azafrdn, lo que ha su-
puesto para las localidades del Ji-
loca y esbrinardn y tostardn el
“oro rojo” que luego utilizardn
[parasus creaciones.

12 horas viviendo
ol azafrin dela
Comarca del iloca

Eldia 22 de ochubre se celobro-
del concurso gostronémicoor-
gonizado por Adri JlocaGallo-
canta. El concurso contempla
una jormada de 12 horas para
conocer el culivoyla elaboro-
ciénde plotos.

Alas 13:00 horas cada equipo
se desplazard  la cocina anfitrio-
nay comenzard la cuenta atrds
para que un jurado de profesio-
nales pueda conocer las creacio-
nes de los cocineros. A las 19:30
deberdn volver al Museo del Aza-
frén de Monreal del Campo con
los platos listos, teniendo cada
equipo 5 minutos para explicar-
los. Serd a las 21:00h cuando se
comunique el plato ganador y los
agentes implicados puedan de-
gustar las delicias preparadas por
cada equipo. Restaurantes como
Vidoq de Formigal; Angela Torres
de Rubielos de Mora; Bodegas
Care de Carifiena; Rodi de Fuen-
dejalon; La Ojinegra de Alloza; el
Meétodo de Teruel y El Almendro
de Calanda entre otros, han con-
firmado su asistencia y creardn
equipo con restaurantes del terri-
torio como anfitriones, como el
MOBU, Allucant de Callocanta;
Seleccion de Calamocha; La Lu-
na de Monreal del Campo; La
Huella de Berrueco; Cien Balco-
nes de Daroca; Multiservicio de
Bea 0 Azafrdn 176 de la localidad
de Caminreal.

Nadie sabrd hasta dos dias an-
tes con quién cocinard, ni los in-
gredientes de los que dispondrd
para su creacidn
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Los cocineros de Aragén
conocen todos los secretos
del azafran turolense

16 cocineros aragoneses, entre ellos
nueve de Teruel, conocieron en Mon-
real del Campo todas las posibilida-
des que tiene el denominado oro rojo
del Jiloca, el azafran. Descubrieron
el proceso de preparacion de la espe-
cia para dejarla lista para usarla en

los fogones ya que participaron tanto
en las labores de recogida como en
las de desbriznado -en la imagen- y
tostado de los pistilos. La iniciativa
pretende poner en valor este produc-
to y se enmarca en el proyecto Pon
Aragon en tu mesa. Loura Benito

e R
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Los partcipantes en el Concurso 12 Horas Viviendo el Azafrén, en a pusria del Museo del Azairn en Monreal del Campo. laura Benio / Ads i

El ‘oro’ del Jiloca tifie de rojo los
gorros de 16 cocineros aragoneses

El Concurso 12 Horas Viviendo el Azafrén se desarrollé en Monreal e incluyé todo el proceso

Redoccion
Teruel

Un total de 16 cocineros aragone-
ses, entre ellos nueve de Teruel,
conocieron en Monreal del Cam-
po todas las posibilidades que
tiene el denominado oro rojo del
Jiloca. Descubrieron el proceso
de preparacion de la especia para
dejarla lista para usarla en los fo-
gones ya que participaron tanto
en las labores de recogida como
en las de desbriznado y tostado
de los pistilos. El Concurso 12
Horas Viviendo el Azafran pre-
tendia poner en valor este pro-
ducto y se enmarca en el proyec-
10 de cooperacion Pon Aragon en
tu mesa y fue coordinara por el
grupo de accion local Adri Jiloca
Gallocanta.

Los ganadores del certamen
fueron la Ojinegra de Alloza y
Cien Balcones de Daroca, por su
plato conjunto La Almena de la
Puerta Baja de Daroca en el que,
como no podia ser de otra mane-
ra, la valiosa especia fue la prota
gonista

En la actividad colaboraron
un buen numero de restaurantes
de la comarca, asi como Asocia-
cion de Productores de Azafrin
del Jiloca (Azaji) y el Ayunta-
miento de Monreal del Campo,
desde su Depart. to de Cultu-

N
draee fodo el p

desde su cultivo, visitando plan-
taciones de productores por la
na, esbriznando y tostando
1a especia al mediodia en un ta-
ller impartido por la bibliotecaria
de Monreal del Campo Mari
Fuertes en el Museo del Azairin
indols latarde en

1a, con el Museo del Azafran co-
mo sede del concurso.

Un total de 16 cocineros que
conocieron el oro rojo del Jiloca

v
las cocinas de los restaurantes
anfitriones.

El concurso se inicio a las
nueve de la mafana, con la dis-

tribucidn de las ocho parejas pro-
fesionales formadas por restau-
rante anfitrion y restaurante visi-
tante. Ripidamente se dividieron
en grupos para visitar diferentes
campos de azafrin del Jiloca an-
tes de que se empezara a abrir la
flor con la Tuz del sol, ya que sus
hebras pierden calidad.

Después de conocer el proce-
s0 del cultivo y recogida de la es-
pecia, ya de vuelta en el museo

del Azafrin, visitaron la exposi-
cién permanente y realizaron un
taller en el que aprendieron a se-
parar los pistilos de la rosa y tos-
tar el azafrin. Los restauradores
conocieron de primera mano la
dureza del trabajo que conlleva
ésta especia, ademas de su signi-
ficado economico y etnologico en
las tierras del Jiloca.

A las 13 horas se repartieron
los lotes de ingredientes a los

ocho equipos, que contenian cos-
tilla de cerdo del Jiloca, verduras
de temporada, entre otros, y co-
mo no, un gramo de azafran do-
nado por la Asociacion de pro-
ductores, Azaji.

La mezcla entre cocineros, su
creatividad, actitud, aptitud y co
nocimientos, hizo conocer a los
asistentes al evento, combinacio-
nes innovadoras con azafrin,
nuevas texturas y una variedad
increible de aplicaciones.

Las elaboraciones

Los platos presentados fueron,
ademas del ganador, Azafrdn en
todas sus texturas, elaborado por
Mobu, de Burbaguena y El Gra-
nero, de Montalban; Ruejos de
Azafrdn, preparado por La Luna,
de Monreal del Campo v Pou de
Beca (Vall D"Alba, Castellén);
Fiambre del Jiloca con su carame-
lo de Azafrdn, por Azafrin 176
(Caminreal) y Rodi (Fuendeja-
I6n); Oro Rojo, por Seleccion , de
Calamocha, y Angela Torres (Ru-
bielos de Mora); Corazén del Jilo-
ca, por Multiservicio El Rebollar
(Bea) y Almendro’s (Calanda);
Dulce Campo de Azafrdn, por
Allucant (Gallocanta) y Vidocq
(Formigal) y Cochinillo al Aza-
frdn en cuatro tiempos, por La
Huella (Berrueco) y Bodegas Ca
re, de Carifiena. Todos ellos se
fueron encantados por la “origi-
nalidad y diversion” de una jor-
nada que les ha abierto los ojos
para ver el azafrin de otra forma.

ineros fueron k

Los vencedores fueron los
cocineros de los restaurantes
Ojinegra y Cien Balcones

Los cocineros de los restaurantes Ojinegro, de Alloza, y Cien Balcones, de
Daroca, fueron los ganadores del , on ol que o

oca,
b dividic he A, todk
o o o hastael
diadel & P ol azahrény
der biar experiencias con of del
El jurado estaba Te en

por Juan Chavarria, profesor de
cocina en la escuela de Hostele:
ria de Teruel; Ismael Ferrer, coci-
nero profesional, divulgador del
patrimonio alimentario aragonés
¥ conocido por su blog Alimenta-
cién del presente, y Elisabet Lo
pez Orduna, miembro del equipo
de coordinacion del proyecto de
cooperacién Pon Aragon en tu
Mesa y responsable del blog

1aMesa

El premio estaba compuesto
por productos elaboradas con
azafran de los productores loca-
les, como licor, chocolate o pas-
ta, entre otros. Ademds, los
vendedores tendrin la oportu
nidad de elaborar una receta de
mermelada de Azafrin, en el
obrador de Mermeladas Mari-
Golosa.
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Vidocq Restaurante Formigal Q

Vidocq Restaurante

Formigal

@vidocq.restauranteformi
gal

Inicio
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Fotos
Informacion
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Informacion y anuncios

b Tegustav X\ Siguiendo v A Compartir

Me gusta - Responder - 4 5

#osi. | Escribe un comentario
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Vidocq Restaurante Formigal ha compartido una publicacion.
' 19 de octubre (&)

El lunes estaremos en la comarca del Jiloca disfrutando de uno de los
tesoros que tenemos en Aragon. “EL AZAFRAN"
“12 HORAS VIVIENDO EL AZAFRAN”

#PonAragonEnTuMesa #cocinerodealtamontania #productazosaragon

@ Pon Arag6n En Tu Mesa
15 de octubre -

El 22 de octubre "Escucha, Recoge, Esbrina, Tuesta y sobre todo

@ Adri

®

cocina, en el "Concurso de Cocina: 12 horas viviendo el azafran". Desde

el marco de las acciones...

Ver mas

CONCURSO DE COGINA

12 h Viviendo el RZAFRAN

Escucha, recoge, esbrina, tuesta y COCINA

18 cocineros profesionales

Inicio

Crear

@ Enviar mensaje

il A 3575 personas les gusta esto
S\ 3583 personas siguen esto

A4 ADiego Vidocq y 4 amigos mas les gusta esto

Informacion Ver todo
@ Normalmente responde en un dia
Enviar mensaje
[ Empresa de alimentos y bebidas
/7 Sugerir cambios
Paginas relacionadas
Petit Comité Boca...
s Me gusta
Restaurante
La La Broche Fun Food
Bro(f‘e Empresa de alimentosy =~ ## Me gusta
bebidas
Jesus Alonso Gar...
e Me gusta
Muebles
Espaiiol (Espana) - Espaiiol - Catala o+

English (US) - Portugués (Brasil)

Informacion sobre los datos de las
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Rodi Fuendejalén
@RodiFuendejalon
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Ver 2 comentarios mas

. Rodi Fuendejalon e
27 de octubre a las 15:04 - &

Gracias a Gelum, el azafran del frio, por dejarme “pisotear” sus campos.
Esta es mi cosecha de este afo. #aragon #azafran

@ Enviar mensaje

s A 2284 personas les gusta esto

S\ 2267 personas siguen esto

2L Alzabela Wréblewska y 2 amigos mas les
gusta esto o han registrado una visita

Informacion

Rodi Fuendejalon

Rodi Fuendejalon
@RodiFuendejalon
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Informacion
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TripAdvisor Reviews

jui para buscar

Ver todo
Q @ Adri
Wb Te gusta v N\ Siguiendo v  # Compartir
Rodi Fuendejalon woe

25 de octubre - @

Encantadas de haber participado esta semana en las jornadas
#12horasdeAzafran y conocer de cerca nuestros productos #Aragén #Jiloca
Pon Aragén En Tu Mesa Adecobel Grupo De Accion Local ADRI Jiloca-
Gallocanta

Inicio
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Informacién
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Crear

Enviar mensaje

A 2284 personas les gusta esto
2267 personas siguen esto

Alzabela Wroblewska y 2 amigos mas les
gusta esto o han registrado una visita

Ver todo

Carretera de Magallon a la Almunia (94,48 km)
50529 Fuendejalon

Cémo llegar

976 86 20 39

Normalmente responde en una hora
Enviar mensaje

www.restauranterodi.com

Restaurante europeo - Bar de tapas y
restaurante - Bar

Horario: 7:00-23:00
Abierto ahora

Sugerir cambios

Paginas relacionadas

Mt Centro de Calzado R
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@ Enviar mensaje
OO 17 2 veces compartido

Pon Aragén En Tu Mesa Q @ Adri  Inici

@ ponaragonentumesa.com
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2 Sugerir cambios
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Paginas que le gustan a esta pagina >
Pon Aragon En Tu e Pon Aragon En Tu Mesa oo P
RUBIELOS|
Mesa 19 de noviembre a las 10:23 - & m Restaurante An... o Te gusta v
@Ponaragonentumesa

"Pon Aragon en tu mesa" esta de actualidad, porque estrenamos un nuevo

jnicic viviendo el azafran", junto con Adri Jiloca Gallocanta. ¢ Queréis verlo? Los Pon Aragén En Tu Mesa Q

Informacion protagonistas son los productores agroalimentarios, restaurantes y
cocineros, el territorio y sobre todo el azafran de Aragon. " 5 2
Fotos #12horasDeAzafran #OroRojoDelJiloca #PonAragonEnTuMesa ih Te gusta v N\ Siguiendo v A4 Compartir
Videos Cienbalcones La Ojinegra ALLUCANT Vidocq Restaurante Formigal La
Huella Rest... Ver mas
Instagram ; Mas relevantes ¥
Twitter
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Publicaciones Concurso de Cocina: 12 horas viviendo el
Pinterest azafran Q Cris Mar Deliciosas las tortas de alma y todo @ 4
YouTube Me gusta - Responder - 4 s
Promociones oo Angela Torres Pastor y 9 personas mas 1 comentario 9 veces compartido Pon Aragén En TU
Notas u Pon Aragen En Tu Mesa Q e Mesa e Pon Aragon En Tu Mesa ha compartido una publicacion.
Eventos 26 de octubre - &
W Tegusta~v 3\ Siguiendov A Compartir -+ @Ponaragonentumesa
El Diario de Teruel dedica al concurso "12 horas de Azafran", un articulo
Inicio sobre esta jornada dedicada a conocer todo el proceso del Azafran, hasta
O llegar a las recetas de los cocineros. #Gastronomia
oY Me gusta O Comentar Srcoiptn e Informacion #12HorasDeAzafran #OroRojoDelJiloca
@oai. | Escribe un ¢ , 0oP® © Fotos
Pon Aragén En Tu Videos
Mesa e Pon Aragén En Tu Mesa
23 de octubre -
@Ponaragonentumesa
No podemos resistimos a compartir los deliciosos platos elaborados ayer InStagram e e
Inicio por los cocineros que asistieron al "Concurso 12 horas de Azafran". Ademas [gen"es economicos crifican ,.‘é:.L"
del ingrediente estrella, hubo mucha creatividad para cocinar los platos que Twitter 1 . . ===
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LA OJINEGRA

Atojamiento sostenible - Restaurante eCOI0gico

La Ojinegra
@laojinegra
Inicio
Opiniones
Fotos
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Informacion
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YouTube Videos

Informacion y anuncios

NUEVOS EMBAJADORES

o, 8 de noviembre alas 10:02 - &

Empezamos el servicio de VAMOS A COCINAR PARA Ti 2. Yavamos
poniendo el tofu en un caldo de cebolla y azafran del Jiloca para cocerlo, os

La Ojinegra Q Adri  Inicio  Crear
b Tegustav 3 Siguiendov A Compartir ° Enviar mensaje
9 Ver mas respuestas .
2L /0 aatus amigos a v, aue les gusta esta
pagina
o La Ojinegra ese il A 1816 personas les gusta esto

3\ 1814 personas siguen esto

Truco de cocina &, cuando el tofu sube a la superficie, ya esta cocido y
podemos cocinarlo con el soffito que queramos, en este caso hay:
"Paqueticos de col picuda rellenos de bolofiesa de tofu y vegetales con
fritada de tomate Rosa de Barbastro" #sinlactosa, #vegana, #singluten

Informacion

2L AElisabet Lépez Ordunay 9 amigos | 's les
gusta esto o han registrado una visita

Oeiean

Ver todo
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AN Bodegas Care
3¢ 3 horas - ¥

# Compartir

Recuerda que si el 1 de diciembre visitas nuestra bodega, tendras la
oportunidad de conocer a Jos¢ Ramén Plumed de Azafranes Jiloca,
Azafran de Teruel. En 30 minutos te explicara todo sobre el azafran,
ademas habra una cata de vino con degustacion de 3 tapas con azafran
y el menu degustacion del mes 2. Reservas J 976 79 30 16
#BodegasCare

Continuamos con...
f Menestra en 0k de ibérico con espuma de coly huevo poché

Estofado de saimon

De latior
Terina de cochiniio, scko de papayo ol azafren y tiera de castofios

¥ para finailzar...
Pudin de 1urTon con espuma dé Cervera negray Baieys

De auestros vinedos...
Care Chardonnay y Core Crionza
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