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FACTORES QUE AFECTAN AL GRADO DE INFESTACION PARASI—
TARIA DE OVINOS Y CAPRINOS EN PASTOREO

J. URIARTE ABAD

Departamento de Produccién Animal, Pastos y Forrajes
Servicio de Investigacién Agraria. Zaragoza

1. INTRODUCCION

Las interrelaciones que los pardsitos establecen con el medio ecolagico para su evolu-
cidn y supervivencia son la causa que explica que los procesos parasitarios —parasitis-
mos y parasitosis— se manifiesten de forma mas acusada en aquellas especies animales
cuya explotacion esté ligada al medio ambiente, Tal es ef caso de los rumiantes cuan-
do su sistema de produccién estd basado en el pastoreo.

E! grado de parasitacién alcanzado por los rebafios estd en funcién del nivel de infes-
tacion de ios pastos v de la sensibilidad de los animales a ia infestacion. Ambos de-
penden de diferentes factores que se interrelacionan de tal forma que es imposible
separar unos de otros, No obstante vamos a clasificarlos en: intrinsecos al animal, inhe-
rentes al pardsito y ligados al sistema de explotacién,

Vamos a estudiar estos factores relacionandolos con las causas de aparicion de los pro-
cesos parasitarios. Este estudio se {imitard dnicamente a los endopardsitos que se
ingieren con el alimento, vy no consideraremos aqui los inoculados por vectores y los
ectoparasitos,

A lo largo de la exposicidn se hace referencia en particular a todos aquellos aspectos
relacionados con las infestaciones provocadas por la famitia Trichostrongylidae, porque
son objeto de nuestro estudio desde 1979,

Es necesario recordar que el parasito, segin GRUNER {1978}, se presenta en ef medio
ambiente bajo dos formas:

— El huevo o la larva, que constituyen los elementos de contaminacion de fos pastos.

— Las fases infestantes (larvas terceras, metacercarias, etc.) que representan los ele-
mentos de infestacion del pasto,

2. FACTORES INTRINSECOS A LA ESPECIE ANIMAL

Varios factores, ligados al comportamiento de la especie animal, son responsables de
variaciones en el nivel de contaminacion parasitaria de los pastos y én las posibilidades




de infestacion del individuo. Consecuentemente, estos factores van a modificar el perfil
parasitario de los rebafios. Entre ellos destacan:

2.1. Comportamiento de los animales en el pastoreo

Cada especie animal tiene pautas peculiares de comportamiento. Desde el punto
vista parasitoldgico, varios aspectos del comportamiento animal durante el pasto-
reo tienen interés,

— Diseminacién de fas heces, Las heces constituyen el vehiculo de salida de las
formas inmaduras de los parasitos v, en ocasiones, refugios de las formas exoge-
nas infestantes (URIARTE, 1983). Por consiguiente su situacién en ei campo
va a enmarcar los lugares de mayor contaminacién parasitaria de los pastos.

En este aspecto existen diferencias de comportamiento entre las diferentes
especies animales. Asi los équidos son muy selectivos en fa diseminacidn de sus
heces, mientras que os rumiantes fas difunden por todo ¢l pasto.

— Tolerancia al consumo de hierba contaminada con heces. Los lugares més con-
taminados y més infestados se sitdan alrededor de las heces; por consiguiente,
el hdbito de consumo influye notablemente sobre el riesgo de infestacion. L.os
equinos y bovinos rehusan el consuma de hierba contaminada con heces, en
tanto que los pequefios rumiantes no presentan ninguna actitud a este respecto.

— Altura de pastoreo de la hierba. Las especies animales aprovechan el pasto de
maneras distintas debido a la utitizacién de diferentes mecanismos para la apre-
hension de los alimentos, Los bovinos consumen la parte superior de la hierba;
por el contrario, los pequefios rumiantes ingieren toda la parte visible de la
planta.

Desde el punto de vista parasitoldgico, quiza sea el aspecto del comportamiento
gue més interds tiene por cuanto que puede modificar el riesgo de infestacion
de! animal. En efecto, las formas infestantes de los pardsitos tienen una tenden-
cia a situarse en zonas proximas al suglo —segiin CORDERO DEL CAMPILLO
{1980), las larvas terceras de Trichostrongylidae se encuentran en mayores con-
centraciones a 2b mm del suelo—, y por consiguiente, aquellos animales que
consumen toda la planta tienen una mayor posibitidad de infestacion,

2.2, Resistencia a los parasitos.

La resistencia del individuo a los parasitos va a influir directa y decisivamente so-
bre el nivel de contaminacion de los campos y en el grado de parasitacion alcanza-
do por los animales. La resistencia va a condicionar por un lado, la implantacion
de ios pardsitos en el hospedador y por ofro, la capacidad de puesta de los parési-
tos implantados. Este factor, ligado a fenémenos inmunitarios, estd muy condicio-
nado por la especie, raza, edad y estado fisiol6gico.

— Especie. La especie repercute muy directamente sobre la resistencia al parasi-
tismo. Existen diferencias muy notables entre los rumiantes mayores y meno-
res, Los bovinos oponen una fuerte resistencia a la infestacién y al manteni-
miento de la parasitacion, lo que se evidencia por : importantes fendmenos de
inhibicién, bloqueo v destruccion de larvas de Trichostrongylidae v Adolesca-
rias de Fasciola; mecanismos fuertes de reduccion de puesta de fas hembras pa-
résitas (URIARTE et al,, 1983a) vy de la autocuracion con eliminacién masiva
de parésitos. Por el contrario, la especie ovina presenta una actividad inmuni-
taria bastante menos acentuada,

— Raza, Existe una relacién estrecha entre |a resistencia al parasitismo v ia raza de
los animales. Esta circunstancia estd ligada a los grupos sanguineos y més con-
cretamente al tipo de hemoglobina. Se ha comprobado que aquellas razas cuya
hemoglobina es de tipo A presentan una cierta resistencia 2 algunos helmintos
gastrointestinales (ALLOMBY y URQUBART, 1976; RADHAKRISHNAN et
al., 1972 y ALTAIF y DARGIE, 1978, citados por PLANCHENAULT, 1978).

En el Cuadro 1, se compara Iz eliminacién mensual de huevos de estrongilidos di-
gestivos, en ovejas de distinto genotipo que convivian en el mismo rebafio. Los
resultados pueden interpretarse de dos formas: a) El lote F1 Romanov x Rasa
Aragonesa (Ro x Ra) presenta una mayor infestacién parasitaria. b) La respuesta
inmunitaria def lote F‘l. {Ro x Ra) estd disminuida y se traduce por un aumento de
la capacidad de puesta de las hembras parasitas,

CUADRO 1

Comparacién en la eliminacion de huevos de estrongilidos digestivos
en dos lotes de ovejas de distinta raza
(URIARTE, datos no publicados)

NP de huevos por gr de materia fecal

MESES

F, (Ro x Ra) Ra
Enero 1964 162,2
Febrero 3856,0 256,9
Marzo 5350 3119
Abril 530,0 © 3138
Mayo 305,0 452 5
Junio 997 2* 8565,0™
Julio T T
Agosto 180,0 : 2220
Septiembre 1.592,5 898,2
Octubre 3.4286,7* 2.5618"
Noviembre 27828 1.481,4
Diciemhre 1.006.,4 5159

x 1.085,2 x 730,1
Ro = Romanov Ra = Rasa aragonesa T = Tratamiento antihelmintico * = Partos



Se deduce, por consiguiente, que la raza puede modificar considerabiemente ¢l
perfil parasitario de las ganaderias, al influir sobre la dindmica de contaminacidn
del pasto v sobre la capacidad de infestacion del animal.

— Edad. La resistencia de los individuos aumenta con la edad y es paralela a la
adquisicién de un cierto grado de inmunidad {DORCHIES, 1979). Consecuen-
temente los animales jévenes son mucho mas sensibles a los pardsitos que los
adultos,

— Estado fisiolégico. La resistencia de los individuos a los pardsitos esté muy in-
fluenciada por el estado fisiologico del animal. Las manifestaciones més repre-
sentativas son los fendmenos “pre—partum’ y “post—partum”, gue consisten
en un aumento de la eliminacién fecal de huevos y larvas de nematodos gastro-
intestinales y pulmonares, antes y después del parto. Las causas que determinan
estos fendmenos no estdn aclaradas; sin embargo, varios autores relacionan los
fendmenos con una disminucion de la resistencia del individuo debida al parto
y a la lactacion. Sus consecuencias son importantes por cuanto que modifican
la dindmica de contaminacidn de los pastos.

En la Figura 1 se representan las diferencias en la eliminacién de huevos por
gramo de materia fecal {Hpg) de estrongilidos digestivos en ovejas del mismo
rebafic pero sometidos a diferente época de cubricién. Puede observarse que
coincidiendo con el parto hay una elevacién manifiesta en la cantidad de Hpg
eliminados,

Teniendo en cuenta los factores mencionados, no es de extrafiar que los pequefios
rumiantes sean considerados como las especies domésticas mas receptivas a los
pardsitos. Esta afirmacidén queda demostrada al observar que la especie ovina, a lo
fargo de su evolucion, ha servido de hospedadora a unas 200 especies diferentes de
parasitos (TARAZONA, 1980),

3. FACTORES INHERENTES AL PARASITO

El grado de contaminacién parasitaria de los pastos esté estrechamente ligado a ta capa-
cidad de puesta de huevos del parésito.

Ademas de los factores intrinsecos al animal parasitado ya mencionados, la puesta de
huevos depende muy estrechamente de la especie pardsita. En efecto, se han compro-
bado diferencias notables en cuanto a nimero de huevos eliminados al dia por cada
parasito; a titulo de ejemplo podemos citar que: Ostertagia, Trichostrongylus y Ne-
matodirus ponen una media de 3.000 huevos/dia y Haemonchus 10.000. Respecto
a Fasciola hay una gran variabilidad, se admite una media de 20.000 huevos/dia.
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Mo obstante, las cifras mencionadas puede sufrir fluctuaciones altas en funcién de la
edad del pardsito, del grado de parasitacién {efecto multitud) y de la proporcién de
SeX0S.

Cabe citar en este apartado el fenédmeno “Spring—rise” que consiste en el aumento pri-
maveral de la puesta de huevos de nematodos gastrointestinales. En la actualidad, este
fendmeno se relaciona con el poder infestante de las larvas terceras, de manera que
aguellas larvas que presentan un bajo poder infestante dan lugar a adultos con elevado
potencial reproductor (KERBOEUF, 1978},

4, FACTORES LIGADOS AL SISTEMA DE EXPLOTACION

El nivel de contaminacién e infestacién de los campos, y las posibilidades de infesta-
cién y grado de parasitacion de los rebafios en pastoreo, varian por ia accion del siste-
ma de explotacién utilizado. Diferentes factores ligados al sistema son responsables de
dicha variacién, unos son comunes a todas las explotaciones ganaderas en régimen de
pastoreo puesto que son inherentes at rebafio, otros son especificos del sisterna de pro-
duccion empleado,

4.1, Comunes a todos los sistemas de explotacién basados en el pastoreo,

La producci6n de animales en régimen de pastoreo presupone la formacion de re-
bafios cuya caracteristica principal es la heterogeneidad de sus miembros. Esta
circunstancia es negativa desde el punto de vista sanitario por cuanto que supone
la convivencia de animales con diferente estado inmunitario, lo que conilevara
variaciones de resistencia que se traducirdn en una modificacion del perfil para-
sitario del rebafio. En efecto, la coexistencia de individuos de diferentes razas,
edades y estados fisioldgicos, asi como la introduccién periédica de animales
sensibles conlleva:

— Que los animales jévenes en primera estacién de pastoreo constituyen el me-
dio favorable para el desarrolio de los parasitos, Consecuentemente, serén los
animates que mas a menudo presenten transtornos graves,

— Que los animales adultos, que ya han adquirido un cierto grado de resistencia,
sean las fuentes activas de diseminacién de huevos y larvas, Por consiguiente,
estos animales van a constituir el foco de infestacién de los animales jovenes,

La problemitica hasta aqui expuesta es com(in 2 todo tipo de expiotacién ovina

y caprina basada en el pastoreo; sin embargo estard modificada por una serie de
factores que son especificos de cada sistema de explotacion.
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4.2. Especificos de cada sistema de explotacién

Cada sistema de explotacion presenta unas caracteristicas particulares que reper-
cuten muy notablemente sobre la incidencia y grado de parasitacion de los anij-
males. Asi en un muestreo coproibgico realizado por URIARTE et al., {1983b)
en la provincia de Zaragoza sobre diferentes ganaderias ovinas constitufdas por
razas homogéneas y pertenecientes a explotaciones de secano y regadio, cuyos
resuitados se presentan en el Cuadro 2, se ha visto que los animales mantenidos
en zonas de regadio presentan una incidencia parasitaria superior a los produci-
dos en 4ras de secano.

CUADRO 2

Incidencia de cada parasito sobre el nimero total de animales de seca-
no y regadio muestreados
URIARTE et af., 1983b}

Parasito Zanimales de secano % de animales de regadio
parasitados parasitados
Dicrocelium 43,0 639
Fasciola 7.2 20,5
Estrongilidos Dig. 8656 89,0
Trichuris 7.8 13,1
Capillaria - 05
Protostrongilidos 37,2 53,1
Dictyocaulus 8,6 9,6

L as variaciones observadas estdn en funcion de:
4.2.1. Las condiciones ambientales que rodean a la explotacién

La evolucién y supervivencia de las fases exégenas de los parésitos estan
sujetas a las condiciones ambientales del medio que las rodea. Diferentes

factores ligados al medio pueden medificar el desarrollo externo de los pa-
rasitos,

A. Factores climéticos.

-- Temperatura. |.a temperatura requerida por cada pardsito para com-
pletar |z fase exégena del ciclo evolutivo es distinta, Para la mayor
parte de los pardsitos, la temperatura ptima se sitdaentre 18 y 25°¢C,

— Humedad. |.a humedad relativa depende estrechamente de la tempe-
ratura ambiente. La humedad necesaria para la evolucién y supervi-
vencia de los parédsitos es muy variable, existiendo parésitos cuyo ci-
clo no puede completarse si no hay presencia de agua.

11
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B. Factores fisico—quimicos,

— Oxigeno. Todos los pardsitos necesitan para su evolucidén oxigeno.
En los medios insuficientemente aireados o cargados de materia orgé-
nica en estado de putrefaccion, el desarrollo evolutive no se realiza,

— Luz solar, con tres acciones: calor generado sobre el suelo, deseca-
cidn y accidn de las radiaciones ultravioleta, afectan considerable-
mente la evolucién externa del pardsitc. El tipo de hierba {grami-
nea o leguminosa) vy su densidad, al producir sombras que evitan la
accidn directa del sol, juegan un importante papel en el potencial
de transmision de los pardsitos, porque modifican las tres acciones
de la luz solar,

C. Factores mecénicos.

Referidos a la disgregacién de las heces, lo cual favorece la salida de los
elementos parasitarios. El agua de lluvia o de riego interviene por tanto,
en el grado de infestacion de los pastos.

D. Factores ligados al suelo,

La naturaleza del suelo tiene un importante papel sobre ei desarrollo
externo de los pardsitos. L.os suelos arcilloso—calcireos que retienen cal-
cio facilitan ia vida de las fases larvarias de los pardsitos y la de algunos
hospedadores intermediarios como Lymnaea truncatula. Pero, ademés,
algunos suelos tiene una actividad depuradora que se manifiesta con la
destruccion de huevos y larvas; esta actividad es lievada a cabo por hon-
gos, bacterias, protozoos y virus.

El grado de repercusion de todos estos factores va a depender dei tipo de
explotacién a considerar,

La carga ganadera

El nivel de contaminacidn parasitaria de los pastos esté altamente relacio-
nado con ia carga de animales por hectdrea, puesto que ésta va a condicio-
nar el grado de dispersion de ias heces en el campo. Pero, ademads, la carga
de individuos va a ejercer un efecto mecdnico (pisoteo) que contribuird a
disgregar las heces y facilitara la salida de los elementos parasitarios con lo
cual se modificar4 la infestacion de los campos.

E! tipo de pastorec

Ei tipo de pastoreo y, particularmente, su ritmo, tienen un marcado efecto
sobre las posibilidades de infestacion de los animales, ya que modifican

el intervalo de tiempo transcurrido entre la contaminacién del pasto y el
momento en que los animales vuelven a aprovecharlo de nuevo,

5. PROBLEMATICA PARASITARIA DE LAS EXPLOTACIONES TRADICIONALES
DE SECANO Y REGADIO

Una vez vistos los factores que infiuyen sobre el grado de parasitacién vamos a estudiar
la problemética parasitaria de las explotaciones tradicionales de secano y regadio.

5.1. Explotaciones de secano

La produccidon de ovinos y caprinos en areas de secano estd basada en el aprove-
chamiento de ampiias zonas de rastrojeras, barbechos y terrenos marginaies me-
diante pastoreo extensivo. El escaso valor nutritivo de estos recursos agricoias
obliga a los animales a recorrer grandes extensiones de terreno para satisfacer sus
necesidades afimenticias. Como consecuencia, se produce una gran dispersién de
los elementos parasitarios contenidos en las heces y, por tanto, el nivei de conta-
minacion de los campos es pequefio,

La baja carga de animales por hectérea es otra causa més gue explica los bajos
niveles de contaminacion producidos.

El riesgo de infestacion parasitaria de los animales se ve disminuido por el largo
intervalo de tiempo transcurrido entre dos aprovechamientos sucesivos, 1o que
posibilita el saneamiento natural de [os terrenos.

En condiciones de secano, los factores climaticos temperatura y humedad son los
que mayar importancia tienen sobre la evolucidn y supervivencia de los parésitos
en el medio ambiente.

En casi toda la Peninsula ibérica, las temperaturas durante la mayor parts del afio
se sitdan por encima del umbral minimo necesario para que se verifigue el desarro-
llo de los pardsitos. Por consiguiente, la temperatura no constituye un factor limi-
tante. No ocurre asi con la humedad que, salvo en los meses invernales, estd muy
por debajo del minimo requerido para que se completen las fases exdgenas del ci-
clo evolutivo de los parésitos.

Estas consideraciones explican la baja frecuencia de aparicién de ciertas especies
parasitas en los animales y los moderados niveles de parasitacién de los rebafios.

Algunas especies de la familia Trichostrongylidae, el género Dicrocelium v la
familia Protostrongylidae son, por orden de importancia, los pardsitos més comin-
mente encontrados en las zonas de secano, De ellos, {a familia Trichostrongylidae,

representada principalmente por el género Ostertagia, quizé sea la Gnica que puede
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5.2,

originar, en determinados momentos del afio, serios transtornos en los animales,
Estos momentos de riesgo se caracterizan por venir precedidos de lluvias o rocios
que hacen positivo el balance hidrico o, cuando menos, crean un estado de hume-
dad superficial del terreno que favorece la evolucion de las formas exdgenas
{URIARTE, 1983).

Explotaciones de regadio

La intensificacion de a produccidén animal consecutiva a la utilizacién de zonas de
regadio para pastoreo de animales, conlleva una agravacion de los procesos parasi-
tarios, Las causas de este hecho son:

— La implantacion de especies pratenses que permiten una elevada carga ganade-
ra, lo que va a favorecer la contaminacion de los pastos.

— La creaciéon de un microclima que favorece la evolucién y supervivencia de las
formas exégenas de los pardsitos lo que conllevard una mayor infestacién de los
pastos.

— La aceleracion de los ciclos de aprovechamiento de [a hierba con lo cual se
acorta el intervalo de tiempo entre contaminacion del pasto y nuevo aprovecha-
miento por los animales; elio implicarda una mayor infestacion de los animales,

— La utilizacién de razas muy prolificas, pero menos rasticas y, por consiguiente,
mas receptivas a los parésitos,

De lo expuesto acerca de las dreas de regadio se deduce que todos los pardsitos
encuentran las condiciones éptimas para su aparicion.

A continuacidn se estudia lo que ocurre con algunos de los parésitos mas ligados a
las condiciones de regadio y que tienen una gran repercusién sobre la economia de
la explotacion.

Fasciola

£l género Fasciola necesita temperaturas (T) superiores a 10°C para poder com-
pletar las fases exdgenas de su ciclo evolutivo. En consecuencia, presenta dos ci-
clos: uno de verano, que se producird cuando la infestacion del Lymnaea tenga lu-
gar entre los meses de junio y septierbre y otros de inviernc debido a aquellas in-
festaciones del caracol posteriores a septiembre. Los sintomas en los animales apa-
recerdn a partir de julio. En la Figura 2 se representa el esquema epidémico de la
enfermedad.

Familia Trichostrongylidae

Las primeras infestaciones de los animales tienen lugar en los meses de febrero—

Infestacién de verano

Infestacidn de invierno

Figura 2. CICLO DE FASCIOLA HEPATICA EN FUNCION DE LOS
CAMBIOS DE TEMPERATURA ESTACIONAL SUPONIENDO QUE
LAS CONDICIONES DE HUMEDAD SON MANTENIDAS TODO
EL ANO.
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marzo y son debidas, principaimente, a los géneros Ostertagia y Trichostrongylus
que han sobrevivido durante todo el invierno en el pasto. Estas larvas de bajo po-
der infestante originardn adultos con gran capacidad de puesta de huevos, hacién-
dose particutarmente prolificas en el mes de abril {fendmeno “‘spring—rise’’). Los
huevos eliminados durante este mes infestardn masivamente a los animales duran-
te los meses de mayo vy junio.

Posteriormente, durante fos meses de verano y otofio, es el género de Haemonchus
el que rmayor presencia va a tener, dando lugar a fuertes eliminaciones de huevos
en el transcurso del otofio.

El género Nematodirus se va a presentar en verano—otofio, pero su mayor reper-
cusion tendrd lugar sobre los animales jovenes,

6. CONSIDERACIONES PRACTICAS

Revisada la problemadtica parasitaria de los ovinos y caprinos sometidos a diferentes sis-
temnas de explotacién, podemos deducir:

8.1. En las explotaciones tradicionales de secano, la profilaxis parasitaria se basard tni-

camente en los tratamientos antiparasitarios sobre los animales, Estos deberdn
realizarse al principio de la primavera, puesto que el final de invierno es ia épo-
ca mas favorable para la infestacion de los animales.

8.2. En las explotaciones de regadio, la lucha contra los parésitos deberd apoyarse
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en tratamientos antiparasitarios y en otras medidas complementarias sobre el
medio y sobre las técnicas de manejo.

6.2.1. Tratamientos antiparasitarios
L as épocas recomendadas para desparasitar a los animales son:

— Al inicio def mes de marzo. Este tratamiento abarcard trematodos y
nematodos y tendra dos objetivos:

- Eliminar las fasciolas adultas que los animales albergan y que pro-
ceden, principalmente, del pastoreo durante el otofio anterior, Con
é| se evitard la recontaminacion de la pradera en época favorable pa-
ra 1a evolucion (T > 10°C).

- Destruir los nematodos adultos procedentes de las larvas ingeridas
en la estacién invernal y que van a ser responsables en gran parte dei
fendmeno “Spring—rise”’,

— En la primera quincena del mes de mayo, es decir 8—10 semanas des-
pués del primer tratamiento. Serd especifico contra fasciola y conlle-
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vard la destruccion de las formas inmaduras gue resuitan de las cerca-
rias eliminadas por los caracoles al final del invierno (T > 10°C). Para
este tratamiento se recomienda utilizar un producte active frente a for-
mas inmaduras.

— A finales del mes de junio, para eliminar los nematodos procedentes de
las infestaciones de primavera. Por consiguiente este tratamiento es es-
pecifico frente a vermes redondos.

— En el otofio, final de octubre—primeros de noviemnbre, para suprimir fas
fasciolas procedentes del principal periodo de infestacion (final de
verano—inicio del otofio) y los nematodos procedentes de la infestacion
de verano—otofic. Este tratamiento abarcard a trematodos y nemato-
dos.

Acciones sobre el medio

Sobre los pastos se deben de poner en préactica una serie de medidas enca-
minadas a la destruccion de las formas exdgenas del pardsito o de sus hos-
pedadores intermediarios. Estas pueden ser:

— Lucha quimica

Consiste en e} empleo de sustancia quimicas que tienen efectos larviei-
das y molusquicidas. Diversos productos estan disponibles, entre ellos:

- Suffato de cobre, utilizado a dosis de 35 kg por ha. Presenta una bue-
na actividad en perjodo caluroso. Tiene el inconveniente de ser alta-
mente toxico para los animales, por o cual deberd emplearse en zonas
muy delimitadas,

- Cianamida célcica. Es activa a dosis de 300 6 500 kg por ha, segdn sea
en polvo o granulada. Constituye, ademés, un buen fertilizante nitro-
genado.

- Tritylmorpholina, a dosis de 500—1.000 g por ha, Tiene una elevada
actividad v no es toxica para los animales. Se descompone en medios
4cidos, por lo cual su utilizacién dependers del tipo de suelos.

-~ Lucha biolégica

Se basa en la utilizacion de depredadores del hospedador intermediario.
Se ha preconizado |a utilizacion de ocas y patos por su apetencia por los
moluscos,
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La lucha ecolégica, consistente en modificar el habitat del pardsito o dei
hospedador intermediario para los que la humedad es indispensable, es
de dificil aplicaciéon en condiciones de regadio.

6.2.3. Acciones sobre las técnicas de manejo

Algunas técnicas de manejo pueden favorecer la lucha contra los parésitos.
Son aquelias que evitan o, al menos, limitan el contacto del hospedador
con el parasito, Diversos métodos pueden ser propuestos:

— Estabulacién permanente del ganado. La hierba se siega y administra
diariamente a los animales en pesebre. El ciclo bioldgico de los parésitos
se corta a! desaparecer la infestacion de las praderas.

_ Estabulacién permanente de los corderos, que reciben alimentos con-
centrados y heno; sdlamente los adultos més resistentes a los parisitos
van a pastar a las praderas.

— Pastoreo rotacional. Es un sistema de utilizacion del pasto que permite
satisfacer necesidades agronamicas {recuperacion de fa planta) y cuitu-
rales (abonado v riego).

En la mayor parte de las praderas irrigadas de la Peninsula Ibérica, el ma-
yor rendimiento de! pasto se obtiene realizando rotaciones aproximada-
mente mensuales entre los meses de marzo y noviembre, Sin embargo, este
ritmo de utilizaci6n de las plantas incrementa el nivel parasitario de los ani-
males (LEVINE &t a/., 1975; GRUNER, 1978; URIARTE, datos no publi-
cados).

Desde ¢l punto de vista parasitologico, el pastoreo rotacional debe con-
templar la posibilidad de abandonar al pasto antes de que los elementos
contaminantes (huevos, larvas) adquieran su estado infestante, no volvien-
do a aprovecharlo en una segunda fase, hasta que las condiciones ambien-
tales lo hayan saneado completamente o hayan disminuido su peligrosidad
infestante.

Los tiempos de rotacion varian en funcién del tipo de parésito existente,
de fa regién y de las condiciones ambientales. Para la familia Trichostron-
gvlidae se admite que:

— Periodos de 2 a 4 dias de utilizacién del pasto no entrafian riesgo de in-
festacién de los animales (SPEDDING, 1964 citado por GRUNER,
1978; BUSSIERAS y COLOMB, 1970).

— Un pasto puede considerarse sano tras dos afios de abandono desde su
contaminacion {SPEDDING, 1964 citado por GRUNER, 1978}, aunque

ciertas especies de Nematodirus (N, filicollis y N. battus) pueden sobre-

vivir en fas praderas entre 30 y 33 meses (GIBSON v EVERET, 1976 v
1981).

— La peligrosidad infestante de los pastos disminuye después de 2 meses
de haber sacado a los animales (DONALD, 1967},

De todas estas consideraciones se deduce que existe una contradiccidén ma-
nifiesta entre las necesidades del pasto y la profilaxis parasitaria, por elio
debe establecerse un equilibrio entre ambas. Este equilibrio puede realizar-
se mediante:

— Siega y henificacion del pasto en los periodos dptimos para el desarro-
llo parasitario. Elio puede coincidir con la conveniencia de eliminar
excedentes de hierba en ciertas épocas {primavera),

— Alternancia de cultivos con objeto de cortar el ciclo de aprovechamien-
to. Puede estar {imitado por razones econdmicas que tenderian a mante-
ner praderas de larga duracidn,

— Pastoreo alternante. Consiste en el aprovechamiento sucesivo del pasto
por diferentes especies animales. El método tiene gran utilidad cuando
los pardsitos existentes son especificos de cada hospedador.

— Pastoreo con excluidor de adultos. Su finalidad es que los corderos se
alimenten en parcelas poco infestadas con lo que van adquiriendo, un
cierto grado de inmunidad, Pueden ser adoptadas dos modalidades:

- “Pastoreo paralelo’ en el que los animales jGvenes pastan parcelas a las
gue no acceden los individuos aduitos,

- “Pastoreo previo o por delante” en el que los animales jévenes prece-
den a los adultos sobre el pasto.
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