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CENTRO DE INVESTIGACION Y TECNOLOGIA AGROALIMENTARIA DE ARAGON

AREA DE LABORATORIOS Y ASISTENCIA TECNOLOGICA

Mas de 20 afios dando apoyo analitico a empresas, instituciones y grupos de investigacion de
Aragon en el ambito agroalimentario.

Se inicia nuestra actividad en el Instituto Tecnolégico de Aragon (en la actualidad
ITAINNOVA), centro tecnoldgico del Gobierno de Aragon, en el marco de prestacion de
servicios analiticos, desarrollo y transferencia de tecnologia a la empresa agroalimentaria.
Desde 2005 pertenecemos al CITA, donde mantenemos la actividad anterior y colaboramos en
la investigacion de las diferentes lineas del centro.

Laboratorio de
Residuos, Asistencia

Contaminantes Tecnologica

y Metabolitos

Laboratorio de Labnra‘tarin de
ITSCEILGGTERA | Ensayos FQ e
Parasitologia Instrumentales

Gestion
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ALMENDRO: CALIDAD DE FRUTO

PARTICIPAMOS DESDE 2007 EN EL PROGRAMA DE MEJORA
GENETICA DEL ALMENDRO CON EL ESTUDIO DE LA COMPOSICION
QUIMICA DE LA PEPITA, QUE SERVIRA TAMBIEN COMO CRITERIO
DE SELECCION. PROYECTOS:

O MEJORA GENETICA DEL ALMENDRO. PLAN NACIONAL DE I+D 2007-
2010

O MEJORA GENETICA DEL ALMENDRO. PLAN NACIONAL DE 1+D 2011-
2013

O GENOMICA DE FRUTALES DE HUESO: SELECCION DE PATRONES Y
VARIEDADES DE ALMENDRO DE ALTA CALIDAD DE FRUTO
ADAPTADOS AL CAMBIO CLIMATICO. MINECO 2014-2017
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PEPITA: COMPOSICION MEDIA genca aimendra cruda)

Proteina
19%

Carbohidratos
11%

(6% azucares)
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PEPITA: COMPOSICION ESTUDIADA

PROTEINA
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PEPITA: COMPOSICION ESTUDIADA
¢POR QUE?

El alto contenido de aceite de los nucleos de la almendra marca el
rendimiento y el valor industrial del fruto y ademas constituye un gran
valor nutritivo, siendo su principal fuente calodrica

El aceite de la almendra presenta un perfil de acidos
grasos muy saludable, con mas del 90% de acidos
iInsaturados y un contenido bajo en grasa saturada

La composicion de los acidos grasos, fundamentalmente la relacion
Oléico/Linoléico se considera criterio importante para evaluar la
estabilidad del aceite debido a la tendencia del nucleo a la rancidez
durante el almacenamiento y transporte
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PEPITA: COMPOSICION ESTUDIADA
¢POR QUE?

Los tocoferoles son mono-fenoles naturales con actividad
antioxidante, con varios homologos dependiendo de la posicion y el
numero de grupos metilo. Se cree que su principal funcién bioquimica
es la proteccion de PUFAs contra la oxidacion

Una alta concentracion de tocoferoles también ha demostrado ser
muy importante en la dieta humana, debido a su actividad como
vitamina E

v alfa-tocoferol
v ganma-tocoferol

v delta-tocoferol
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PEPITA: COMPOSICION ESTUDIADA

CRITERIO PARA

Destino « Aceite

industrial » Aprovechamiento
. e . Batio O/L

Vida util * Indices oxidativos

« Calidad higiénica

« Energia, estructura

Valor nutricional | o -
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PROGRAMAS DE MEJORA DEL ALMENDRO
OBJETIVOS INICIALES DE LA MEJORA GENETICA
» AUTOCOMPATIBILIDAD
» FLORACION TARDIA

RESULTADOS OBTENIDOS

GRAN CANTIDAD DE DATOS DE COMPOSICION QUIMICA DE POBLACIONES
CONOCIMIENTO DE SU HEREDABILIDAD

ESTUDIO DE LA RELACION COMPOSICION — DESTINO INDUSTRIAL

VARIEDADES REGISTRADAS AC Y DE FLORACION TARDIA (GUARA,
BELONA, SOLETA, DIAMAR, VIALFAS)
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PROGRAMAS DE MEJORA DEL ALMENDRO

OBJETIVOS ACTUALES DE LA MEJORA GENETICA
AUMENTAR RENTABILIDAD EXPLOTACIONES
TOLERANCIA A ESTRESES CLIMATICOS Y AL FRIO

”~
» AMPLIAR CONOCIMIENTO EN GENES ASOCIADOS A CALIDAD DE FRUTO
» MEJORAR CALIDAD COMERCIAL, INDUSTRIAL, SENSORIAL, NUTRICIONAL

RESULTADOS ESPERADOS

NUEVAS VARIEDADES Y NUEVOS PATRONES, OPTIMA AGRONOMIA
DOCUMENTAR CARACTERISTICAS FISICAS Y QUIMICAS DEL FRUTO
MARCADORES GENETICOS DE CALIDAD
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GRAN VARIABILIDAD (kodad. 2017)

ACEITE (g/100g) 40-67 35-66 56-67 49-65 48-61 20-62
PROTEINA (g/100g) 17-29 16-23 16-25 14-35 16-31
CARBOHIDRATOS (sugars

soluble g/100g) 1,8-8 2,1-7 2,1-55

AC OLEICO (%) 65-77 57-77 68-71 64-81 68-81
AC LINOLEICO (%) 11-23 15-35 19-22 12-27 11-24
AC PALMITICO (%) 5,4-7 5,7-7,8 6,3-7,5 4,4-5,3 6-8,1
AC ESTEARICO (%) 1,5-2,5 1,1-2,6 1,9-2 0,2-1,9 1-1,89
alfa-TOCOFEROL (mg/100g oil) 33-55 35-47 31-66

ganma-TOCOFEROL (mg/100g

oil) 0,61-5 0,2-1,4

delta-TOCOFEROL (mg/100g
oil) 0,02-2,2 0,01-0,03
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ORIGEN DATOS COMPOSICION

ESTUDIO DE LA VARIABILIDAD

COLECCION GERMOPLASMA ALMENDRO CITA (73 CULTIVARES, 10 PAISES)
44 CULTIVARES DE DISTINTAS ZONAS DE ESPANA

ESTUDIO DE LA HEREDABILIDAD
200 GENOTIPOS, 4 FAMILIAS, COLECCION CITA

ESTUDIO EFECTO POLINIZACION
AC FRENTE A POLENES EXTERNOS

SELECCION DE NUEVAS VARIEDADES CON ALTA CALIDAD
GENOTIPOS FINCA EXPERIMENTAL DE CASPE
COOPERATIVA DE ALCANIZ
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CONCLUSIONES SOBRE COMPOSICION

GRAN VARIABILIDAD DEL CONTENIDO DE ACEITE. ES GENOTIPO DEPENDIENTE

NO CORRELACION DIRECTA ENTREACEITE Y PERFIL ACIDO GRASOS.
CIERTA RELACION CON OLEICO

CORRELACION NEGATIVA CON LA PROTEINA

CORRELACION POSITIVADEL PERFIL AG CON GENOTIPO. NO TANTO CULTIVAR
NI PAIS

CORRELACION NEGATIVA ENTREAC OLEICO Y AC LINOLEICO

POLEN: AC OLEICOY POR TANTO RATIO OL/LAUMENTA CON AC. ACEITEY
TOCOFEROLES ESTABLE

EN GENERAL: HEREDABILIDADALTA EN ACEITE, AC OLEICO Y TOCOFEROLES
(DELTAY GANMA)
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RESUMEN SOBRE COMPOSICION

4} ESTABILIDAD

MAYOR CONTENIDO EN ACEITE # MAYOR APROVECHAMIENTO DE LA
PEPITA
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DATOS GENOTIPOS 2015
[ e | ofeco |umolico] ol [ ealuiico [esternco panitorecd
SOLETA | 5579 | 719 | 1943 3,70 6,11 1,63 0,48
DIAMAR | 51,30 | 78,96 | 12,34 6,40 6,07 1,62 0,56
BELONA | 57,86 | 7459 | 17,63 4,23 5,23 1,78 0,40
GUARA | 52,98 | 69,40 | 20,20 3,44 6,57 2,92 0,40
VIALFAS | 5349 | 7147 | 17,80 4,02 6,81 2,35 0,73
VAIRO | 54,38 | 69,53 | 2097 3,32 6,38 2,15 0,50
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DATOS GENOTIPOS 2015

e e b R B e
G-2-22 53,51 66,45 23,30 2,85 6,72 2,54 0,53
G-5-25 53,51 72,75 17,54 4,15 6,40 2,05 0,69
|-3-67 55,38 67,43 21,89 3,08 6,18 3,37 0,63
G-3-3 47,51 72,12 17,70 4,08 6,33 2,26 0,83
G-3-4 50,65 66,63 23,33 2,86 6,39 2,00 0,83
D. Largueta 57,35 70,65 20,55 3,44 7,08 2,09 0,51
Marcona 59,1 71,75 19,4 3,7 6,15 2,09 0,52
Nonpareil 60,47 67,72 23,28 2,91 6,34 1,44 0,52




cita

CENTRO DE INVESTIGACION ¥ TECNOLOGIA
e | AGROALIMENTARIA DE ARAGON

CENTRO DE INVESTIGACION Y TECNOLOGIA AGROALIMENTARIA DE ARAGON

DATOS GENOTIPOS 2015
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DATOS GENOTIPOS 2015
delta
TOCOFERO ganma alfa TOTAL TOCOFEROL

GENOTIPO L TOCOFEROL [TOCOFEROL (mg/Kg oil)
G-2-22 0,18 21,50 603,30 624,98
G-5-25 <0,05 14,68 269,08 283,76
-3-67 <0,05 6,05 333,07 339,12
G-3-3 <0,05 13,60 267,67 281,27
G-3-4 0,54 31,65 397,87 430,06

S

D. Largueta 1,66 15,3 304,3 321,3
Marcona 1,87 18,5 463,3 483,7
Nonpareil 1,57 27,8 400 429.4
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SOLETA 57,66 20,08 69,52 20,45 3,40 6,25 2,15
BELONA 60,31 15,39 74,35 18 4,13 5,08 2,34
GUARA 55,57 18,77 68,19 21,16 3,22 6,41 2,83
GUARA A*| 5321 18,30 69,62 20,48 3,4 6,51 2,72
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SOLETA 0,17 15,72 439,96 455,84
BELONA 0.26 24.14 493,40 517,79
GUARA 0,30 27,23 491,00 518,54

GUARA A* 0,14 30,55 650,84 681,53
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DATOS GENOTIPOS

% ACEITE HISTORICO 2015 2016
SOLETA 61,8 55,79 57,66
BELONA 65,4 57,86 60,31
GUARA 54,33 52,98 55,57

% AC OLEICO
SOLETA 69,2 71,96 69,52
BELONA 75,6 74,59 74,35
GUARA 63,1 69,40 68,19

RATIO OL/LIN
SOLETA 3,51 3,70 3,40
BELONA 5,94 4,23 4,13
GUARA 2,46 3,44 3,22

alfa TOCOFEROL

SOLETA 228,8 496,4 439,9
BELONA 436 497,7 493,4
GUARA 402,9 665,5 491,0
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PEPITA: COMPOSICION Y SALUD

Profundizando en el estudio del vinculo

< -

Y como medida de capacidad antioxidante general, se analiza el
contenido en polifenoles totales mediante técnica absoluta (PFE,
meétodo Folin-Ciocalteu), utilizando el acido galico como referencia.

Flavonoides:

-Catequina

-Epicatequina
-Quercetin-3-O-rutinosido
-Quercetin-3-O-glucosido
-Quercetin-3-O-galactosido
-Isorhamnentin-3-O-rutinosido
-Naringenin-7-O-rutinosido
-Kaemferol-3-O-rutinosido
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muchas gracias por su atencién
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