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Resumen

El broquil (B. oleracea var. italica) también conocido como bréquil hijiau o
hijudo, es una hortaliza de invierno tradicional del norte de Aragon donde
gastronémicamente se considera un manjar por su peculiar sabor. De esta variedad
se aprovechan conjuntamente las hojas y las inflorescencias. Se cultivan dos variantes,
el conocido como broquil verde y el pellado. En el verde, en el momento de la cosecha,
predomina la hoja sobre la inflorescencia y en el pellado es al revés. Una muestra de
11 entradas conservadas bajo esta denominacion en el Banco de Germoplasma
Horticola de Zaragoza ha sido caracterizada y evaluada en este trabajo. Los ensayos
se realizaron en dos ambientes, aire libre e invernadero, siguiendo las préacticas
agronomicas propias en la zona. Para la caracterizacion se adapt6 el descriptor
IBPGR de Brassica oleracea a esta variedad. Dos de las entradas no respondian al
morfotipo del broquil por lo que fueron descartadas. En las restantes se detectaron
diferencias significativas entre ambientes y entre entradas para peso de planta,
rendimiento comercial y caracteres de hoja.

INTRODUCCION

El broquil es una hortaliza de invierno tradicional del norte de Aragdn. Pertenece a
la familia de las brasicaceas, concretamente Brassica oleracea L. var. italica. Las plantas
del broquil emiten inflorescencias, que constituyen lo que se denomina pella o cabeza, tanto
en la yema terminal del tallo como en las yemas axilares de las hojas. Estas pellas estan
rodeadas de hojas tiernas. Pellas y hojas se consumen conjuntamente. Se cultivan dos
variantes, el broquil pellado y el broquil verde. El broguil pellado es el mas demandado
puesto que tiene cabezas mas grandes y abundantes que el verde. Su morfologia se
asemejaria a la variante “sprouting” de B. oleracea var. italica. El broquil verde tiene un
sabor mas intenso que el pellado, presenta cabezas de pequefia dimension y la parte
consumible es mayoritariamente hoja. El cultivo se realiza a partir de plantones producidos
por los viveristas locales que son a su vez los que suelen conservar la variedad. Al igual
que ocurre con otros cultivos tradicionales de esta género como la berza, el nabicol o los
grelos, no existen variedades comerciales (Cartea y col., 2016). La produccion se destina
bien para autoconsumo, bien para el suministro de mercados de proximidad.
Gastronomicamente es considerado un manjar por su peculiar sabor. No obstante, su
consumo en las Gltimas décadas se ha reducido, probablemente, por la laboriosidad que
implica acondicionarlo para el cocinado, tener que manejar un volumen considerable de
planta para obtener la racién de una familia media y por la competencia de otras variedades
de esta especie que resultan mas comodas como el brécoli, la coliflor, el romanescu o la
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col. Estas limitaciones no son tales para el sector de la restauracion que esta apostando por
la recuperacion para la gastronomia local de esta verdura tradicional.

El Banco de Germoplasma Horticola de Zaragoza (BGHZ-CITA) conserva una
coleccién de entradas de este cultivo con diferentes denominaciones locales (broquil
pellado, verde, de hijos, hijudo, hijiau pellau, hijiau verde,...) prospectadas
mayoritariamente en la provincia de Huesca. El objetivo de este trabajo es caracterizar y
hacer una evaluacion productiva de una muestra de 11 entradas de bréquil como paso previo
a la puesta en valor de este cultivo local.

MATERIAL Y METODOS

El material vegetal estuvo formado por 11 entradas de broquil procedentes del norte
de Aragon conservadas en el BGHZ. Las muestras se cultivaron en dos ambientes, aire libre
en el CITA (Zaragoza), e invernadero, en la Escuela Politécnica Superior de Huesca. En
ambas ubicaciones se siguieron las practicas habituales para su cultivo. La siembra se
realiz6 el 29 de junio de 2017 y el trasplante la tercer semana de agosto. Se caracterizaron
cinco plantas por entrada para lo que previamente se adapto el descriptor general de
Brassica oleracea al broquil. Para cada entrada la recoleccion se practico cuando se alcanz6
la madurez comercial.

En la caracterizacion se tomaron datos de pesos de planta (total, comercial y
comestible), hoja (longitud, anchura de limbo y de peciolo, color, forma, abullonado, forma
del &pice, incisiones y margen) y de la pella (presencia y solidez).

RESULTADOS Y DISCUSION

Dos de las 11 entradas estudiadas, BGHZ3022 y BGHZ4058, presentaron caracteres
morfoldgicos que no se correspondian con los propios del broquil, por lo que fueron
descartadas de la toma de datos en este trabajo. La tabla 1 recoge los datos de los caracteres
propiamente descriptivos de hoja y de pella de las nueve entradas restantes. De éstas, cinco
entradas respondian a la tipologia verde (BGHZ2638, BGHZ3021, BGHZ4057,
BGHZ6686, BGHZ6688) y cuatro a la pellada (BGHZ2636, BGHZ2637, BGHZ6687,
BGHZ6685). La entrada en produccion oscilé entre 195 dias (BGHZ2636, BGHZ2637,
BGHZ2638, BGHZ3021 y BGHZ4057) y 217 dias (BGHZ6687).

Las plantas cultivadas en invernadero mostraron pesos medios inferiores a las que
se cultivaron al aire libre (1891,9+700,5 frente a 3828,5+2342,5) determinandose
diferencias significativas entre ambas localizaciones. Se observé que en invernadero las
plantas no alcanzaron el crecimiento esperado antes de llegar a madurez comercial por lo
que los datos obtenidos en esta localizacion no resultaron representativos de este cultivo.
Esto pudo ser debido a la falta de adaptacion del bréquil a esas condiciones.

Al aire libre se detectaron diferencias significativas entre entradas para peso total,
comercial y comestible, datos de hoja y rendimiento. La tabla 2 resume los resultados
obtenidos para dichos caracteres.

La comparacion entre broquil pellado y verde s6lo detectd diferencias significativas
para caracteres de hoja (longitud, anchura y grosor del peciolo), diferencias que se
mantienen cuando se analizan exclusivamente las entradas de broquil verde entre si o las
entradas de broquil pellado. Las dimensiones de hoja del broquil verde resultaron
significativamente superiores a las del pellado. El broquil verde mostré una longitud media
de hoja de 78,5£10,4 cm frente a los 59,4+18.5 del broquil pellado. Para la anchura de hoja
la media del bréquil verde fue de 20,8+4,6 cm frente a 15,6+4,8 cm y para el grosor del
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peciolo fue 28,4+5.5 frente a 18,48+6,7 mm, respectivamente. En general, se observé gran
heterogeneidad entre plantas de la misma entrada para todos los caracteres estudiados.

Segun los caracteres asociados a la produccién y al rendimiento comercial, la
entrada BGHZ6686 mostrd las mejores cualidades para el cultivo de broquil verde,
mientras que las entradas BGHZ6687 y BGHZ6685 presentaron el mejor comportamiento
entre las muestras de broquil pellado. Las cualidades de estas tres ultimas entradas, asi
como la variabilidad observada dentro de las mismas, recomiendan una seleccion del
material vegetal para optimizar su produccion.
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Tabla 1. Cddigo de las entradas del BGHZ estudiadas y caracteres de hoja y pella
determinados. (*Determinado con la carta internacional de colores de la RHS, Londres).
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Tabla 2. Caracteres evaluados en 9 entradas de broquil. (Datos mostrados en media +
desviacion estandar, n=5). Valores en cada columna seguidos de la misma letra no
difirieron significativamente de acuerdo al Test de Tukey (P<0.05).
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