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Historia Clinica

El pasado mes de agosto fuimos requeri-
dos como consecuencia de la muerte
repentina de cuatro animales de una gana-
derfa de 550 ovejas de raza Rasa Aragone-
sa, sita en la Ribera Alta del Ebro, a unos
30 km de Zaragoza. Se trata de una zona
de huerta, con predominio de cultivos de
alfalfa y maiz y algunas parcelas de cereal
de invierno, generalmente trigo duro, para
completar las rotaciones.

Se nos informa que los animales sélo
mostraron cierta debilidad, alguno llegé a
presentar temblores y cierta incoordinacion
al andar y todos acabaron postrindose y
muriendo, el mismo dia, con signos de ata-
xia o pardlisis y sin dar tiempo siquiera a
instaurar un tratamiento sintomatico. La
necropsia no nos muestra ningtn dato rele-
vante que nos ayude a esclarecer el caso.

Figuras 1 y 2. Flores de Oxalis acetoselfa en la parte superior y sobre estas lineas

bulbos de la misma planta.
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Figura 3. Rifion afectado de intoxicaéi(’)n por oxalatos.

Al dia siguiente vuelven a aparecer cinco
animales muertos y varios afectados, que
se muestran deprimidos, tienen una respi-
racion supetficial y laboriosa y marchan
tambaleantes. Se decide tratar con calcio
ante la coincidencia de los sintomas con
una hipocalcemia. La necropsia de uno de
los animales muertos nos ofrece como
tinico dato relevante la nefrosis tubular de
los rinones, se presentan edematosos y de
color rojo oscuro y en ellos se pueden
apreciar dep6sitos de cristales birrefringen-
tes, tanto en tibulos como en pelvis renal.
Se va orientando el diagnéstico hacia una
posible intoxicacion alimentaria, siendo la
base de la sospecha la existencia de dos
plantas que pueden dar toxicidad, muertes
de forma aguda y son comunes en la zona
(Oxalis spp y Shorgum balepensis). Alguna
de las ovejas responde al tratamiento con
calcio, que se complementa con un com-
plejo vitaminico, y termina por recuperar-
se. Los animales no presentan problemas
disneicos aparentes antes de morir, ni la
sangre presentaba coloracion rojo cereza.
Tampoco se encontrd olor “a almendras
amargas” al abrir los rimenes en las
necropsias, por lo que practicamente se
descart6 la intoxicacién por S. halepensis.
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Diagndstico

El segundo dia se hace una visita al
campo donde ha estado pastando el gana-
do los tltimos dias; es un rastrojo de trigo
colindante con un campo de maiz y en
cuyos lindes crece una planta vivaz caren-
te de tallo. Las hojas, semejantes a las de
los tréboles, se encuentran al final de un
peciolo de hasta 10 cm. Las flores tienen
cinco pétalos blancos o ligeramente rosa-
dos con nervios violdceos y una mancha
amarilla en la base. Pertenece a la familia
de las Oxalidaceas que se caracterizan
como su propio nombre indica por conte-
ner cantidades altas de oxalatos. Concreta-
mente nos estamos refiriendo a la Oxalis
acetosella conocida comuinmente como
trebolillo, falso trébol, acedera, aleluya,
hierba de la erisipela o vinagrera blanca.
Los rizomas y tubérculos de estas plantas
son comestibles, al igual que las hojas,
aunque no deben ser consumidos en gran-
des cantidades. Los oxalatos son solubles y
en torrente sanguineo se combinan con
calcio y magnesio formando las sales inso-
lubles correspondientes. Los animales tie-
nen capacidad de detoxicar los oxalatos en
rumen convirtiéndolos en carbonatos y




bicarbonatos no tdxicos. Sin embargo,
cuando animales hambrientos o poco
acostumbrados a ellos pastan en campos
donde abundan plantas que contienen
oxalatos, se puede superar esta capacidad
y producir una disminucion tan répida del
calcio sérico (hipocalcemia) que altera la
funcién normal de las células produciendo
en los animales la aparicién de temblores y
debilidad que llevan al colapso y finalmen-
te a la muerte en los casos agudos, tal y
como se produjo en este caso.

Si los animales no mueren por estos
efectos agudos, lo harin probablemente
por un fallo renal como consecuencia de la
acumulacion de estas formaciones cristali-
nas en los tibulos o en la pelvis renal
donde pueden llegar a formar auténticos
cdlculos.

Para que las ovejas desarrollen efectos
toxicos deben ingerir 6 g/dia de 4cido
oxilico anhidro. Pueden morir si comen

pasto que contenga tan solo 2% de oxala-
to soluble.

La acumulacion de oxalatos en las
plantas depende del tipo de suelo y
edad de las plantas, entre otros factores,
habiendo concentraciones elevadas en
las partes aéreas. Asimismo, hay anima-
les mis sensibles dependiendo de su
edad y estado fisiologico.

Tratamiento

El tratamiento de eleccion para combatir
la hipocalcemia aguda consiste en inyec-
ciones parenterales de soluciones de sales
calcicas. Una parte de los casos se recupe-
ran, pero otra parte sucumben por insufi-
ciencia renal, a pesar del tratamiento. Es
conveniente administrar abundantes liqui-
dos para combatir la precipitacion de los
cristales en las vias urinarias.

Conclusion

La confirmacion del diagndstico requeri-
rd tanto la presencia de rifiones nefroticos
con cristales de oxalato como la verifica-
cién de la existencia de niveles toxicos de
oxalatos solubles en el pasto, para lo cual
se precisa unos minimos conocimientos de
botdnica para reconocer las plantas ricas
en esta sustancia y una elevada capacidad
de observacion.
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