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INTERES DE LOS TANINOS CONDENSADOS
DE LA ESPARCETA EN LA ALIMENTACION DE
OVINO EN LACTACION

En los ultimos anos ha aumentado el interés por el uso de recursos forrajeros
locales, que responde a la necesidad de una mayor autosuficiencia, eficiencia y
sostenibilidad por parte de las explotaciones. La esparceta (Onobrychis viciifolia)
es una leguminosa forrajera mediterranea con gran capacidad productiva, accion
restauradora del suelo y con un alto valor nutritivo para la alimentacién animal.
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El contenido en proteina bruta (PB) de la esparce-
ta puede llegar a 200 g/kg materia seca (MS) y su
contenido medio en fibra neutro detergente (FND)
es de 450 g/kg MS (Delgado et al., 2014), aunque su
calidad varia segun la variedad, el estado fenolégico
y la conservacién (Wang et al., 2015). Se diferencia
de la alfalfa, leguminosa forrajera por excelencia,
principalmente por la presencia de proantocianidi-
nas o taninos condensados (TC), en una concentra-
cién variable entre 10-90 g/kg MS (Mueller-Harvey
et al, 2019). A dichos TC se les atribuyen efectos,
tanto positivos como negativos, sobre la digestion y
el metabolismo (Niderkorn et al., 2020; Norris et al.,
2020), en funcién de su concentracion, estructura y
peso molecular, asi como de la dieta y de la especie
animal que los consumen (Piluzza et al., 2014).

PUBLICACIONES Y ESTUDIOS PREVIOS

Los estudios publicados hasta la fecha sobre los efec-
tos que los TC tienen sobre la produccién y calidad
del producto animal (carne y leche) no son concluyen-
tes. Cuando su proporcién en la dieta es elevada (mas
de 70 g/kg MS de TC) se registran efectos negativos
sobre la ingestion voluntaria, debido a su poder as-
tringente y a la disminucién de la actividad microbia-
na ruminal (Pifeiro-Vazquez et al,, 2015). Sin embargo,
cuando los contenidos en TC de la dieta son modera-
dos, pueden registrarse efectos positivos, destacando
la disminucién de riesgo de timpanismo, la reduccion
de la produccién de metano y amoniaco (Heuzé et al.,
2015)y el mayor flujo de proteina de la dieta al intesti-
no delgado, debido a su menor degradacién ruminal

(Decandia et al., 2008). También pueden mejorar la
calidad de la leche y de la carne (Vasta et al., 2007;
Lobén et al., 2018), asi como alargar la vida util de la
carne (Luciano et al., 2019; Lobdn et al., 2017).

En un estudio previo realizado en la Unidad de Pro-
duccién y Sanidad Animal del Centro de Investiga-
cién y Tecnologia Agroalimentaria de Aragén (CITA)
se observd que los corderos que permanecieron
junto a sus madres pastoreando esparceta durante
la lactacion presentaron una carne con mayor vida
atil y con un perfil de acidos grasos (AG) mas salu-
dable que los corderos que permanecieron estabu-
lados o pastoreando en pradera de alfalfa con sus
madres, pese a tener un periodo posterior de cebo
(Lobdn et al., 2017). No obstante, en dicho estudio
no se pudo comprobar si estos resultados se debie-
ron Unicamente a la presencia de TC o al efecto ge-
neral del tipo de forraje sobre la calidad de la leche,
pues no se dispuso de muestras de la misma para el
andlisis de su composicion quimica.




OBJETIVO

El objetivo de este nuevo estudio fue aislar el efecto
Unico de estos TC de la esparceta en la dieta de ove-
jas en lactacién sobre la produccién y calidad de la
leche y sobre el crecimiento del cordero lechal. Para
ello, se empled polietilenglicol (PEG, peso molecular
4.000), el cual actué como agente bloqueante de los
TC, uniéndose a ellos e impidiendo su accién en el
organismo del animal.

MATERIAL Y METODOS

Para llevarlo a cabo, en la primavera de 2019 se rea-
lizé un estudio con un total de 20 parejas oveja-cor-
dero macho de la raza Rasa Aragonesa, que se inicié
tras el encalostrado. Se hicieron dos lotes homogé-
neos en peso y condiciéon corporal (CC) de las ma-
dres, asi como en peso de los corderos. Los corderos
y sus madres se alojaron en corrales individuales. To-
das las ovejas se alimentaron con esparceta fresca a
libre disposicion (94 % MS, 11,6 % PB, 36,6 % FND,
26,1 % FAD, 3,73 % LAD y 4.096 kcal/g, respecto al
total de MS) y 200 gramos de cebada al dia. La es-
parceta se aportd a voluntad dos veces al dia (mana-
na y tarde). El primer grupo recibié 100 ml de agua
antes de cada aporte de alimento (2 veces/dia) (gru-
po Esparceta) con la finalidad de evitar el efecto del
manejo sobre la respuesta a la dieta. El segundo reci-
bié una dosis oral de una disolucién de 50 g de PEG
en 100 ml de agua antes de cada toma de alimento
(grupo Esparceta+PEG). El ensayo tuvo una duracién
aproximada de 4 semanas, momento en el que los
corderos alcanzaron el peso de sacrificio “tipo lechal”
(12 kg peso vivo, aproximadamente). Diariamente se
registré el aporte y rehusado de esparceta para cal-
cular la ingestion de las ovejas. Una vez por semana,
se determiné el peso, CCy la produccién lechera de
las ovejas y la calidad de la leche a partir de muestras
obtenidas tras el ordeno. Ademas, se registré el peso
de los corderos y se calculd la ganancia media diaria.
El tratamiento estadistico de los resultados se realizd
con el programa estadistico SAS.

RESULTADOS Y DISCUSION

El efecto de la inclusién de PEG sobre la ingestion de
la dieta dependié de la semana de lactacién (figura 1
A). La materia seca ingerida (MSI) fue similar las tres
primeras semanas de experimento, pero fue mayor
en las ovejas del grupo Esparceta+PEG que en el de
Esparceta en la cuarta semana (2.397 g MS/d frente a
2.090 g MS/d, respectivamente; P<0,01). Este incre-
mento concuerda con la teoria que afirma que los TC
reducen la ingestion (Seoni et al,, 2018). Sin embar-
go, hay otros estudios que concluyen que, cuando el

contenido en TC es moderado, como en este estu-
dio, no hay efecto negativo sobre la ingestion (Prio-
lo et al., 2002). El efecto en la ingestion observado
Unicamente en la Ultima semana de estudio pudo ser
debido a un potencial efecto acumulativo de los TC.
Muchas son las discrepancias que sigue habiendo
respecto a su efecto sobre la ingestién y puede que
la respuesta esté relacionada con la estructura mole-
cular de los TC, aspecto poco conocido hasta el mo-
mento y que requiere estudios mas profundos.

Las ovejas de los tratamientos Esparceta y
Esparceta+PEG tuvieron similar peso vivo (58,5 *
2,10 kg frente a 56,8 = 2,14 kg, respectivamente)
y condiciéon corporal (3,07 = 0,156 frente a 3,08 =
0,159; respectivamente) durante la lactacién. Inde-
pendientemente del tratamiento con PEG, ambos
pardmetros se vieron afectados por el efecto de la
semana de lactacién (P <0,001), la CC fue disminu-
yendo conforme aumentaba la producciéon lechera
y el peso fue aumentando ligeramente a partir de la
primera semana de lactacion, momento en el que
involuciona el Utero y se recupera la capacidad de
ingestion de los animales (Joy et al., 2012).

La curva de produccién lechera fue diferente en-
tre tratamientos (figura 1 B). Las ovejas del trata-
miento Esparceta presentaron el pico de lactacion
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FIGURA 1. Evolucion de la ingestion de materia seca de
esparceta y produccion de leche de las ovejas de los
grupos Esparceta y Esparceta+PEG.
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en la segunda semana y las ovejas del tratamiento
Esparceta+PEG lo tuvieron en la cuarta semana, mo-
mento en que dicho tratamiento registré una mayor
produccion que las ovejas del tratamiento Esparceta
(1.669 frente a 1.052 ml/d; P <0,05). El incremento
de la producciéon de leche en la Ultima semana en
las ovejas de Esparceta+PEG estd directamente re-
lacionado con la mayor ingestién. Los porcentajes
de grasa, proteina y lactosa de la leche Gnicamente
se vieron afectados por la evolucién de la lactacion
(efecto semana), pero no por el tratamiento (tabla).

Tampoco se observaron diferencias en la cantidad
de células soméaticas de la leche, en contra de lo
afirmado por algunas teorias que defienden la ca-
pacidad bactericida de los TC en la glandula ma-
maria (Min et al., 2008; Nudda et al., 2020). Sin em-
bargo, el tratamiento tendié a afectar a la urea en
leche, presentando valores ligeramente superiores
en las ovejas Esparceta+PEG (P <0,10). Este resul-
tado confirma la eficacia del PEG para neutralizar
el efecto de los TC vy, asi, mejorar la degradacién
de la proteina y, probablemente, su digestibilidad
(Decandia et al., 2008).

La inclusion de PEG tuvo un efecto importante en el
perfil de AG de la grasa de la leche (tabla). La leche
de las ovejas del grupo Esparceta presenté mayor
porcentaje de C18:0 (4cido estedrico), C18:2 n-6

(4cido linoleico), C18:3 n-3 (acido linolénico) y
C20:5 n-3 (4cido eicosapentaenoico (EPA) y menor
porcentaje de C16:0 (4cido palmitico) y C18:2 9c,
11t (acido linoleico conjugado, CLA), dando como
resultado un mayor porcentaje de AG poliinsatura-
dos (AGPI) (P<0,05) y una menor ratio n-6/n-3 que la
leche de las ovejas del grupo Esparceta+PEG.

En general, excepto la disminucién del CLA, estos
efectos se consideran deseables desde el punto de
vista de la salud humana (Chikwanha et al.,, 2018).
Son el resultado de la accién de los TC sobre la fer-
mentacién ruminal, que provoca una inhibicién de la
biohidrogenacién ruminal, modificando el perfil de
AG de la leche (Carrefio et al.,, 2015). La semana de
lactacion también tuvo un efecto importante sobre
el perfil de AG, observandose que el efecto del trata-
miento sobre el perfil de AG se diluyé a medida que
avanzaba la lactacién.

Las mayores diferencias entre tratamientos se obser-
varon en las primeras semanas de lactacion, especial-
mente en el CLAy en la ratio n-6/n-3 y desaparecie-
ron en las dos semanas Ultimas (Figura 2). Ello indica
una posible adaptacion de los microorganismos del
rumen a la ingestion de TC de la dieta. Nudda et al.
(2020) afirmaron que la mejora del perfil de acidos
grasos por parte de dietas con TC es inconsisten-
te, ya que estos se ven altamente afectados por la

TABLA. Composicién quimica v perfil de acidos grasos (AG) de la leche en los grupos Esparceta y Esparceta+PEG.

P-VALOR®
ESPARCETA ESPARCETA+PEG EE! DIETA SEMANA DE LACTACION

Grasa, % materia fresca 6,26 6,81 0,639 NS <0,0001
Proteina, % materia fresca 5,03 5,03 0,142 NS <0,0001
Lactosa, % materia fresca 5,27 5,25 0,089 NS <0,001
C. somaéticas? 330 211 11,5 NS NS
Urea, mg/| 291 336 16,9 0,08 0,005
C16:0, %3 22,4 23,4 0,26 0,009 NS
C18:0, % 13,6 11,8 0,37 0,003 0,001
C18:1 n-9, %* 21,30 20,93 0,918 NS <0,0001
C18:2 n-6, %* 2,1 1,7 0,05 0,001 0,001
C18:2 9¢, 11t, %° 0,5 0,6 0,03 0,002 NS
C18:3 n-3, %° 1,7 1,2 0,06 0,001 0,057
C20:5 n-3, %3 0,1 0,09 0,01 0,001 NS
YAG saturados, %° 65,5 65,7 0,73 NS 0,001
Y AG monoinsaturados, %° 28,0 28,3 0,69 NS 0,001
YAG poliinsaturados, %3 6,5 5,9 0,11 0,002 0,001
Ratio n-6/n-3 1,11 1,30 0,04 0,001 0,007

EE": error estandar; C. somaticas’: 1.000 células/ml leche; %®: % respecto al total de acidos grasos identificados; “Interaccién significativa entre dieta y semana de lactacion en el

C18:2 9¢, 11ty ratio n6/n-
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3(figura 2).
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FIGURA 2. Evolucion del contenido en dcido linoleico
conjugado (CLA) vy dela ratio n-6/n-3 segun la inclusion
de polietilenglicol (PEG) durante la lactacion.

genética del animal, el tipo de racidn, la cantidad y
estructura quimica de los taninos condensados, que
difieren segun sea su fuente.

En la cria de corderos, no se observé ningin efecto
de la alimentacién de la madre sobre su crecimiento,
ya que los corderos cuyas madres recibian Esparce-
ta y Esparceta+PEG presentaron similares ganancias
medias diarias (272 frente a 283 g/d, respectivamen-
te), edad al sacrificio (28 frente a 26 dias) y peso al
sacrificio (11,6 frente a 11,1 kg peso).

CONCLUSIONES

En resumen, los TC de la esparceta redujeron la in-
gestion de materia seca y la producciéon de leche en
la cuarta semana de lactacion. Sin embargo, estos
efectos no se vieron reflejados en el peso, ni en la
condicién corporal de las ovejas, ni en los pardme-
tros productivos de los corderos lechales.

Con respecto a la calidad de la leche, los TC disminu-
yeron el contenido en urea y mejoraron el perfil de
AG sin afectar a los demés pardmetros estudiados.
En estudios préximos, se evaluard si estos efectos
positivos encontrados en la calidad de leche se re-
flejan en la carne del cordero lechal. ®
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