
Etiquetado nutricional 
preciso y decisión del 

consumidor

Análisis de la adopción de tecnologías no destructivasy uso del etiquetado 
nutricional preciso por parte del consumidor

(RTI2018-096883-R-C44)  



Algunos productos proporcionan poca información 
nutricional a los consumidores.

La legislación solo obliga a indicar información 
básica: lote, fecha de caducidad, etc.



OBJETIVO

Analizar la aceptación de diferentes tablas nutricionales, 
en concreto tabla nutricional precisa detallando 

cantidades de proteína y grasas contenida en la carne de 
cordero.



Características de los 
participantes



168 consumidores de carne de cordero

48% 52%

49 años media

3,24 
miembros

SEXO FAMILIA

RENTA

Primarios

Secundarios

Universitarios

19%

50%

31%

ESTUDIOS

EDAD

21%
< 1,500 €

47%
1,501 € - 3,500 €

32%
> 3,501 €



Metodología



DISEÑO 
EXPERIMENTAL

supermercado virtual

marzo-septiembre 2020



DISEÑO 
EXPERIMENTAL

Conjunto de elección de 4 
bloques y 5 alternativas 

de etiquetas nutricionales



PRODUCTO Y ATRIBUTOS

1

Etiqueta básica 

150 gr.
Reg. (UE) Nº 1337/2013

2 

Tabla nutricional

convencional

100 gr.
Reg. (UE) Nº 1169/2011

5

Tabla nutricional

100 gr. (convencional) 

y 150 gr. (precisa)

4

Tabla nutricional

convencional 

detallada en grasas

100 gr. y 150 gr.

3

Tabla nutricional

convencional

100 gr. y 150 gr.

INFORMACIÓN

1,79 € 2,17 € 2,54 € 2,92 €

PRECIOS

una ración de 150 gramos de cordero o Ternasco de Aragón



Resultados



DISPOSICIÓN AL PAGO

Coeficiente t T>|t|

1. Etiqueta básica 150 gr.
Reg. (UE) Nº 1337/2013

2,36€ 5,64 <0,0001

2. Tabla nutricional convencional 
100 gr. Reg. (UE) Nº 1169/2011

2,40€ 5,76 <0,0001

3. Tabla nutricional  convencional
100 gr. y 150 gr.

2,34€ 5,56 <0,0001

4. Tabla nutricional  convencional 
detallada en grasas 100 gr. y 150 gr.

2,18€ 5,17 <0,0001

5. Tabla nutricional
100 gr. (convencional) y 150 gr. (precisa)

2,57 6,06 <0,0001



Etiquetado nutricional 
convencional

El consumidor valora positivamente

Etiquetado nutricional 

preciso

2,40€

2,57 €

A modo de CONCLUSIÓN



¡MUCHAS GRACIAS!
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