ESPECIAL PEQUENOS RUMIANTES - ALIMENTACION ANIMAL

Efecto de la inclusion de esparceta en el
pienso de cebo de ternascos

En las Gltimas décadas, muchas explotaciones de ovino se han decantado por la intensificacién
del sistema productivo, sufriendo un importante retroceso en la utilizacion de forrajes, con el
fin de aumentar las producciones. Sin embargo, numerosos estudios han demostrado que una
alimentacion con un elevado porcentaje de forraje aporta numerosas cualidades a la carne,
tales como una mejor conservacion de la carne y un perfil de acidos grasos mas saludables,

a la vez que promueve el bienestar animal. Esto ha suscitado un creciente interés en los
consumidores, que cada vez mas apuestan por la sostenibilidad y la calidad de los productos.
Por lo tanto, el mayor uso de recursos forrajeros responderia a la necesidad de una mayor
autosuficiencia, eficiencia y sostenibilidad por parte de las explotaciones.
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de clima Mediterraneo y utilizada para la alimentacién ani-

mal. La Unién Europea apuesta por potenciar el cultivo de
leguminosas porque fijan nitrégeno al suelo, fertilizdndolo. Ade-
més, la calidad de la esparceta es comparable a la de la alfalfa
en términos de proteina bruta, fibra y digestibilidad, aunque su
produccién se concentra en primavera en un primer corte muy
productivo, mientras que los cortes restantes presentan una pro-
duccion notablemente inferior, por lo que se requiere su conser-
vacion. La presencia de taninos condensados (TC) en la esparce-
ta (10-90 g TC/kg MS) es otra diferencia importante entre estas
dos forrajeras. Los taninos condensados son compuestos secun-
darios presentes en algunas especies forrajeras y sus efectos de-
penden de su estructura quimica y su concentracion en el forraje,
ademas de la especie y estado fisioldgico de los animales gue los
ingieren, lo que conlleva una amplia variabilidad de resultados.

I a esparceta es una leguminosa forrajera presente en zonas

Histéricamente los taninos condensados se han asociado a
efectos negativos sobre los rendimientos productivos de los
animales, tales como una disminucion de la palatabilidad que
conlleva una reduccién de la ingestién de materia seca (MS),
una reduccién de la digestibilidad debido a su interferencia en
el metabolismo ruminal, etc. Sin embargo, cuando los TC se
ingieren a dosis bajas o medias muestran aspectos positivos
como su actividad antiparasitaria, el control del timpanismo ru-
minal, la mejora de la utilizacion proteica de la dieta a causa de
la disminucion de la degradabilidad de la proteina en el rumen, y,
finalmente, un posible efecto antioxidante. Ademas, otra carac-
teristica importante de los TC, es que pueden modificar el per-
fil de &cidos grasos de los productos animales (leche o carne).
Esto se debe a que estos compuestos inhiben algunos de los
procesos de biohidrogenacién ruminal llevados a cabo por los
microorganismos ruminales que saturan las grasas aportadas
en la dieta. Por lo tanto, esto conlleva a una menaor concentra-
cién de grasas saturadas y un mayor contenido de acidos grasos
poliinsaturados totales (AGPI), especialmente omega 3 (n-3), en
la leche o la carne, convirtiéndolas, por lo tanto, en un alimento
mas saludable para los consumidores.
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Esparceta en floracion

Sin embargo, los estudios no son concluyentes en relacion a
la magnitud del efecto en la produccién animal y en la calidad de
su producto. Como se ha comentado previamente, el abanico de
ingredientes, de especies y razas animales y estado fisiolégico
son la causa de la variabilidad de resultados observados en la bi-
bliografia. Por ello, se quiso valorar la inclusién de esparceta en
el pienso de cebo de los corderos raza Rasa Aragonesa con la fi-
nalidad de valorar su efecto sobre los parametros productivos, asi
como sobre la calidad de la carne, especialmente sobre el perfil
de 4cidos grasos. Para ello, se incluyd la esparceta deshidratada
en el pienso con el fin de que las condiciones del cebo de los cor-
deros fueran similares a las de los cebaderos comerciales, con la
presencia de esparceta en el pienso como Unica diferencia.

Para llevar a cabo el estudio, 26 corderos macho recién deste-
tados de raza Rasa Aragonesa fueron separados en tres grupos
homogéneos en cuanto a peso (14 kg) y edad (30 dias). A cada uno
de estos grupos se les asignd un tipo de pienso granulado diferen-
te, variando el porcentaje de esparceta seca incluida en €l: pienso
0% de esparceta, pienso con un 20% de esparceta y pienso con un



Tabla 1. Ingredientes, composicién quimica y sumatorios de los principales acidos grasos de los piensos ofertados a los corderos.

0% esparceta 20% esparceta 40% esparceta
Ingredientes (% MS)
Esparceta granulada - 20,0 40,0
Cebada 31,0 25,2 5,0
Maiz 25,0 18,9 25,0
Trigo 5,0 5,0 iz
Gluten feed 6,0 6,0 1,3
Harina soja 47% 173 13,8 169
Salvado trigo 25 8,1 -
Aceite de palma 1,0 1,0 1,5
Carbonato calcico 16 1,3 04
Cloruro s6dico 0,5 0,5 05
Corrector de corderos 0,2% 0,2 0,2 0,2
Paja granulada 10,0 - -
Composicion quimica (% MS)
Fibra neutro detergente 26,3 29,2 36,56
Fibra acido detergente 129 16,8 355
Proteina bruta 17,1 16,9 17,2
Extracto etéreo 3,26 3,67 3,80
Energia bruta (MJ/kg materia seca) 18,5 18,3 18,6
Taninos condensados totales' 1,88 3,97 6,73
Acidos grasos (AG) (%) |
AG saturados (AGS) 35,6 35,6 38,2
AG monoinsaturados (AGMI) 25,1 24,6 27,3
AG poliinsaturados (AGPI) 39,3 39,8 34,5
AGPI n-3 2,49 4,77 6,71
AGPI n-6 36,8 35,0 27,8

ig de TC esparceta/kg MS

40% de esparceta. Los corderos recibieron pienso durante 42 dias
hasta alcanzar un promedio de 25 kg de peso vivo , momento en el
que fueron sacrificados. Para la elaboracion de los piensos, la es-
parceta fue cortada durante la primavera y posteriormente se des-
hidraté y granulé para su conservacion. Los piensos se formularon
para ser isoenergéticos e isoproteicos, siguiendo las recomenda-
ciones comerciales de proteina y energia e incorporando las dife-
rentes proporciones de esparceta a evaluar. Los ingredientes de
los piensos y su composicion quimica se muestran en la tabla 1.

Los contenidos en fibra y las concentraciones de TC totales
de los piensos con esparceta fueron superiores al pienso 0% de
esparceta (comercial). Sin embargo, se esperaba encontrar una
mayor diferencia en concentracion de TC tras los resultados ob-

tenidos en la esparceta fresca (38,8 g TC esparceta/kg MS). Po-
siblemente, los TC se deterioraron debido al tratamiento térmico
al que fue sometida la esparceta, ya que estos compuestos son
sensibles a las altas temperaturas y se destruyen o modifican su
estructura quimica.

Los corderos dispusieron de pienso, agua y bloques minerales a
voluntad. Diariamente se controld la ingestion individual del pienso
y semanalmente se pesaron los corderos. En |a figura 1 se muestra
la evolucién de la ingestion de materia seca y de los pesos de los
corderos a lo largo del periodo de cebo. La ingestién aumentd con
el crecimiento de los corderos, siendo siempre superior la ingesta
del pienso 40% esparceta, aunque esta diferencia Unicamente fue
significativa en la Ultima semana de cebo, momento en el que los
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Figura 1. Evolucién de la ingestion de materia seca (g/d) y del peso vivo (kg) de los corderos a lo largo de las semanas de cebo en funcién del nivel de
inclusién de esparceta en el pienso. En una semana, letras diferentes indican diferencias significativas (P valor<0,05).

Tabla 2, Parametros productivos y caracteristicas de la canal de los
corderos en funcién del nivel de inclusion de esparceta en el pienso.

0% esparceta 20% esparceta 40% esparceta

Parametros productivos

Peso inicial, kg 14,0 13,8 14,1
Ingestién media materia seca, g/d 741° 745" 8942
Ganancia media diaria, g/d 290° 281" 333
Dias de cebo 40,4 40,6 40,4
Peso al sacrificio, kg 245 241 26,3
Edad sacrificio, dias 70,0 70,8 71,0
Caracteristicas canal

Peso canal caliente, kg 12,3 12,0 13,3
Peso canal fria, kg 12,0 11,6 12,9
Rendimiento canal, % 494 50,1 50,5
Engrasamiento (1-12) T 79 Tt/
Peso grasa perirrenal, g 91¢ 116° 139°

corderos ingirieron un promedio de 1.269 g MS pienso/cordero/
dia, mientras que los de 20% esparceta y 0% esparceta ingirieron
1.037 y 994 g MS pienso/cordero/dia, respectivamente. Puesto
que los grupos de animales fueron homogéneos en cuanto a pe-
s0s Y, por lo tanto, a necesidades, y los piensos tuvieron el mis-
mo nivel de energia y proteina, este incremento puede atribuirse
al mayor porcentaje de fibra y/o a una palatabilidad superior del
pienso 40% esparceta asociada a la mayor inclusion de esparce-
ta. En consecuencia, el promedic de la ingestion total durante el
periodo de cebo también fue superior en los corderos que trata-
miento 40% esparceta, como se puede observar en |a tabla 2.
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Diferentes letras indican diferencias significativas (P valor<0,05).

Este incremento en la ingestiéon de pienso se tradujo en unas
mayores ganancias media diarias de los animales alimentados
con pienso 40% esparceta y en el mayor peso al sacrificio re-
gistrado, aunque esto Gltimo fue sélo numéricamente mayor y
no estadisticamente (tabla 2). Los corderos alimentados con
pienso 0% esparceta (comercial) y 20% esparceta presentaron
resultados productivos similares entre ellos y diferentes a los ob-
servados en los corderos alimentados con el 40% esparceta. Por
lo tanto, bajo las condiciones del presente estudio, la inclusién
de esparceta hasta un 40% en el pienso permitié obtener unos
parametros productivos en los corderos Rasa Aragonesa compa-



Tabla 3. Composicién quimica y sumatorios de los acidos grasos de la carne del masculo Longissimus thoracis et lumborum
de los ternascos en funcién del nivel de inclusién de esparceta en el pienso.

0% esparceta 20% esparceta 40% esparceta

Composicion quimica’

Materia seca 22,1 22,0 223
Proteina 20,8 21,0 214
Grasa 3,09 2,99 2,98
Colageno 0,77 0,74 0,73
Cenizas 1,92 1,82 1,85
Acidos grasos (%)

AGS? 479 47,2 479
AGMI? 29,5 28,9 28,6
AGPI* 22,5 23,9 23,6
AGPI n-3 3,30° 4,000 4,692
AGPI n-6 17,9 18,3 17,3
AGPI:AGS 0,47 0,51 0,49
AGPI n-6:AGPI n-3 5,46° 458" 3,70¢

% regpecto al total de materia fresca 2acidos grasos saturados *acidos grasos monoinsaturados “acidos grasos poliinsaturados.

rables a los observados en los piensos comerciales sin presencia
de forraje. Esto respalda el uso de leguminosas forrajeras locales
y la posibilidad de reducir el porcentaje de cereales y aumentar el
de forrajes durante el cebo de corderos.

La inclusion de esparceta en los piensos no afectd a la mayoria
de las caracteristicas de la canal (tabla 2), excepto a la cantidad
de grasa perirrenal, que tendi6é a ser mayor en el grupo de corde-
ros 40% esparceta. Sin embargo, esta tendencia a incrementar
los depdsitos grasos no se observé en el grado de engrasamiento
de las canales. Este resultado refleja la mayor precocidad de la
grasa perirrenal respecto a la grasa subcuténea y explica la dife-
rencia de desarrollo entre ambos tejidos.

La inclusion de esparceta en el pienso no afectd al contenido
en la materia seca, proteina, grasa intramuscular, colageno y
cenizas de la carne (tabla 3), estando todos los valores den-
tro de la normalidad. La inclusién de esparceta en el pienso
tampoco modificé las proporciones de acidos grasos satura-
dos, monoinsaturados, AGPI totales y AGPI n-6, pero provocoé
un incremento de la proporcién de AGPI n-3. Los corderos del
pienso 0% esparceta presentaron un porcentaje de AGPI n-3
menor respecto a los corderos del grupo 20% esparceta que, a
su vez, tuvieron un valor inferior comparado con el grupo 40%
esparceta. Este resultado se explica por la mayor ingestion de
AGPI n-3 que tiene lugar cuando los corderos ingieren forraje
debido a que estos acidos grasos son mayoritarios en los fo-
rrajes. A medida que incrementa la proporcion de forraje en el
concentrado, la proporcién de AGPI n-3 en la grasa intramuscu-
lar aumenta (tabla 3). Ademas, la presencia de TC en los pien-
sos con esparceta pudo contribuir a este efecto, debido a su

Diferentes letras conllevan diferencias significativas (P valor<0,08).

influencia sobre la biohidrogenacion, favoreciendo una mayor
proporcion de estos acidos grasos. Sin embargo, este resultado
no puede confirmarse debido a que no es posible compararlos
con dietas similares sin TC. Consecuentemente, la ratio AGPI
n-6:AGPI n-3 mostrd diferencias entre grupos, siendo menor en
la carne de los corderos del grupo 40% esparcetay, por lo tanto,
més saludable. Por ello, se puede concluir que, en estas condi-
ciones, la inclusién de un 40% de esparceta mejord el perfil de
acidos grasos de la grasa intramuscular, ya que los AGPI n-3
se asocian a la prevencion de enfermedades cardiovasculares,
metabélicas e inflamatorias.

A la vista de los resultados obtenidos, y a modo de conclusion,
la inclusién de esparceta en los piensos puede ser una alterna-
tiva interesante durante el cebo de corderos. La inclusion de es-
parceta en el pienso no produjo cambios notables en términos
de crecimiento ni calidad de la canal. Por ello, los corderos que
consumieron el pienso 40% de esparceta presentaron, ademas
de un aumento en las ganancias medias durante el cebo, una ma-
yor proporcion de AGPI n-3 en la grasa intramuscular, lo que se
traduce en un producto més beneficioso para la salud humana.

Por dltimo, cabe destacar que la introduccién de hasta un
40% de esparceta como forraje y fuente proteica local durante
el periodo de cebo permitié unos rendimientos productivos de
los corderos similares a los registrados con un pienso a base de
cereales. Ademas, sigue la direccion de las politicas futuras de
ganaderia, que apuestan por un mayor aprovechamiento de los
recursos locales con el fin de producir con un valor afiadido al
producto y de manera mas sostenible, sin ir en detrimento de los
rendimientos animales. MG

Noviembre - Diciembre 2022 MG 41



