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#Vegetariana, #singluten, #ecoldgica, #local
#vegaha, #singluten, #ecolbgica, #local

Sorprendentemente deliCiosas, Crujientes, ¥ suaves al paladar. Ideales para tuhearla en familia, con semillas
de anis, canela o0 cardamomo. Coh miel 0 mojadas en CaCao Caliente.

Ingredientes galleta de manhtequilla:
2508r GUija activada cemoio 2n BGHZ7047, de Félix ¥ Teresa de Muniesa. Proyecto Siembra Teruel promovido
por el CITAte

100 g de azUcar integral de Cafa eco y de comercio justo
100 g de mantequilla eco cortada en trozos

1 huevo eco

1 sobre de gaseosa tigre

{Jha pizca de sal

Ingredientes galleta de soletilla:
2508r GUija activada wemoio 120 BGHZ7047, de Félix Y Teresa de Muniesa. Proyecto Siembra Teruel promovido
por el CITAte

100 g de azUcar integral de Cafia eco y de comercio justo
80 g de AQVE

25 8r de bebida Casera de almendra
1 huevo eco

1 sobre de gaseosa tigre

1 pizCa de sal

Emplatado:
AzUlcar glas casero

ElaboracCién:

Poner en remojo (as guijas durante 12h. Lavarlas Yy tritura [as guijas bien finas, inCorpora el resto de
ingredientes y vuelve a triturar.

Estas galletas son de cuchara, es imposible extender con rodillo, se usaria la técniCa de elaboracion de
bufuelos, sélo que en vez de freir se hornearia.

Precaliente el horho a 1802C Con Calor arriba Y abajo.
Sobre uha bandeja de horno coh papel Vegetal poner la Cucharada pequefa de masa bien separadas Ya que
se extienden con el calor. Hornea 15 minutos hasta que estén doradas.

Emplatado:
Al salir del horho espolvorearlas con azUcar glas


mbarba
Sello


