La contaminacion de las aguas
por el nitrato de origen agrario

Maiz. Ensayo realizado en el Servicio de Investigacion Agroalimentaria de la DGA para evaluar el lavado de nitrato en cultivo de maiz.
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A degradacién de la calidad de las aguas tanto su-
perficiales como subterréneas debido a la agricultu-
ra es un problema muy antiguo, aunque tinicamen-
te en los dltimos afios haya surgido como un
problema relevante frente a la opinién ptblica. Sin
embargo sf que es cierto que esta problemdtica se
ha ido agravando en los dltimos cincuenta afios
con el desarrollo de una agricultura de altos «inputs» con un
gran consumo de agua, fertilizantes sintéticos y productos fito-
sanitarios, orientada fundamentalmente hacia la produccién y
al mismo tiempo con el desarrollo de una ganadetfa intensiva
que ha roto el equilibrio tradicional que desde el comienzo de
la agricultura se habfa establecido entre suelo, cultivos, ganado
y hombre,

La capacidad de produccion de los suelos, en funcién fun-
damentalmente del clima permitfa una determinada carga ga-
nadera y una determinada poblacién humana alimentada con
esos cultivos v ganados; los restos de las cosechas y las deyec-
ciones de los ganados volvian al suelo y se establecfa un ciclo
de fertilidad natural entre las extracciones y las restituciones al
mismo. Este ciclo se rompid con la aparicién de los fertilizan-
tes sintéticos que aument6 la produccién de los cultivos y con
la aparicién de los piensos compuestos, que aumenté la carga
ganadera de muchas zonas. Esto ha permitido poner a disposi-
cién del suelo y de la planta ingentes cantidades de nutrientes
—nitrégeno, fésforo, potasio— bien con los fertilizantes sinté-
ticos o con los estiércoles animales. Asf aparece el fenémeno de
la contaminacién que es lo mismo que el exceso respecto al

equilibrio entre extracciones y restituciones de la agricultura
tradicional.

El exceso de nitrégeno, en su mayor patte en forma de ion
nitrato muy soluble y facilmente transportable, es conducido
con los excedentes de agua hacia los cauces de agua superficia-
les y/o subterrdneos, aumentando la concentracion de este ion
en los mismos (figura 1).

La ingestién de agua con contenidos altos de nitrato puede
tener efectos perjudiciales sobre la salud humana motivo que
ha llevado a la Unidn Europea y a las autoridades sanitarias es-
pafiolas a establecer pata las aguas potables una concentracién
de nitrato méxima tolerable de 50 mg'L". Ademds el enrique-
cimiento en nutrientes, fundamentalmente nitrégeno y fésfo-
to, de las aguas superficiales produce el proceso denominado
eutrofizacién que consiste en un crecimiento exagerado de la
vegetacién acudtica que al descomponerse consume oxigeno
disminuyendo por lo tanto la cantidad de oxigeno disuelto en
el agua necesario para la vida de otros organismos como los
peces.

El proceso de incorporacién del nitrato a los acuiferos es
lento, y depende en gran medida de la disponibilidad de agua,
la velocidad de movimiento de la misma en el subsuelo y la
profundidad del acuifero. Los efectos sobre los acuiferos del uso
indiscriminado de fertilizantes nitrogenados se han detectado
asi en muchas zonas con afios de retraso, y del mismo modo las
mejoras en el uso de los estiércoles y fertilizantes nitrogenados
para reducir esta contaminacion pueden no verse reflejadas
hasta que transcurran algunos afios desde su implantacion.
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Legislacién Europea

En 1991, el Consejo de las Comunidades Europeas
aprueba la directiva 91/676 relativa a la proteccién de las aguas
contra la contaminacién producida por los nitratos utilizados
en la agricultura, con dos objetivos fundamentales el primero
reducir la contaminacién causada o provocada por los nitratos
de origen agrario y el segundo actuar preventivamente contra
nuevas contaminaciones de dicha clase,

En Espafia, el real decreto 261/1996 de 16 de febrero
(BOE, n.® 61 de 11 de marzo) sobre proteccién de las aguas
contra la contaminacién producida por los nitratos proceden-
tes de fuentes agrarias hizo suya la directiva comunitaria. Esta
directiva establece que los estados miembros deberdn determi-
nar las aguas afectadas por la contaminacién, y las aguas que
podrian verse afectadas por la contaminacién si no se toman
medidas adecuadas.

Con objeto de establecer para todas las aguas un nivel
general de proteccién contra la contaminacién, los Estados
Miembros, dentro de un plazo de dos afios a partir de la notifi-
cacién de esta Directiva, 1) elaborardn uno o més cédigos de
précticas agrarias correctas que podrén ponet en efecto los agri-
cultores de forma voluntaria y 2) establecerdn, en caso necesa-
1i0, un programa de fomento de la puesta en ejecucion de di-
chos cédigos de précticas agrarias correctas, el cual incluird
formacién e informacién de los agricultores.

También en un plazo de dos afios a partir de la notificacion
de esta directiva, los Estados Miembros deberdn declarar como
zonas vulnerables todas las superficies conocidas de su tertito-
rio cuya escorrentfa fluya hacia las aguas afectadas o suscepti-
bles de serlo. Estas zonas podtén modificatse o ampliatse en un
plazo adecuado y como minimo cada cuatro afios a fin de tener
en cuenta cambios y factores no previstos en el momento de la
designaci6n anterior. En un plazo de dos afios a partir de la de-
signacion inicial se establecerdn programas de accién respecto
de las zonas vulnerables designadas. Los programas de accién
tendrén en cuenta los datos cientificos y técnicos de que se dis-
ponga, principalmente con referencia a las respectivas aporta-
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ciones de nitrégeno procedentes de fuentes agrarias o de otro
tipo y las condiciones medioambientales en las zonas afectadas.

Los programas de accién se pondrén en aplicacién en el
plazo de cuatro afios desde su elaboracién e incluitédn obligato-
riamente normas relativas a: los periodos en los que estd prohi-
bida la aplicacién a las tierras de determinados tipos de fertili-
zantes, la capacidad de los tanques de almacenamiento de
estiércol, la limitacién de la aplicacién de fertilizantes a las tie-
tras que sea compatible con las practicas agrarias correctas y
que tenga en cuenta las caracterfsticas del suelo, las condicio-
nes climdticas, los usos de la tierra y las précticas agrarias y de-
berd basarse en un equilibrio entre la cantidad de nitrégeno
que vayan a precisar los cultivos y la cantidad de nitrégeno que
los suelos y fertilizantes proporcionan a los cultivos incluyendo
los compuestos nitrogenados procedentes de excrementos ani-
males. Ademds para cada explotacién o unidad ganadera, la
cantidad de estiércol aplicada a la tietra cada afio no podré ex-
ceder de una cantidad por hectdrea especificada que se fija, sal-
vo casos particulares, en la cantidad de estiércol que contenga
170 Kg N. Se podran incluir medidas adicionales o acciones re-
forzadas si a rafz de la experiencia adquitida al aplicar los pro-
gramas de acci6n se observara que las medidas adoptadas no
fuesen las suficientes.

La situacion en Aragén
La comunidad auténoma de Aragén, a través del Decreto

17/1997, de 27 de mayo del Gobierno de Aragén (BOA, n.2 66
de 11 de junio) aprueba el c6digo de buenas practicas agrarias
de la Comunidad Auténoma y designa dos dreas dentro de
Aragén como zonas vulnerables a la contaminacién de las
aguas por los nitratos procedentes de fuentes agrarias. Estas
dreas son (1) Subpoligono de la unidad hidrogeolégica
n.* 09.37 «Jalén-Huerva», que incluye los nicleos de Calato-
rao, La Almunia de Dofia Godina, Carifiena y Longares y (2)
Subpoligono de la Unidad hidrogeoldgica n.2 09.44 «Gallo-
canta» que incluye los nicleos de Las Cuerlas, Tornos, Torral-
ba de los Sisones y Bello.
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FIGURA 1 ,
ESQUEMA DEL CICLO DEL NITROGENO EN LOS SUELOS AGRICOLAS
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El Decreto 77/1997 del Gobierno de Aragén faculta al
Consejero de Agricultura y Medio Ambiente para establecer
los programas de Actuacién sobre las Zonas Vulnerables, y
que de acuerdo con el Real Decreto 261/1996 deberén ser ela-
borados en el plazo de dos afios, a pattir de la desighacién ini-
cial de las zonas vulnerables.

Para el establecimiento de estos programas de actuacion es-
pecificos es necesario un conocimiento previo y sélido de la ca-
racterfsticas de ambas zonas que al menos debers incluir las ca-
racterfsticas hidrolégicas y quimicas de los suelos, la situacién y
distribucién de los cultivos asf como censos ganaderos de todas
las especies, la capacidad de almacenamiento y destino de los
estiéreoles de las explotaciones ganaderas, y las practicas agri-
colas de las zonas fundamentalmente en cuanto a manejo del
riego y de la fertilizacion nitrogenada que lleven al plantea-
miento de un programa racional de fertilizacion nitrogenada
que compatibilice mximas producciones agricolas con el man-
tenimiento de las calidad de las aguas.

Al mismo tiempo que estos programas de actuacion, o
incluso antes de ponerlos en marcha, serfa recomendable ini-
cilar ensayos en campos experimentales localizados en ambas
zonas para la comprobacion y el seguimiento de los mismos con
objeto de permitir reajustes a la mayor brevedad posible.

El Cédigo de buenas practicas agrarias en Aragén

El cédigo de buenas précticas agrarias, pretende reducir
la contaminacién del agua por los nitratos de origen agrario y
recoge asf las recomendaciones para una préctica racional de la
fertilizacién nitrogenada, poniendo a disposicion del cultivo el
nitrégeno estrictamente necesario y en el momento mds ade-
cuado. Su aplicacién serd rigurosa en las zonas declaradas como
vulnerables y se entenderd como una recomendacién para el
testo de la Comunidad Auténoma.

El codigo aragonés recoge recomendaciones generales
sobre la aplicacién de fertilizantes a los suelos, la aplicacién de
fertilizantes a terrenos inclinados y escarpados, hidromorfos o
inundados, cercanos a cursos de agua y la capacidad y el dise-
fio de los tanques de almacenamiento de estiércol.

A pesar de su longitud, la idea fundamental del cédigo es
muy sencilla: hay que aplicar la dosis de nitrégeno que el culti-
vo necesita y en el momento en que éste lo necesita, efectuar
un manejo adecuado de los residuos de los cultivos y controlar
el riego para evitar las pérdidas de nitrato.

Para determinar las dosis Gptimas necesarias, disminuyendo
el riesgo de pérdidas por percolacién, hay que determinar en
primer lugar las necesidades de los cultivos para una produc-
cién éptima o al menos aceptable teniendo en cuenta la loca-
lizacién geogrifica, el suelo, el clima, el manejo y tipo de culti-
vo y los antecedentes de la explotacién. Las necesidades de
fertilizacién se determinardn entonces a partir del contenido
inicial de nitrato en la zona de raices del cultivo, el porcentaje
de materia organica y su posibilidad de mineralizaci6n, los resi-
duos de la cosecha anterior, los aportes de nutrientes de los
abonos zootécnicos y el posible aporte de nitrato con el agua de
tiego o precipitacién. Habiendo fijado la dosis se recomienda
fraccionar las aportaciones para responder mejor a las necesi-
dades del cultivo en funcién de sus diferentes estadios y al mis-
mo tiempo para revisar a la baja la dosis si el objetivo de pro-
duccién no pudiera alcanzarse por causa del estado de los
cultivos (limitaciones climdticas, enfermedades, plagas, enca-
mado).

Cauce fluvial. La ingestién de agua con alto contenido de nitrato
puede perjudicar a la salud humana.

Ademds hay que procurar que las maquinas distribuidoras y
entetradoras de abonos estén bien reguladas a fin de asegurar
unas prestaciones minimas de uniformidad en la aplicacién de
los fertilizantes. En el caso de utilizacién de estiércoles fluidos
es conveniente envolver dicho estiéreol antes de veinticuatro
horas para evitar las pérdidas de nitrégeno amoniacal por vola-
tilizacion.

Un buen control y manejo del riego es esencial para el
control de la lixiviacién del nitrato ya que éste se disuelve fd-
cilmente en el agua y es arrastrado por la misma. Es necesario
optimizar el manejo del riego para evitar las pérdidas de perco-
lacién aunque siempre teniendo en cuenta las necesidades de
lavado para evitar la acumulacion de sal en la zona de raices de
los cultivos. Una buena practica del riego debe tratar de evitar
la percolacién profunda y la escorrentfa superficial del agua y
del nitrato disuelto en ella, a través de una buena eficiencia en
la distribucién del agua, en la que es esencial la eleccién del
método de riego y su manejo en funcién de las caracterfsticas
fisicas, quimicas y orogréficas del suelo, las exigencias y carac-
terfsticas de los cultivos, la cantidad y calidad del agua dispo-
nible y las variables climaticas, y de unos volimenes de riego
acordes a las necesidades de los cultivos.

La intensificacién de las actividades divulgativas sobre las
recomendaciones de este c4digo de buenas practicas agrarias,
ast como de las medidas tomadas en los planes de actuacién de
las zonas vulnerables y su repercusion es imprescindible para
una buena marcha y compresién de las medidas correctoras y
para concienciarnos de que es tarea de todos proteger la calidad
de nuestras aguas. ll
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