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✓ Los cultivares locales o tradicionales son una
fuente de variabilidad genética

• Favorece la diversidad cultivada

• Atiende la creciente demanda de productos
sostenibles, saludables, con sabor y de
producción local.

✓ Teruel, por la dispersión de sus núcleos rurales y
su diversidad agroclimática:

• Fuente de biodiversidad hortícola que no se
conserva in situ (erosión genética).

✓ Una parte importante de esta variabilidad se
encuentra conservada ex situ en el Banco de
Germoplasma Hortícola del CITA (BGHZ-CITA) en
forma de semillas.

Premisas



Objetivos específicos

➔ Divulgación del patrimonio hortícola turolense

• Publicaciones y actividades de divulgación y transferencia en el territorio

➔ Demostración de cultivos hortícolas de variedades tradicionales como alternativas de 
producción 

• Parcelas demostrativas, estudio de consumo y acceso a las semillas: Creación del Banco de Semillas de 

Teruel

➔ Caso de estudio de una variedad tradicional: la judía blanca de Muniesa

• Optimización del proceso productivo, caracterización y comercialización

El proyecto promueve el cultivo de variedades tradicionales de hortalizas y legumbres de Teruel como una
alternativa viable en el territorio, a través de la caracterización, evaluación y valorización de los recursos
fitogenéticos conservados en el Banco de Germoplasma Hortícola del CITA

Hortalizas y legumbres tradicionales de Teruel: 
Caracterización, evaluación y valorizaciónHortalizaTE:



✓ Publicación del catálogo 
“Legumbres y hortalizas tradicionales de Teruel 

conservadas en el Banco de Germoplasma Hortícola de Zaragoza (BGHZ-CITA)” 

2020 2021
2022

➔ Objetivo 1. 
Divulgación del patrimonio hortícola



✓ Publicación del catálogo 
“Legumbres y hortalizas tradicionales de Teruel 

conservadas en el Banco de Germoplasma Hortícola de Zaragoza (BGHZ-CITA)” 

2020

Volumen I. Legumbres

55 muestras: 

• 33 judías 
• 5 garbanzos 
• 1 lenteja
• 3 guijas 
• 7 bisaltos 
• 1 guisante 
• 5 habas 

El libro se puede consultar y descargar en línea en el siguiente enlace (Repositorio CITA): http://hdl.handle.net/10532/5077

➔ Objetivo 1. 
Divulgación del patrimonio hortícola

http://hdl.handle.net/10532/5077


✓ Publicación del catálogo 
“Legumbres y hortalizas tradicionales de Teruel 

conservadas en el Banco de Germoplasma Hortícola de Zaragoza (BGHZ-CITA)” 

2021

Volumen II. 
Cucurbitáceas y 
Solanáceas

Cucurbitáceas: 5 cultivos

melón, pepino, calabaza, 
calabacín y sandía

Solanáceas: 2 cultivos 

tomate y pimiento

El libro se puede consultar y descargar en el siguiente enlace (Repositorio CITA): http://hdl.handle.net/10532/5284

➔ Objetivo 1. 
Divulgación del patrimonio hortícola

http://hdl.handle.net/10532/5284


✓ Parcela demostrativa

• Colaboración del IES Valle del Jiloca en Calamocha y la Estación Servicios Medioambientales 
de Luco de Jiloca 

• 65 variedades del Banco de Germoplasma

• Cultivos: acelga, borraja, col, zanahoria, lechuga, bisalto, haba, guisante, tomate y pimiento. 

• Seguimiento técnico y se toma de muestras para caracterización primaria: laboratorios del 
CITA en Zaragoza (2020) y en Teruel (2021) 

 

   

   
 

➔ Objetivo 2. 
Demostración de cultivos hortícolas con variedades tradicionales



✓ Parcela demostrativa con 65 variedades del BGHZ

• Ciclos formativos que se imparten en el IES Valle del 
Jiloca relacionados con la elaboración de productos 
alimentarios 
• FP Básica: “Auxiliar de Industrias Alimentarias”
• Grado Medio: “Elaboración de Productos 

Alimenticios”

• Valoración desde el punto de vista culinario 

ELABORACIÓN PRODUCTO PARCELA DEMOSTRATIVA
Mermelada de borraja La Codoñera BGHZ0692
Conserva de borraja natural Valdejunquera BGHZ5704
Pestiños Valdejunquera BGHZ5704
Croquetas de borraja y queso crema Borraja de Andorra BGHZ0363

Ensalada con granada
Ensalada con tomate y frutos secos

Lechugas: Andorra BGHZ064, Torres de 
Albarracín BGHZ4924, Más da las Matas 
BGHZ2009

Chucrut Repollo BGHZ4599
Encurtidos agridulces Coliflor BGHZ 4599
Nuggets de coliflor Coliflor BGHZ4599
Pizza con base de coliflor Coliflor BGHZ4599
Patatas rellenas de acelga y pimentón Acelga de Torrevelilla BGHZ2288
Acelga roja con jamón Acelga de Cantavieja BGHZ6554
Acelga con huevo duro Acelga de Cantavieja BGHZ6554
Acelgas congeladas Acelga de Híjar BGHZ1241

Acelgas con bacon Acelga de Torrevelilla BGHZ2288

Canelones con verduras variadas

      

 

➔ Objetivo 2. 
Demostración de cultivos hortícolas de variedades tradicionales



✓ Banco de Semillas Hortícolas en Teruel

Con el fin de facilitar el acceso de las semillas a los hortelanos,
se ha creado el Banco de Semillas Hortícolas de Teruel en el CITA
de Teruel:

• BSH-CITA Teruel.

La colección cuenta con:

• 76 muestras

• 21 cultivos

• 27 localidades turolenses

La información relativa al Banco de semillas del CIBR Teruel está accesible en la
página web:

https://www.cita-aragon.es/es/banco-de-semillas-del-cibr-teruel

➔ Objetivo 2. 
Acceso a las semillas

https://www.cita-aragon.es/es/banco-de-semillas-del-cibr-teruel


✓ Creación de un Banco de Semillas Hortícolas en Teruel

• Peticiones: 44 peticiones atendidas y 339 muestras enviadas.

Variedades más solicitadas: zanahoria, pimiento, tomate, acelga, borraja y calabacín

• Colectas de nuevas variedades: 6 muestras

1. Tomate morado de Teruel
2. Alubias de Ferreruela de Huerva
3. Alubia de la manteca de Mora de Rubielos
4. Tomate dulce de Teruel
5. Calabaza de Alma de La Portellada
6. Judía Pinta de Mas de las Matas

• Actividades de difusión: Comarcas y Oficinas Comarcales Agrarias de Teruel.

Comarca Gúdar-Javalambre; Comarca de Teruel; Comarca Bajo Aragón; Comarca Matarraña; Comarca Jiloca;
Comarca de Andorra-Sierra de Arcos; OCA Jiloca; OCA Teruel; OCA Alcañiz; OCA Muniesa; OCA Alcorisa; OCA de
Cella; OCA de Andorra; OCA de Montalbán

Referencia Cultivo Nombre local Origen Solicitudes
BSHT0001-0691 Zanahoria Morada del Maestrazgo Mas de las Matas 12
BSHT0002-6377 Zanahoria Zanahoria amarilla Mas de las Matas 13
BSHT0003-6714 Zanahoria Zanahoria morada Valbona 17
BSHT0006-6804 Borraja Borraja de flor azul La Codoñera 12
BSHT0008-6554 Acelga Acelga de penca ancha Cantavieja 11
BSHT0015-6902 Calabacín Blanco; de torta de alma Alcorisa 10
BSHT0023-1786 Pimiento Pimiento de asar Mas de las Matas 12
BSHT0031-0722 Tomate Tomate grande rosa Berge 11
BSHT0039-0765 Tomate Tomate grande rosa Mas de las Matas 12

Muestras más solicitadas

➔ Objetivo 2. 
Acceso a las semillas



• Para conseguir que la comercialización de las variedades locales sea sostenible resulta fundamental conocer
la demanda de los consumidores y poder atenderla con un margen de ganancia.

• El proceso de comercialización tiene que estar orientado al consumidor: conocer sus preferencias y satisfacer
sus demandas es la clave del éxito de la producción de estas hortalizas.

Hábitos de compra y consumo, preferencias y conocimiento sobre las variedades locales

https://citarea.cita-aragon.es/citarea/bitstream/10532/5769/1/2022_063.pdf

Acceso al informe completo en Repositorio CITA:

➔ Objetivo 2. 
Estudio sobre el consumo de hortalizas

https://citarea.cita-aragon.es/citarea/bitstream/10532/5769/1/2022_063.pdf


Frecuencia de compra de hortalizas
- Mencione las 5 hortalizas que suele comprar con más frecuencia

Se les pedía mencionar 5, siendo obligatoria solo la primera

➔ Objetivo 2. 
Estudio sobre el consumo de hortalizas

Información recopilada:
571 encuestados estratificados por género, 
edad y provincia

Cuestionario:

• Características personales de los 
encuestados

• Hábitos de compra y consumo de 
hortalizas

• Información sobre las hortalizas

• Variedades locales de hortalizas (compra 
actual, intención de compra, lugar 
preferido de compra y disposición a pagar)

✓ Encuesta online a consumidores de hortalizas de Aragón en 2021

https://citarea.cita-aragon.es/citarea/bitstream/10532/5769/1/2022_063.pdf

https://citarea.cita-aragon.es/citarea/bitstream/10532/5769/1/2022_063.pdf


• Para la totalidad de la muestra (ARAGÓN)

Atributos Mejor Peor (Mejor-peor)/n
Escala de razón 

Raíz(B/W)

Escala de razón 

estandarizada

Venta directa 828 310 0,91 1,63 100,00

KM Zero 834 371 0,81 1,50 91,74

Variedad local 657 441 0,38 1,22 74,68

DOP 640 436 0,36 1,21 74,13

Ecológico 499 625 -0,22 0,89 54,67

C´Alial 415 786 -0,65 0,73 44,46

Marca colectiva productor 124 1028 -1,58 0,35 21,25

• Valoración de diferentes distintivos o sellos de calidad

Variedad local

Conserva la biodiversidad agrícola

➔ Objetivo 2. 
Estudio sobre el consumo de hortalizas

• A. Gracia, C. Mallor. 2022. Cómo orientar la promoción de las hortalizas tradicionales para su comercialización en fresco: ¿existe una estrategia única?. Congreso en red de Economía,
Ingeniería y Postcosecha de la SECH "El desafío agroalimentario"



Atributos Mejor Peor
(Mejor-

peor)/n

Escala de razón 

Raíz(B/W)

Escala de razón 

estandarizada

Venta directa 

83 32 0,88 1,61 100,00

DOP
71 40 0,53 1,33 82,72

KM Zero 
79 49 0,52 1,27 78,84

Variedad local 67 43 0,41 1,25 77,51

Ecológico 56 51 0,09 1,05 65,06

C´Alial 37 88 -0,88 0,65 40,26

Marca colectiva productor 13 103 -1,55 0,36 22,06

• Valoración de diferentes distintivos o sellos de calidad

• TERUEL

➔ Objetivo 2. 
Estudio sobre el consumo de hortalizas



➔ Objetivo 3. 
Caso de estudio de una variedad tradicional: la judía blanca de Muniesa

• Variedad tradicional. Antiguamente muy cultivada (Ref. al cultivo a principios del siglo XIX:  > 350 ha) 
• Valor gastronómico. Reconocida calidad organoléptica.
• Ventajas agronómicas. Leguminosa (mejorante del suelo); cultivo en secano (adaptado al territorio)
• Agricultores en la zona dispuestos a apostar por la recuperación de su cultivo. Familia Yus.



Ensayos Judía de Muniesa (agricultores colaboradores: Familia Yus)

✓ Optimización de las técnicas de producción

✓ Caracterización morfológica, agronómica y nutricional

✓ Comercialización de la producción

➔ Objetivo 3. 
Caso de estudio de una variedad tradicional: la judía blanca de Muniesa



✓ Caracterización morfológica y productiva

➔ Objetivo 3. 
Caso de estudio de una variedad tradicional: la judía blanca de Muniesa

• Color: blanco
• Peso 100 semillas: 33,4± 1,27 g
• Longitud (L) 13,1 mm
• Anchura (A) 7,7 mm
• Relación L/A 1,7

 
   

    

 Germinación: 99 -100 %

3 parcelas; 3 repeticiones/parcela; 10 pl /parcela y rep.
• Número de vainas por planta: 57 - 81
• Número de granos por vaina: 2-5 (68%) 
• Producción de grano seco por planta: 98 – 140 g

Datos del grano

Datos productivos 



✓ Caracterización nutricional*

Composición nutricional de la judía de Muniesa en tres parcelas de ensayo

➔ Objetivo 3. 
Caso de estudio de una variedad tradicional: la judía blanca de Muniesa

✓ Destaca su aporte en proteínas (22,8% - 24,5%). Leguminosas: principal fuente de proteína vegetal para el 
hombre (buena calidad, próxima a las de origen animal).

✓ Alto contenido en fibra (30,1 – 31,2%)
✓ Contenido bajo en lípidos (2,0-2,2%)
✓ Minerales: destaca el potasio, seguido del calcio, magnesio y sodio.

*Laboratorios ALAAT – CITA. Gloria Estopañán



✓ Comercialización

▪ La Judía de Muniesa obtenida en la campaña 2020
se ha comercializado por primera vez en sacos de
tela de 1 kg, con un éxito de demanda.

▪ La distribución se ha realizado principalmente en
circuitos cortos o de proximidad, incluidos
restaurantes que muestran una gran demanda de
este producto.

▪ Agroturismo

➔ Objetivo 3. 
Caso de estudio de una variedad tradicional: la judía blanca de Muniesa



Ensayos demostrativos con variedades locales de garbanzo en la campaña 2020/2021

• Localidad: Muniesa (agricultores Félix Yus y Víctor Yus)

• Material vegetal: 5 variedades de Luco de Jiloca (G1), Nogueras (G2), Cucalón (G3), La Portellada (G4) y Mora
de Rubielos (G5)

• Dos fechas de siembra: diciembre y febrero

Parámetros productivos.

Influencia de la fecha de siembra en parámetros productivos. Diciembre: menor nascencia, mayor número de
vainas y rendimiento por planta, menor producción total y peso de 100 semillas.

Resultados de la caracterización productiva de 5
variedades locales de garbanzo cultivadas en dos
fechas de siembra en Muniesa (Teruel)

➔ Objetivo 3. 
Estudio de variedades locales de garbanzo



Ensayos demostrativos con variedades locales de garbanzo en la campaña 2020/2021

• Localidad: Muniesa (agricultores Félix Yus y Víctor Yus)

• Material vegetal: 5 variedades de Luco de Jiloca (G1), Nogueras (G2), Cucalón (G3), La Portellada (G4) y Mora
de Rubielos (G5)

• Dos fechas de siembra: diciembre y febrero

Composición Nutricional*. La diferencia entre variedades no es muy importante. Cabe destacar en segunda
siembra un mayor contenido en minerales de la muestra de Nogueras; un menor contenido en lípidos del
garbanzo de Luco de Jiloca y un mayor contenido en proteína del garbanzo de Luco de jiloca.

Resultados de la caracterización nutricional de 5
variedades locales de garbanzo cultivadas en dos
fechas de siembra en Muniesa (Teruel)

➔ Objetivo 3. 
Estudio de variedades locales de garbanzo

CATA:

Escuela de Hostelería 

de Teruel el 22 de abril

*Laboratorios ALAAT – CITA. Gloria Estopañán



HortalizaTE …





Gracias por la atención
Cristina Mallor

cmallor@cita-aragon.es

mailto:cmallor@aragon.es

