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Fuente: Mapa (2018)

Fuente: Faostat. FAO (2017)




Concentraciéon de paises exportadores de lechuga y endibia y distancia media con los
paises de destino (201 8)

Average distance with destination countries (km)
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Fuente: UN COMTRADE (comercio de las Naciones Unidas). Adaptado de ITC Statistics.



Estado actual

Paises exportadores de lechuga y endibia y valor de las exportaciones (201 8)

Exported value, USD thousand

E=InNA :
I 0-8.801 USD thousand -
[T 8,801 - 44,005 USD thousand

[T 44,005- 88,011 USD thousand

1 88.011- 176,022 USD thousand

[ 176,022 - 440,054 USD thousand

I > 440,054 USD thousand

Fuente: UN COMTRADE (comercio de las Naciones Unidas). Adaptado de ITC Statistics.
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Prevalencia de obesidad en la poblacion adulta de Europa
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Fuente de los datos: FAO. Faostat (2016)
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Problemas a abordar Retos que plantean

Variedades: limite de
productividad

v 1 produccién: J pérdidas

v 7T calidad (T vitaminas)

»L valor nutritivo de las nuevas
variedades

Erosién genética v T base genética de los cultivos

T inversién de tiempo en la
obtencidén de una nueva
variedad

v' Acortamiento del tiempo de
obtencidn de una nueva
variedad

T eficiencia de conversién en
biomasa

v disponibilidad recursos




Problemas y retos v 1 produccién: 4 pérdidas
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Amarilleo

Amarilleo necrético
Anillos necréticos

Calico
Decoloracién parda
herrumbrada

Enanismo amarillo
Enfermedad de
la vena ancha

Marchitez
Moteado

Moteado jaspeado

Necrosis del nervio interno

Mancha de barniz
Mancha foliar
Pudricién blanda
Pudricién de la cabeza

Raiz acorchada

v 1 produccién: | pérdidas

Ahogamiento
Alternaria
Antracnosis
Esclerotinia
Marchitamiento
Mildiu

Moho gris de la hoja
Oidio

Podredumbre cuello y raiz
Roya de la lechuga
Septoria

Tizén del Sur

Enanismo
Lesiones
Nudo de raiz

Nudo de raiz falsa




Problemas y retos v 1 produccién: { pérdidas

Bacterias




v 7 produccién: 4 pérdidas

YZARDE Q548

GAUTIER SEMILLAS

Lechuga Hoja de roble YZARDE Q@548 de Gautier
Semillas

0020

Semilla de lechuga de hoja de roble de vigor medio para épocas de
calor. Muy buena tolerancia al espigado. Color rojo cereza atractivo y

hojas de peguenio tamaho,
Caracteristicas
Clima: Calido | Color: Rojo
Plagas y enfermedades
Fesistencia Chdigo - Nomibre cientifico | Nombres comunes
Alta (HR) Bl - Bremia lactucas | ES: Mildiu de la lechuga GB: Downy mildew Ver mds
Alta (HR) Hr - Nasonovia ribisnigri | ES: Pulgdn de la lechuga GB: Lettuce leaf aphid Ver mis

Intermedia (IR) | LMV - Lettuce Mosaic Virus | ES: Virus del Mosaico de la lechuga GB: Lettuce mosaic Ver més




v T produccién: | pérdidas
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v 1 produccion: J pérdidas

Genealogia de los principales cultivares
modernos de lechuga en América del Norte

v 7 base genética de los cultivos

Mikel (2005)




v T produccién: | pérdidas

cold-tolerant

rareseeds.com

HEAT-T. LERANT
rareseeds.com LW @

Retraso de la subida a flor
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e v 71 produccién: | pérdidas
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v 7 base genética de los cultivos

300 +

Estrés biotico
l Fertilidad
Estrés abiético
Agronomia
Calidad
Fenologia
II Morfologia

Adaptado de Dempewolf et al., 2017
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v 7T calidad (T antioxidantes)

Silvestire vs cultivado

Dandelions 6.89

_. Greens
' .*f

WILD DANDELION

Spinach 0.89
Red leaf 0.23
Romaine 0.21
Iceberg lettuce 0.17

Amount of antioxidants measured per 100 grams of fresh weight.

Nutrient content of wild species and heirloom varieties

Nutrient content of domesticated varieties

ICEBERG LETTUCE
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Caracierizacion: germoplasmearderlechuga IR L EE N RV ELULEY )

aitaica THI-466
serricia TKI 339
232

L. serriola L. L. dregeana DC.

Mean vitamin C levels

L. sativa crisp 852
L. sativa butterhead  92.7
L. sativa culting 103.9
L. sativa latin 138.2
L. sativa cos 296.0
1 L. sativa stalk 423.9
Oilseed lettuce 660.6
] L. dregeana 576.7
Mantecosa de invierno lceberg = i ;‘;::fia ;égﬁ
:: L. saligna 330.9
E L. aculeata 264.8
L. virosa 184.4
L. georgica 160.1
Other Lactuca 153.9
T o 100 200 300 400 S00 600 700

mg vitamin C / kg fresh weight

Treuren et al (2018)



el e e e g v T ealidad (T vitamina €)

v' Acortamiento del tiempo de
obtencién de una nueva variedad

Acido Ascérbico Vitamina C total
2,10
2,50 1
= oo )
ED Eﬂ 2,30 4 21 /0
1,90
= 11-12% -
[ C
B 0 2,10 1
(@] (&]
© (0]
s 5 8%
@ 1,70 g 1997 /
= e
S S 1,70 4
1,50 1,50

Comerciales Locales Silvestres Comerciales Locales Silvestres
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Caracterizacion

Ll et e v T calidad (T antocianinas)

Hoja semirroja

Hoja verde Hoja roja

Variedad local: ‘Valle de Tenda’ Variedad comercial: ‘Lollo Rosso’

Silvestre (L. floridana L. Gaertn.)



Caracterizacion: germoplasma de lechuga v 71 calidad (T antocianinas)

v 7T calidad (T vitamina C)

Acido Ascoérbico Vitamina C total
2,10 2,40
2,00 2,30
) oo
~ ~ 2,20
P 1,90 16% & 16%
e ‘g’ 2,10
3 1,80 g
c £ 200
5 170 3
e e 1,90
S S
1,60 1,80
1,50 1,70

Rojas Verdes Verdes
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Fortificacion vs Biofortificacion
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Cultivos biofortificados:

Arroz (T hierro) Judias (T hierro y T zinc)

Fuente: www.harvestplus.org
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() Hierros: x 1,2:1,7

Peso: T 27-42%
Crecimiento: + rapido

Biofortificadas Control
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Goto et al. (2000)



Futupg

1 Biofortificacion

Control Biofortificadas

LsGLDHZ LsGLDH4
Adaptado de Guo et al. (2013)

Control Biofortificadas Control Biofortificadas Control Biofortificadas
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Phenolic content (mg GA equiv./100 g FW)
3
o
Vitamin C content (mg/100 g FW)

o
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PSC value (umol vitamin C equiv. / 100 g FW)

wi LsGLDH2 LsGLDH4 LsGLDHB wit LsGLDHZ LsGLDH4 L=GLDHE wt LsGLDH2 LsGLOH4 LsGLDHG

Lines Lines Lines

Compuestos fenédlicos: x 2 Vitamina C: x 3,2 Actividad antioxidante

total: x1,5




Biofortificacion

Transgénesis
A 600
50.0
40.0
)
S
N
o 30.0
Canola & v
- Mustard ch
D 200
v
()]
E
L s
10.0
0.0
Investigacién Mercado Inveffigacién Merccl:do
L J
T T
Transgénesis Mejora

Adaptado de Garg et al. (2018) Adaptado de Garg et al. (2018)



Biofortificacion

Evolucion del total de compras v precios de frutas v verduras frescas en Espaia
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Fuente de los datos: Ministerio de Agricultura, Pesca v Alimentacidon (2018)



Biofortificacion v T eficiencia de conversion en biomasa

. Huella de agua La huella de agua verde-azul
Hortaliza 3
verde-azul (m®/ton)
Espdrrago 1643
Alcachofa 720 Cantalupos y otros
Espi
Batatas 330 ; spinacas
Guindilla y pimiento verde 282 Sandia
Berenjena 267
Col Espdrrago
Calabaza, calabaza moscada, calabacin 252
Colifl
Pepino y pepinillo 249 e
Cebolla y chalota
Patata 224 verde
Cebolla y chalota verde 221 Patata
Coliflor 211
Col 208 Pepino y pepinillo
Sandia 175 Calabaza, calabaza Alcachofa
moscada, calabacin
Tomate 171 Berenjena
"Lechugd ............................................................................... ]6]' Guindilla y pimiemgqtqfq
T ; verde
Cantalupo y otros melones 154
Espinaca 132

Fuente: Mekonnen and Hoekstra (201 3)
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