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17.15 Ejemplos reales del territorio turolense

16.00 Bienvenida a los asistentes y apertura institucional de la jornada
Marta Barba (CITA Teruel) - Cuidar el suelo. Ecomatarranya (Valdealgorfa)

- Ganaderia extensiva y transformacion. Queseria Ojos Negros (Ojos Negros)

- Variedades locales y biodiversidad cultivada. Victor Vidal (La Portellada)

- Cultivo ecolégico de frutales. Javier Franco (Calanda)

- Restauracioén con alimentos locales, ecolégicos y frescos. La Ojinegra (Alloza)

16.10 Introduccion a la agroecologia
Alberto Bernués (CITA Aragdn)

16.30 Nuestra alimentacién como motor de cambio

Ana Santidriadn y Edurne Caballero (Asociacion Bielay Tierra)
18.30 Degustacién productos frescos, locales y ecolégicos. La Ojinegra (Alloza)



Hemos recorrido casi 4.000 km en bici

Visitado a mas 200 iniciativas en el mundo rural
En 2019 : 4 meses, visitamos 160 iniciativas
En 2021: 2 meses, visitamos 47 iniciativas

en bici en el mundo rural

Hemos podido compartir y conocer personas que
nos han mostrado, con su trabajo y su
compromiso, que existen alternativas para
afrontar los retos ambientales y sociales a los que
nos enfrentamos.
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Los proyectos de Biela y Tierra

Hacemos un nuevo relato p

Relatos de

ta 2019

Recorrido por Aragdn, Navarra,
La Rioja, Castilla y Leén, Asturias,
Cantabria y Euskadi
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sado y reflexivo, con informacion y materiales de calidad, con el que nos dirigimos a varios publicos con diferentes formatos comunicativos.
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BIELA Y TIERRA

Tenemos preguntas...



BIELA Y TIERRA

Un tercio de los alimentos producidos se
desperdicia

Tres empresas controlan el 60% de las
semillas y el 70% de los agroquimicos a nivel
mundial, tienen acceso a grandes bancos de
informacion genética de los cultivos

Fuente: IPES-FOOD

Entre el 44 y el 57% de las emisiones de
gases de efecto invernadero estan asociadas
al Sistema Alimentario Agroindustrial
globalizado

Fuente: Grain.org

* Cada imagen tiene enlace a los datos a los que hace referencia

Aproximadamente una de cada nueve
personas en el mundo pasa hambre mientras
que casi un tercio de los adolescentes y
adultos padecen sobrepeso

Fuente: FAO

Espana es el pais europeo que mas
plaguicidas utiliza, en 2018 se vendieron
71.987 toneladas, el 20% de todos los
plaguicidas de la UE, y un 1,6% mas que en
2017

Fuente: Ecologistas en Accidn

Aunque parezca increible los garbanzos que
llegan a los platos de los espafoles recorren
de media 7.500 km

Fuente: Amigos de la Tierra



https://www.ipes-food.org/_img/upload/files/tbtf_internet_quality_spanish(1).pdf
https://grain.org/e/6765
https://www.fao.org/documents/card/es/c/cb4474es
https://www.fao.org/state-of-food-agriculture/2019/es/
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2020/07/informe-directo-a-tus-hormonas-2020.pdf
https://www.ingenieros.es/files/proyectos/informe_alimentoskm.pdf

BIELA Y TIERRA

Hay alternativas a este modelo

Y las tenemos cerca



BIELAY TIERRA

AGROECOLOGIA = AGRICULTURA + ECOLOGIA
aprendiendo naturaleza + saber de los campesinos locales gestidon =
Sostenibilidad de los recursos naturales

INTEGRA: saberes tradicionales + conocimiento técnico moderno +
sustentabilidad ecoldgica del agroecosistema + igualdad social

NO SOLO OBJETIVOS PRODUCTIVOS

¢/ Oué es la Agroecologia?
FAO



https://www.fao.org/family-farming/themes/agroecology/es/

BIELA Y TIERRA

10 elementos de la agroecologia para la transicion hacia
sistemas alimentarios y agricolas sostenibles

CREACION CONJUNTA SINERGIAS EFICIENCIA RECICLAJE

il

DE CONOCIMIENTOS
RESILIENCIA VALORES CULTURA Y GOBERNANZA ECONOMIA
HUMANOS TRADICIONES RESPONSABLE CIRCULAR
Y SOCIALES ALIMENTARIAS Y SOLIDARIA

FAO senala que la Agroecologia es un elemento indispensable para poder afrontar el reto de alimentar a la humanidad.
https://www.fao.org/3/i9037es/i9037es.pdf



https://www.fao.org/3/i9037es/i9037es.pdf

BIELA Y TIERRA

Entendemos la SOBERANIA ALIMENTARIA como el derecho de los pueblos a definir
gué comen, coOmo lo producen y distribuyen.

Garantizar = alimentacion de calidad + respeto a las culturas + respeto los recursos y
espacios naturales.

Via para erradicar el hambre y la malnutricidon y garantizar la seguridad
alimentaria duradera y sostenible para todos los pueblos.



https://www.youtube.com/watch?v=ZlAccOmFdiQ

BIELA Y TIERRA

Pero, ¢como lo podemos hacer?

Proponemaos 5 pasos



BIELA Y TIERRA

5 pasos hacia la Agroecologia y la Soberania Alimentaria

https://grain.org/es/article/5100-la-soberania-alimentaria-5-pasos-para-enfriar-el-planeta-y-alimentar-a-su-gente



https://grain.org/es/article/5100-la-soberania-alimentaria-5-pasos-para-enfriar-el-planeta-y-alimentar-a-su-gente

BIELA Y TIERRA Cuidar el suelo

La pérdida de nutrientes del suelo amenaza la nutricion y se reconoce como
uno de los problemas mas importantes a nivel mundial.

URGENTE CUIDAR LA FERTILIDAD DE LA TIERRA

!

PRACTICAS PARA PRESERVAR Y REGENERAR EL SUELO

PRACTICAS QUE CONSERVEN EL SUELO Y LO PROTEJAN

World soil day FAO https://www.fao.org/world-soil-day/en/



https://www.fao.org/world-soil-day/en/

PRACTICAS QUE
CONSERVAN Y
PROTEGEN EL

AGRICULTURA REGENERATIVA
https://www.agriculturaregenerativa.es/



https://www.agriculturaregenerativa.es/

BIELA Y TIERRA Cuidar el suelo

+ INFO



https://bielaytierra.com/27-de-septiembre-de-2019-matarrania/

SR QI LEN Cultivo natural, sin quimicos

Existe alternativa real a la produccion con agrotoxicos:
AGRICULTURA ECOLOGICA

PRACTICAS PARA TRABAJAR SIN QUIMICOS DE SINTESIS
Diversificar los agroecosistemas policultivos y rotacidon de cultivos.
< Integrar la produccion agricola y animal.

Fomento la biodiversidad cultivada y silvestre

Favorecer la fauna auxiliar atil :
Incorporar arboles y vegetacion silvestre



Cultivo natural, sin quimicos

Estas practicas aumentan el potencial productivo de la tierra
porgue mejoran la fertilidad de los suelos y evitan la
erosion.

Cada ano aumenta la materia organica acumulada en el
suelo, aumenta la fertilidad y hace posible producir masy
mas alimento.



BIELA Y TIERRA

+ INFO

Cultivo natural, sin quimicos

RGSA 21.022871/TE - A.LAL 44/40



https://bielaytierra.com/27-de-agosto-de-2021-calanda/

Reducir kilometraje y

enfocarnos en alimentos frescos

Los alimentos kilométricos so6lo tienen l6gica mercantilistay generan unos
Impactos enormes en el planeta: 5-6% de las emisiones de GEIl y desperdicio de

alimentos.
Mercados locales y Productos de
Circuitos Cortos de temporaday
Comercializacién locales
PRACTICAS PARA FOMENTAR
EL CONSUMO DE ALlMENTOS Recup_erar de las MéSfPJSOSOUSCtOS
FRESCOS Y LOCALES dietas menos carnes

radicionales
t menos procesados

Conexién entre
produccion y
consumo



Reducir kilometraje y

BIELA Y TIERRA .
enfocarnos en alimentos frescos

LA OJ INEG RA (Alloza, Teruel)

+ INFO

\aloew 4{:’1‘(‘{-’7(6;



https://bielaytierra.com/4-de-octubre-de-2019-alloza/

BIELA Y TIERRA

Favorecer el relevo a jovenes y

apostar por las explotaciones familiares

Los jovenes ven dificultades, principalmente de rentabilidad, y cada vez
es mas dificil desarrollar un proyecto de vida en el pueblo. Es un proceso

economico, social, demografico.

Las explotaciones mas grandes, las Unicas que aumentan
Cuénto ha variado (en %) entre 2009 y 2020 agrarias y la superficie que ocupan, segtin su tamafio (en hectéreas)

Tamaiio N° explotaciones

Superficie (ha)

Total

0,7%

Mas de 100 ha

De 50 a 100

De 20a30

De 30a50

De10a 20

De5a10

De2ab

\iﬂiﬂil i

De1a2ha -31,8%

ENLACES DE INTERES
CENSO AGRARIO

Fuente: INE - Creado con Datawrapper

ESTUDIO DE LA ESTRUCTURA DE LA TIERRA EN ESPANA

-4,1%

-6,2%

-59%

-5,5%

-7,6%

-12,5%

-259%

56%

-3,4%

ESTUDIO CAMINO HACIA EL EMPLEO AGRARIO DE JOVENES



https://www.ine.es/censoagrario2020/presentacion/index.htm
https://www.soberaniaalimentaria.info/documentos-estudios/sinopsis/412-estructura-de-la-propiedad-de-la-tierra-en-espana
https://www.fondationcarasso.org/wp-content/uploads/2022/01/Elcaminohaciaelempleoagrario-informe-CERAI-ene2022.pdf

Favorecer el relevo a jovenes y

apostar por las explotaciones familiares

PRACTICAS PARA APOYAR LAS EXPLOTACIONES FAMILIARES

v' Promocionar y apoyar la ganaderia extensiva.

v Transformar el producto (materia prima) en el territorio para aprovechar el
valor anadido.

v Disminuir la superficie necesaria en las explotaciones con gestion centrada
en |la calidad y no en |la cantidad.

v Favorecer el acceso de las nuevas generaciones a tierras y relevo de
proyectos productivos.



Favorecer el relevo a jovenes y

BIELAY TIERRA : e
apostar por las explotaciones familiares

QUESOS OJ OS NEGROS (Ojos Negros, Teruel)

+ INFO



https://bielaytierra.com/18-de-julio-de-2021-ojos-negros/

No mas falsas soluciones

Es urgente relocalizar, repensar, redimensionar y reenfocar el sistema
agroalimentario industrial gobernado por las corporaciones, a los sistemas
alimentarios locales campesinos.

PRACTICAS PARA FOMENTAR LA TRANSICION AGROECOLOGICA

Variedades Tecnologias a
locales y razas escala
autoctonas humana

Fincas Fijar poblacion
diversificadas en el territorio



BIELA Y TIERRA No mas falsas soluciones

VICTOR VIDAL (arorteliada, Teruel

+ INFO
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https://redsemillasdearagon.org/

BIELA Y TIERRA

5 pasos hacia la Agroecologia y la Soberania Alimentaria

Favorecer el relevo a jovenes y apostar Reducir kilometraje y
por las explotaciones familiares enfocarnos en alimentos frescos

https://grain.org/es/article/5100-la-soberania-alimentaria-5-pasos-para-enfriar-el-planeta-y-alimentar-a-su-gente



https://grain.org/es/article/5100-la-soberania-alimentaria-5-pasos-para-enfriar-el-planeta-y-alimentar-a-su-gente
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ELAY TIERR

www.bielaytierra.coﬁh

“hola@bielaytierra.com & :

Siguenos en YouTube, Facebook e Instagram @bielaytierra



