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LA TRUFICULTURA

Una opcidn con proyeccion de bioeconomia forestal m

La trufa negra, valorada por su inconfundible aroma y sabor,
se ha consolidado como una alternativa de desarrollo para el
ambito rural. Este cultivo se adapta a suelos marginales,
permitiendo aprovechar terrenos poco productivos o
inadecuados para la agricultura convencional.
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* Introduccién
e Contexto general
« Lostipos de trufas

 El cultivo de la trufa: la finca, el suelo, el
agua, la planta.

* La gestion de la plantacion.
 Rentabilidad.

e Bioeconomia
 Beneficios ecosistémicos
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INTRODUCCION

 La Trufa (Tuber sp.) es el cuerpo de -
fructificacion de un hongo que se
desarrolla de forma subterranea.

 Simbiosis con raices de especies forestales
mediterrdneas (encinas, robles, coscojas,
avellanos).

« El arbol aporta nutrientes y la trufa mejora
las condiciones de crecimiento del arbol
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CONTEXTO GENERAL: OPORTUNIDAD

* Producto apreciado y de consumo
creciente.

« Se adapta a suelos marginales y
poco productivos

e Dedicaciéon valida como actividad
principal o como complemento de
renta.

e Alternativa de desarrollo econémico
para el medio rural.




LOS TIPOS DE

TRUKAS:

Tuber melanosporum: Trufa negra o trufa de Perigord. La mas solicitada. Muy
apreciada en la cocina por sus excelentes caracteristicas organolépticas; es la de
mayor volumen de negocio. En general nos referiremos siempre a esta trufa.
Madura y se recolecta en invierno.

Tuber magnatum: Trufa blanca, la mas apreciada. Principalmente se encuentra
en ltalia, en la zona del Piamonte, con una produccion reducida. Se ha llegado a
cotizar a mas de 6.000,00 € el Kg. Madura y se recolecta entre el otofio e invierno.

Tuber aestivium: Trufa de San Juan o de verano, mal denominada en ocasiones como
trufa blanca. Similar a la anterior, pero con la gleba blanquecina o color avellana cuando
esta madura. Apreciada también en gastronomia, pero de calidad inferior a la negra. La
recoleccion se hace de junio a septiembre u octubre.

Tuber brumale: Trufa machenca o trufa de otofio, similar a la trufa negra, pero el
peridio se desprende con facilidad. Puede confundirse y competircon la negra. Al
igual que la trufa negra se recolecta en invierno. Con muy poco valor comercial.
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kL CULTIVO DEIA
TRUKA:

®,
L& <—/ sejna|

RECONECTA

v vV v v Y%

La finca
El suelo
El agua
La planta

La gestion de la
plantacion

DECEMB

Truffles are ripe

FEBRUARY

he spores disperse in
the ground

MARCH

The spores
germinate and

NOVEMBER

Truffles ripen

OCTOBER

Truffles grow sl
uce mycorhizes

APRIL

nycelium colonizes
ground and induces
also mycorhizes

Truffles grow he sexuality of funghi

rapidly takes place

JULY

The small truffles

JUNE

grow bigger slowly The small truffles

are formed



kL CULTIVO DEIA

TRUFA

La labor del truficultor consiste en adaptar los conocimientos existentes a las )
codn1|lc1:|ones especificas de cada parcela para garantizar el desarrollo 6ptimo del arbol
y del hongo.

ELECCION DEL TERRENO HONGOS YA PRESENTES PREPARAR EL TERRENO TRABAJOS CULTURALES PERROS PARA RECOLECCION

Es fundamental y requiere de unas Pueden competir con Tuber melanosporum, Se debe preparar el terreno (p.e. Es esencial realizar trabajos culturales Es imprescindible contar con buenos
condiciones edafocliméticas concretas: o incluso ser patégenos. En suelos forestales,  rompiendo posibles suelas de labor para como eliminar la vegetacién perros de trabajo que garanticen una
clima mediterraneo con marcada se recomienda arrancar las raices y realizar  mejorar drenaje y aireacién), seleccionar la competidora, trabajar el suelo para méxima recoleccién, optimizando la
estacionalidad, suelos de pH basico y una limpieza biol6gica previa con cultivos de  planta adecuada, definir la densidad de mejorar su aireacién y su capacidad de rentabilidad econémica y reduciendo asi
ligera pendiente para evitar cereales o leguminosas, que no introducen plantacién y escoger el momento idéneo retencion de agua, instalar riego y las plagas asociadas a las trufas.
encharcamientos. hongos ectomicorricicos competidores. para llevar a cabo la plantacién. ' efectuar podas.

Para ello, es fundamental estar debidamente formado.
LEE, ASISTE A JORNADAS Y SEMINARIOS, Y HABLA CON OTROS TRUFICULTORES.
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IMPORTANCIA DEL
ASOCIACIONISMO
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https://truficultoresclm.com/
https://trufadeteruel.com/atruter/

2 Suelo calizo, pH baésico (>7),
no arcilloso, suelto y cierta pedregosidad.

2 Clima continental con 600-900 lluvia
(importante 89-90mm en verano - riego).

2 800 - 1300 metros de altitud.

2 Ausencia de encharcamientos
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Las trufas se desarrollan sobre suelos calizos. El PH habitualmente oscila
entre 7,5y 8,5, con presencia de caliza activa.

La textura (porcentaje de arenas, limos y arcillos) es de suma importancia,
recomendéandose los suelos de caracteristicas franco arenosas. En la
medida de lo posible, tratar de evitar suelos pesadas de texturas arcillosas
o limosas.

Otras caracteristicas importantes de los suelos truferos es el grado de
presencia de materia organica y la relacion C/N. No se buscan ni suelos
muy ricos en materia organica, ni tampoco excesivamente pobres. Valores
del 3y del 4 % pueden considerarse éptimos Para la relacion C/N se
suelen dar valores medios de alrededor de 10.

La presencia de micronutrientes (nitrégeno,fésforo y potasio) asi como de iES ESENCIAL REALIZAR
. | | 4
microelementos no suele ser un factor excluyente en el progreso de las UNOS BUENOS ANALISIS DE

truferas, pues practicamente todos los suelos contienen el minimo para
hacer posible el desarrollo de las trufas, incluso en suelos pobres se han SUELOS ANT,ES DE ABORDAR
encontrado trufas. LA INVERSION QUE SUPONE

RECONECTA UNA PLANTACION!



Las trufas necesitan agua para poderse desarrollar, tanto en su
fase de nascencia (primavera), como en la de crecimiento
(verano), como en la de maduracion (otoio - invierno).

La necesidad de agua depende mucho del tipo de suelo, asi
como de la propia ubicacion de la finca y del sistema de riego
por el que se opte (microaspersién, goteo...), pudiendo alcanzar
los 35 1/m2 y riego. Las necesidades de riego no son las mismas
cuando la planta es joven, que cuando el hongo se encuentra
implantado en toda la superficie de la finca.

Antes de realizar la plantacién es fundamental asegurarse de que
se dispone de un caudal de agua suficiente para poderla atender
con garantias. Para ello, en el caso de las fincas de secano y que
precisan realizar un sondeo, es fundamental realizar un buen
aforo que determine el caudal disponible, para a partir de él,
realizar el disefo de la instalacion de riego y de la instalacién
eléctrica vinculada a la misma.

RECONECTA
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Hay que ser conscientes que para las fincas de secano
el riego que supone la principal inversion de |a
plantacidn, ya que incluye muchas actividades:
tomografia, sondeo, aforo, proyecto, permisos,
dotacion energética, balsa, grupo electrégeno, equipo
de filtrado, cuadro eléctrico, automatismos...

En los Ultimos anos se ha avanzado mucho en la
sensorizacion y digitalizacién de las fincas,
permitiendo optimizar el uso del agua.

RECONECTA




LA PLANTA (D):

Existen técnicas para poder saber si un
lote de plantas de un vivero dispone o no
de la suficiente calidad.

Existen organismos independientes que
las analizan:

Cuestiones fundamentales:
« Buena conformacion de tallo y raiz
e Correcta micorrizacion
« Ausencia de contaminantes
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LA PLANTA dD:

Regiones como Castilla y Ledn exigen la realizacion del test Fischer - Colinas, al objeto de garantizar
la calidad de la planta micorrizada con Tuber melanosporum que se financia con ayudas publicas.

Tabla de resultados del andliss

CRITERID* PARMNETRO VALOR RESULTADO [
! hendas i ! CUMPE C:,,m’,“;“‘w;‘,'; do y Forestal de
i y6mas apicales 1 CUMPLE
3 alls milipias 1 | CUMPLE i
1 Ao s 0 N0 CUMPLE Resultados de la evaluacion N° Solcitud: 201004 Fecha de evaluacion: 29 maro 200
[ sandad 1 | CUMPLE Comentarios de los Evaluadores
[ aquilibrio arre la parte adrea 0 | NO CUMPLE Ocho de las 12 Ias plantas analizadas presentan una clara desproparcicn entre la parte aérea y la radicular, Ocho plantas
¥ 1a radical | superan la altura maxima determinada por el Real Decreto 28912003 para encinas de un afio. Una planta presenta, ademds, el
7 dimensines 1 sistema radical deformado, Todas las plantas analizadas cumglen con el requisito minimo de 900 apices funcionales por planta.
I | Todas las plantas analizadas deben cumpl con los criterios de calidad de planta y tener mas de 300 dpices funcionales para
e o st #4lmm : LT E""hﬁmfﬁiuﬁmm"ﬁﬁwlm iderarse bajo (17%) tabl dos de las plantas
fango da ddmeios decusl £56mn | CUNPLE S tern na P (10 008)m por éeof de i esaec (011 o e i i 8 e
o g : T A o e
Las micorrizas de trufa negra estn poco formadas en fodas las plantas anaizadas, spenas tienen el manto formade. Da la
[l calidad de plarta 1] N0 CLMPLE impresiin de que las prantas han crecido muy rdpido, que no les ha dado iempo a lignificar raices y estin recién micorrzadas.
No han sido nfradas micomizas de ofr distintos de Tuber melanosporum de las plantas analizadas,
b nmaro do raxs éfcas " ﬂ5'62 :g::MNI CUNPLE s:m:‘u: l5¢ha dtoctado a p pvl:sm:u ;‘am;mr:m;as con la micorrza tipo " en '::m:a prop\:dm o una delas
L3 plantas analizadas.
¢ plantas con mancs del 10% 2w 12 plarias | NO CUMPLE
e o ralcus irdficas | Informe Fotogrificn
colonizadas por Tiber |
A , ®
[ laas con s 41 50 50 Toei2parias | CUNPLE
s micorrizas de hongos |
distinios de Tuber |
Moo, I
[ PT (proparcidn de raleis 021 CUMPLE
1rdficas colonizadas por IC85% 01402 bt ” o
Tlow —
porcaniajo de raices inbcas 1™ P o s s e P M e T g o s das s
ealenizadns por Tier G 95%: 124 o nasa
mekrosponan
1 PC (proparciin g micorrizas ] | CUNPLE
di hangos dstintos de Tuber |
porcaniaje da micomzas de [H] |
honges disinios de Tibar [
meknospnm | _
[} presanca de meormizas de No cheenvada CUNPLE
und eapicie o Tuber dinia |
de Tbar |
0 Wearizas gent T I TPE P 3. Waarzs TpoAD rcniatas o de b prss vasss, | Fguad.
malecularments |
" Vor i 12 3
P prepoeion de e midirceporu® TN donde T, ndman d6 dpices micemaides con T, malirosponm M mdmer d igices no micomzides. G
e e v B er
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[A GISTION DEIA

FINCA:

Una finca trufera exige necesariamente |a realizacion de diferentes tipos de

trabajos, que van variando en funcion de la edad de |a planta algunos
mecanizables y otros no. | |

Alcorques
.Gradeos
.Riegos
.Podas

.Mejora de suelos y aportacién
de esporas (nidos).

Yt \ A VT R

- by A e R e oK I\/lcofora ‘; ;
WY LT < s : ?g/3 SEIE S
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A los 5-6 anos es posible
recolectar las primeras trufas.

La produccidn ird en aumento
durante una serie de anos, hasta
alcanzar la potencialidad
productiva de la finca.

La trufa se recoge con perros
adiestrados quée permiten su
localizacién en el suelo.

RECONECTA




;COMO SE VENDE LAS TRUFAS?

Existen empresas que compran la trufa fresca a los truficultores, bien
de forma directa en sus sedes, bien a través de redes de comerciales
o compradores. Consecuentemente, es muy diferente el precio de
venta en explotacién fpremo al por mayor) que el precio tinal al
consumidor (precio al detalle).

El precio varia a lo largo de |la temporada, con maximos previos a la
Navidad y al final de campafa. Se suelen distinguir calidades en
funcién del tamano e imperfecciones.

Cada vez mas truficultores invierten en disponer de canales de
comercializacion propios para poder realizar venta directa.

RECONECTA
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RENTABILIDAD:

La rentabilidad de una plantacién trufera finca depende diferentes cuestiones.

| Afio | Labor | Coste(para5 ha)

0 Estudio de potencialidad 750 €
0 Tomografia eléctrica 2.500 €
0 Proyecto Minas + 1.000 €
Confederacion
0 Sondeo (170 m.) 15.000 €
0 Aforado 2.500 €
1 Preparacién del terreno + 30.000 €
planta + plantacion
1 Vallado 10.000 €
2 Bomba 6.000 €
2 Caseta 6.000 €
2 Grupo electrégeno 7.000 €
3 Cuadro eléctrico + 6.500 €
variador + filtraje
3 Automatismos 3.000 €
3 Red tuberias 16.000 €
105.250 €

NLLCVINL O 1T A

VAN ACUMULADO

-53.008,77 €
-53.470,96 €
-73.921,70 €
-97.777,16 €
-108.830,70 €
-124.902,71 €
-140.701,94 €
-153.626,44 €
-163.676,20 €
-171.336,68 €
-169.675,83 €
-158.693,64 €
-138.390,13 €
-118.085,67 €
-88.459,88 €
-58.833,15 €
-19.885,08 €
19.063,92 €
58.013,87 €
96.964,76 €

Tamano finca
Profundidad y caudal del
agua

Productividad de la finca
(kg/ha)

Porcentaje de trufa
comercializable

ANUALIDAD
Ano 1
Ano 2
Ano 3
Ano 4
Ano 5
Ano 6
Ano 7
Ano 8
Ano 9
Ano 10
Ano 11
Ano 12
Ano 13
Ano 14
Ano 15
Ano 16
Ano 17
Ano 18
Ano 19

Ano 20
20



BIOECONOMIA

e La truficultura ha conseguido revitalizar
zonas rurales, poner en valor terrenos
marginales, favorecer la economia local
y desarrollar un turismo basado en la

trufa.

« Mas que un cultivo: produccién de
planta inoculada, adiestramiento de
perros, recoleccion de trufas, industria
conservera, restauracion, etc.
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LA CADENA DE

\[@)

La truficultura es también una oportunidad para
quien esté interesado en la transformacién de la
trufa fresca.

- )

HORTALIZAS, GAMBAS Y CALDO DE SETAS s
BALUARTE. SORIA .

.

[RUFAZERY %
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BENEFICIOS ECOSISTIMICOS

BENEFICIOS ECOSISTEMICOS

La posibilidad de realizar plantaciones en terrenos poco viables para otros cultivos favorece la forestacién de
superficies agrarias mediante la introduccion de especies autéctonas como la encina, el quejigo o el roble.

Las plantaciones de trufa generan un
paisaje agroforestal que se convierte en
un atractivo por si mismo, y que
promueve, a su vez, un turismo ruraly
Srrl ocado an bl

RECONECTA

La truficultura ofrece beneficios sociales al f: la fijacién de
h poblacién on zonas turlhu, mantener Mgoaos y escuelas, y
ol e la pobl: Al generar empleo

. ynuwu P tunidad i umbldn hllogldn

de trabajadores de ot i6
de pucbl«vwos ymoponlaul-daddomhdtsut habmnus.

hmoéndcdohomconplm:
productoras de trufa favorece la

formacién de zonas forestales
menos densas. Estas facilitan la
circulacién de las rapaces,
mejorando sus condiciones para la
caza, al tiempo que contribuye a la
biodiversidad del ecosistema,
proporcionando habitats tanto para
aves como para otros animales.

umu DE TERRENOS MARGINALES

La forestacion con especies truferas .

de terrencs marginales ayuda a &
combatir la erosién, mejora la P ’1\',
conservacion del suelo, favorece la y
recarga de acuiferos y reduce el

I.atruhmgnlomuunuzonndnptvmd'wgmaéﬂ
I del drbol, ", donde la

vegetacién se seca y el suelo q\ndl pr‘dﬂmnu desnudo,
debido a la actividad del micelio que impide el crecimiento
de otras plantas. Sin embargo, algunos vegetales y
numerosos hongos logran subsistir en estos terrenos, lo que
resulta crucial para la diversidad del ecosistema.

\Y/
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MUCHAS GRACIAS
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